
yu f Ôgr¾;lt mturNgj
berzgt vh 21 jtFÚte

J"w Vtujtuymo ntug, ;ult Jerzgtu
nòhtu-jtFtu jtuftu mw"e vntuka;t
ntug, ;ule vtuMx vh jtuftu «r;CtJ
ytv;t ntug ylu ;ulu jtuftu aqkxKe
jzJtle mjtn vK ytv;t ntug,
;tu MJtCtrJf he;u ;ulu yuJwk jtdu fu
jtuftubtk ;ule Cthu jtufr«g;t Au.
nJu ytxje jtufr«g;t "htJ;e
Ôgr¾; vtu;tlt s dtbbtk mhvkale
aqkxKe jzu ;tu fuxjt b; b¤u?
vtkamtu, nòh fu f’ta ;ultÚte vK
J"thu! vhk;w
htsMÚttlbtk
;tsu;hbtk
cluje yuf
Dxltyu
jtufr«g;tle
ytvKe ytFe dK;helu s vzfth 
VU¾gtu Au.

11 b; vrhJthlt 
mturNgj berzgt vh 21

jtFÚte J"w Vtujtuymo "htJ;t
ytub«ftN rc§tuElu mhvkale
aqkxKebtk btºt 33 b; bégt!

stu"vwh  rsÕjtlt yturmgtk
;tjwftle RL’tul fe "tKe  d{tb
vkatg;le aqkxKebtk yt vrhKtb
ytÔgwk n;wk. ytNhu 1,600
b;’thtu "htJ;t dtbbtk rc§tuE
ßgtur;»te, Vum hezh ylu gwxâwch
;hefu ytu¤F "htJu Au. ;ublt
RLMxtd{tb vh ytNhu 14 jtF,
Vumcwf vh cu jtFÚte J"w ylu
gwxâwc vh mtzt vtka jtF suxjt
ylwgtgeytu n;t. ;uytu dtiNt¤t
mtÚtu vK mkf¤tgujt Au. aqkxKebtk
;ubKu rNûtK, rlht"th vNwytule
mkCt¤ ylu mhfthe gtusltytult
jtC jtuftu mw"e vntukatzJt suJt
bwÆt hsq fgto n;t. ;ub A;tk ;ublu
btºt 33 b; bégt. ;ublt vtu;tlt
rlJu’l ylwmth, ytbtkÚte 11 b;
vrhJthlt mÇgtult n;t. ceS
;hV, yLg yuf Wbu’Jth rNûtflu
527 b; bégt n;t ylu rJsge
Wbu’Jth fthlt ÔgJmtg mtÚtu
mkf¤tgujt n;t. ;uble mturNgj
berzgt vh ntshe lrnJ; Au.

rzrsxj lu;tytu 
ytsu «ðguf htsfeg vûtlt

ntE fbtLz îtht ;ublt lu;tytulu
mqalt ytvJtbtk ytJe Au fu
htusuhtus N¾g yuxje J"w vtuMx
bwf;t hntu. ;btht Vtujtuymo,
Ôgwymole mkÏgt vh vûtle lsh
hnuNu. ytb fhJtbtk shtvK Ftuxwk
lÚte vK lu;tyu mbsJwk stuEyu fu
vûtlt jtFtu ftgofhtu su ;u lu;tlu
FwN htFJt, ;ulwk ægtl FUaJt
‘jtEf' fhu Au ylu Vtujtu fhu Au.
sub lu;t btuxtu ;ub ;ule jtEf

J"w.lu;t  Cq;vqJo
clu ;u mtÚtu s
ht;tuht; ;ule
jtEf fu
Vtujtuymole
mkÏgtbtk fztftu

ctuje s;tu ntug Au. lu;t fu ;ult
vûtle rJhwØbtk vK ymkÏg
Vrhgt’ ylu Ju’lt ’NtoJ;e vtuMx
ntug Au ;u vK ytFhu ;tu Ôgwymole
mkÏgtbtk s dKtE s;e ntug Au.

fnuJtlwk ;t;vgo yuxjwk s fu
mturNgj berzgtle jtEf "thuj
jûg fu vrhKtbbtk nkbuNt
vrhJr;o; lÚte Út;e.

Vtujtuymo yuxju..
mhvkale aqkxKelt vrhKtb

vhÚte yu mbS juJtle sYh Au fu
mturNgj berzgt vh btuxe mkÏgtbtk
jtuftu ;blu ylwmh;t ntug yuxju
;uytu ;blu vmk’ fhu Au ;uJwk btlJwk
ln´. ftuElt  jtFtu Vtujtuymo ntug
;tu ;u Ôgr¾; rJµmleg, jtufr«g,
«r;CtNt¤e fu «CtJNt¤e Au yuJwk
btle l juJwk stuEyu. mtiÚte
ydðgltu «§ yu Au fu yt
mkÏgtytubtkÚte FhuFh fuxjt jtuftu
;bthe Jt;btk rJµtm htFu Au,
;bthe mjtn MJefthu Au yÚtJt
;btht btxu ftuE vdjwk ChJt 
;igth Au.

Vtujtuymole mkÏGtt
mturNgj berzgtyu

jtufr«g;tle ÔgtÏgt c’je ltFe
Au. yuf mbgu ftuE juFfltk vwM;ftu
fuxjtk Juatg Au, dtgflt

ftgo¢bbtk fuxjt jtuftu ytJu Au,
J¾;tlu mtkC¤Jt fuxjt jtuftu
yufºt Úttg Au fu ftuE lu;tle
mCtbtk fuxje Cez Qbxu Au ;ult
vhÚte ;ule jtufr«g;tltu yk’ts
jdtJJtbtk ytJ;tu n;tu. ytsu yt
c"tle mtÚtu yuf lJtu btv’kz
Wbuhtgtu Au - Vtujtuymole mkÏgt.

ftuEle «tuVtRj vh vtka jtF
Vtujtuymo ntug ;tu ;u òKu mV¤;tlwk
«btKvºt cle òg Au. ’m jtF
ntug ;tu ;ule Jt;lu rJNu»t bn•J
b¤u Au ylu fhtuztu Vtujtuymo ntug ;tu
;ule ’huf vtuMx òKu ftuE btuxtu
mtbtrsf mk’uN cle dE ntug yuJwk
Jt;tJhK QCwk Úttg Au. ònuht;
ytv;e fkvleytu, ftgo¢btult
ytgtusftu ylu ¾gthuf mtbtLg
jtuftu vK yt mkÏgtÚte 
«CtrJ; Úttg Au.

cu sw’e ctc; 
J"w mkÏgt yuxju J"w atnlt

;uJe  dK;hebtk yuf bq¤Cq;
dqkaJK Au. ftuElu ylwmhJwk ylu
ftuElu vmk’ fhJwk cu sw’e ctc;tu Au.
ftuEltu Jerzgtu bltuhksf jtdu

yuxju ytvKu ;ulu ylwmhJt
jtdeyu, vhk;w ;ultu ’huf rJath
MJeftheyu yuJwk sYhe lÚte. ftuE
Ôgr¾;le yuf vtuMx dbe òg yuxju
;ult SJlltk ;btb rlKogtu gtuøg
jtdu yuJwk vK lÚte. ftuEltu Jerzgtu
JthkJth stuJt b¤u yuxju ;ule Jt;
vh rJµtm ntug s yuJwk lÚte.

ftuElu ;ult hbqS Jerzgtu btxu
ylwmh;wk ntuE Nfu, ftuElu
ßgtur;»tle btrn;e btxu,
ftuElu rJJt’tMv’
rlJu’ltu stuJt btxu,
ftuElu ;ult îtht
JF;JF; bwft;t
mu¾me Vtuxtu btxu,
ftuElu btºt yuxjt
btxu fu ;u mturNgj
berzgtbtk aatobtk Au.
ftuElu yuxjt btxu jtEf
b¤u Au fu ;u htusuhtus
rlgrb; he;u vtuMx bwf;t s
hnu Au suÚte yjdturh"b «btKu
vtuMx  Vtujtuymole lshbtk xfht;e
s hnu. mturNgj berzgt vhlt yt
c"t ylwgtgeytulu yuf s «fthlt
mbÚtof dKJt yu Cqj Au.

r¾jfle ®fb; 
mturNgj berzgt vh

ylwmhJtle ®fb; yuf r¾jf Au.
aqkxKebtk b; ytvJtu yu yuf yjd
rlKog Au. ftuE Ôgr¾;ltu Jerzgtu
stuJtbtk ylu ;ulu dtblt JneJxle

sJtc’the

mtukvJtbtk btuxtu ;VtJ; Au.
Jerzgtubtk hm vzu yuxju Ôgr¾;ltu
MJCtJ, rlKogNr¾;, sJtc’the

rlCtJJtle ûtb;t ylu MÚttrlf
«§tu «ðgule mbs ytvbu¤u
mtrc; ÚtE s;tk lÚte.

;btht Vtujtuymo ¾gtk Au ylu
;bthu vntukaJwk ¾gtk Au? ;u yt
Dxltlwk ceswk  bn•Jlwk  vtmwk Au.
‘Vtujtuymole mkÏgt fh;tk ;uble
«tmkrdf;t. ftuE dwsht;e juFflu
mbd{ rJµbtkÚte jtFtu
ylwgtgeytu b¤;t ntug, vhk;w

;ule vwM;frJbtualle cuXf
gtuòg ðgthu fuxjt jtuftu ntsh

hnu? ftuE rVxlum rl»Kt;lu
jtFtu jtuftu ylwmh;t
ntug, vhk;w ;ule ;tjeb
juJt btxu FhuFh fuxjt
jtuftu ;igth Úttg? ftuE
ÔgJmtrgf Ôgr¾;lt jtFtu

ylwgtgeytu ntug, vhk;w
;ult Wðvt’lle Fhe’e fhJt

fuxjt jtuftu ytd¤ ytJu?
yt c"t «§tult sJtc sw’t

ntuE Nfu Au. jtFtu jtuftu mw"e
vntukaJwk ylu yubtkÚte ftuE atu¬m
nu;w btxu jtuftule Ctde’the
bu¤JJeyu cu yjd mV¤;tytu Au.

btltu fu ftuE fkvlelt mturNgj

berzgt vh ’m jtF Vtujtuymo Au.
;ule ònuht; stuElu btºt yuf
nòh jtuftu Fhe’e fhu ;tu
ònuht;le mV¤;tlwk bqÕgtkfl
btºt ’m jtFle mkÏgt vhÚte ÚtE
Nfu ln´. ceS fkvle vtmu btºt
vatm nòh ylwgtgeytu ntug,
vhk;w ;ult vtka nòh jtuftu Fhe’e
fh;t ntug ;tu ;ult btxu yt ltlwk
luxJfo vK J"w Wvgtude cle Nfu
Au. yjc•t, cklule ®fb;, Fao,
d{tnftultu «fth ylu ÔgJmtglt
nu;wlu ægtlbtk je"t rJlt ykr;b
rlKog jE Nftg ln´.

Vtujtuymole bn•tt
stu fu Vtujtuymole mkÏgtle

bn•tt Au s ln´ ;ub fnuJtltu
ytNg lÚte. ytsu Vtujtuymole
mkÏgt btºt Ôgr¾;le jtufr«g;tlwk
«;ef lÚte hne< ;u yuf ytr:of
mkvr•t vK cle dE Au. ònuht;tu
bu¤JJt, c{tLz mtÚtu fhth fhJt,
ftgo¢btubtk ytbkºtK bu¤JJt ylu
vtu;tle muJtytulwk JuatK fhJt btxu
btuxe mkÏgtbtk ylwgtgeytu
Wvgtude cle Nfu Au. vrhKtbu,
mkÏgtlu J"thJt btxulwk ytf»toK
vK Jægwk Au.

vhk;w jtufr«g;t ’uFtzJe ylu
jtufr«g;t QCe fhJe cu sw’e
ctc;tu Au. Vtujtuymo Fhe’Jtle fu
f]rºtb he;u yuLdusbuLx J"thJtle
N¾g;tytu rzrsxj sd;btk
òKe;e Au. ¾gthuf yuftWLxlu
ylwmh;t jtuftu rlr»¢g ntug Au,
¾gthuf ;uytu sw’t ’uNtubtkÚte ytJ;t
ntug Au ylu ¾gthuf ;uble hwra yu
Ôgr¾;lt JtM;rJf ftgoûtuºt mtÚtu
bu¤ Ft;e lÚte. yt Wvhtk;,
ÃjuxVtubolt yÕdturh"blu fthKu
ftuE yuf Jerzgtu yatlf jtFtu
jtuftu mw"e vntukae Nfu Au, ßgthu yu
s Ôgr¾;le ceS vtuMx cnw ytuAt
jtuftu mw"e vntukau Au.

‘JtEhj¥le ’wrlgt
mturNgj berzgtlt «arj;

Nç’ ‘Jtghj'lu vK mbSyu.
‘JtEhj' yuxju mtawk fu mthwk?

mturNgj berzgtle yuf

Ftrmg; Au - rJJt’ ylu ytùgo
ÍzvÚte Vujtg Au. ftuE Ôgr¾;lwk
rlJu’l rJJt’tMv’ ntug, ftuE
Jerzgtu rJraºt ntug yÚtJt ftuE
Dxlt jtuftulu atukftJe ’u ;uJe ntug
;tu ;u Fqc ÍzvÚte Jtghj ÚtE Nfu
Au. vhk;w Jtghj ÚtJtlwk fthK DKe
Jth jtuftultu dwMmtu, bòf, fw;qnj
fu ymnbr; vK ntug Au.

ftuE Ôgr¾;ltu Jerzgtu jtFtu
jtuftuyu stugtu ntug ;tu yu jtFtu
jtuftu ;ult «Nkmf Au yuJwk btle
Nftg ln´. fuxjtf jtuftuyu ;ulu
JFtuzJt btxu stugtu ntug, fuxjtfu
rbºtlu btufjJt btxu, ;tu fuxjtfu
btºt Dxltle bò juJt btxu stugtu
ntug. stu ftuE Ôgr¾;lu m;; x[tuj
fhJtbtk ytJ;e ntug ;tu vK ;ult
yuftWLxle aato J"e Nfu Au. ;uÚte
jtufr«g;t ylu mfthtðbf
jtufMJef]r;lu yuf s dK;hebtk
bqfJe stuFbe Au.

ytuAt Vtujtuymo 
yt rJ»tgltu cestu Auztu vK

yuxjtu s bn•Jltu Au. stu btuxt
Vtujtuymo Ôgr¾;le ©u»X;tltu
vwhtJtu lÚte, ;tu ytuAt Vtujtuymo
Ôgr¾;le ytuAe ûtb;tltu vwhtJtu
vK lÚte. ytvKt mbtsbtk yluf
yuJt rNûtftu Au suytu nòhtu
rJ¼tÚteoytulwk SJl c’je ltFu Au,
vhk;w mturNgj berzgt vh ;uble
ntshe bgtor’; Au. yluf ztp¾xhtu,
Ji¿ttrlftu, juFftu, fthedhtu ylu
mbtsmuJftu vtu;tlt ûtuºtbtk
bn•Jlwk ftb fhu Au, vhk;w ;ublu
jtFtu ylwgtgeytu b¤;t lÚte fu
vAe ;uytu mturNgj berzgtbtk
mnus vK mr¢g lÚte.

mturNgj berzgtlu je"u rJµltu
«ðguf ltdrhf ;ule yrCÔgr¾;
hsw fhe Nfu Au ;u he;u ;ulu stuJtle
sYh Au.

¿ttl vtuMx 
jtuftulwk ægtl FUaJwk yuf f¤t

Au; vK ‘ytuV jtEl¥ ;uytultu
rJµtm S;Jtu ;u ceS Jt; Au
mt;ðg;t mtÚtu fuÔþk nu;wvqKo SJl
SJtu Atu ;u bnðJLþk Au.  

J Mºttvwhlt yu cthu cth
VTjuxbtk r’Jt¤e btxu

mVtEle ;ztbth ;igtheytu atje
hne n;e. c"e d]nKeytu ftb
fhJtJt¤t btKmtu mt:u bt:tfqx
fhJtbtk ÔgM; n;e. suKu ydtW:e
s Ãjt®ld fhelu c"e mVtE fhtJe
je"e n;e yu NtKe Mºteytu rlhtk;
ylwCJe hne n;e.

mJthu mtzt ytX Jtøgu jthe
jElu NtfJt¤tyu VTjuxlt
fBvtWLzbtk «JuN fgtuo. ‘bu:e,
xtbuxt, ’q"e, fthujt, ®hdK,
cxtft...¥ jthebtk n;t yu ;btb
Ntflt ltb ctujelu yuKu jthe WCe
htFe.

yule cqb mtkC¤elu ybwf
Mºteytu Dhbtk:e cnth ytJe.
vnujt bt¤u:e
ykslt mti:e
vnuje ðgtk
vntukae dE.
‘lxwCtE, nJu
;tu mbstu,
r’Jt¤e bt:u Au.
Dhbtk ftbltu Zdjtu Au, ;bthe htn
stuJtbtk btuzwk :E òg Au. ybtht
suJt ltufrhgt;ltu rJath fhelu
Ftje yz"tu fjtf ;tu Jnujt
v"thtu. ceS mtumtgxebtk vAe
sstu, vnujt yn´ ytJe òJ ;tu
yblu htn; hnu..¥

‘ftj:e x[tg fheN. me"tu yn´
s ytJeN.¥ lxwyu Ntkr;:e "hv;
ytve. mt; r’Jmbtk ath JF; ;tu
yu cklu Jåau yt mkJt’ :;tu n;tu.

d{tWLz VTjtuhJt¤e mwlk’t vK
jthe vtmu ytJelu bu:ele
Íqzeytubtk:e mthe Íqze Ntu"Jt
jtde. yksltyu vtu;u ltufrhgt;
ntuJtlwk fnujwk yuxju mwlk’tyu yulu
vqAâwk. ‘;bu stuc fhtu Atu?¥ mwlk’t
ylu yultu vr; nsw ’muf r’Jm
ydtW s yt VTjuxbtk Ctzu hnuJt
ytÔgt n;t.

‘JMºttvwh ;¤tJ vtmu yuf
mkck"ele Nuhcòhle yturVm Au,
yu ftuBÃju¾m lSf Au yuxju cth:e

A ðgtk yturVm mkCt¤wk Awk.¥
yksltyu sJtc ;tu ytÃgtu vK

mwlk’t nswg vtu;tle mtbu ;tfe hne
Au yultu Ïgtj ytÔgtu yuxju yuKu
nmelu Wbugowk. ‘;bu yn´ hnuJt
ytÔgt, vK yu JF;u cklu
xurKgtytule vheûtt btk vhtuJtguje
n;e yuxju ;bthe mt:u J"w Jt; :R
Nfe ln´. yuf ftb fhtu. nJu yu
xuLNl l:e, yuxju £e Awk, mtksu mt;

vAe ;bthe
Zcwzelu jElu
ytJtu, bBbe-
vÃvt ylu ct¤ftu
mt:u vK vrhag
:E sNu. ÃjeÍ,
ytsu s mtksu mt;

vAe atu¬m ytJtu.¥
Mþlk’tyu Wðmtn:e nfthbtk

btÚþk  njtÔGþk. yksltyu VxtVx
NtfJt¤tlu vimt åËfJe ’e"t ylu
Ntfle :uje jElu Wvh dE.

Dhbt kvntukaelu ykslt me"e s
yk’hlt ytuhztbtk dE. ‘vÃvt, ;bu
fÌtwk fub l:e btl;t ? ztp¾xh ykfju
~þk fnuÕþk yu ÇËje dgt ? ;btht btxu
’Jt fh;tk vK yu¾mhmtEÍ Jæþ
bnðJle Au. ceswk ;tu fkE fhJtlwk
l:e. vjkdbtk vzât vzât vd s
njtÔgt fhJtlt Au. yuxjwk ;tu fhtu,
vÃvt.¥ jfJtd{M; Ntkr;jtju
nmelu yksltle mtbu nfthbtk bt:wk
njtÔgwk.

‘yu ;the ntbtk nt rbjtJu Au,
vK fmh; ln´ fhu..¥ vr;le
hduhdltu hkslcnullu vqhtu vrhag
n;tu yuxju yubKu nmelu ykslt
mtbu stugwk. ‘ytFe ®s’de nwk yublu
xtufe xtufelu :tfe dE, vK yu
mtnuc ;tu vtu;tlwk "tgowk s fhu Au.

cth Jhm:e jfJtbtk veztg Au,
vK mtò :Jtle yuble ftuE RåAt
s l:e.¥

J]Ø ’kv;e Jåau beXe hfÍf
atj;e hne ylu ykslt hmtuztbtk
dE. hmtuElwk ftb v;tJelu yu
yturVmu s;t ydtW yu hkslcnul
vtmu cuXe. ‘cklu ct¤ftu Mfqju:e
ytJelu ;blu vxtJNu. sbelu ;h;
leau ft�bl Ãjtuxbtk r¢fux hbJt
sJtlwk fnuNu. stu CqjCqjug ;bu nt
vtze ;tu cubtk:e yufug mhFwk sbNu
ln´. hbJt sJtle jtgbtk jqm
jqm ftur¤gtk Q;thelu CtdNu.
yuxju yu cklu dbu ;uxjwk fhdhu
;tuvK atuÏFe lt vtzstu. ath
Jtøgt vnujtk leau l:e Q;hJtlwk
yuxjwk mnus fzftE:e mbòJe
’ustu. blu Vtul fhJtle cef
c;tJNtu ;tu me"t hnuNu.¥

htusle sub ytxÕþk mbòJelu
ykslt yturVmu sJt lef¤e dE.

mtksu yturVmu:e ytJelu ykslt
meæþk s hmtuzwk mkCt¤e ju;e. cklu
’efhtytulu ÃËAelu yuble
bldb;e Jtlde cltJe ’u;e.

ytsu mtksu ;tu leauJt¤e Mþlk’t
vK Duh ytJJtle n;e. Mþlk’tle
cuce ºteò "tuhKbtk CK;e n;e.
cucelu jElu Mþlk’t vtuKt ytX
Jtøgu ytJe. yu Wvh ytJe ðgthu
ykslt hmtuztbtk bu:elt dtuxt
;¤;e n;e. hkslcnul
Ntkr;jtjle vtmu cumelu yublu
sbtze hÌttk n;tk. cklu ’efhtytu
ztE®ld xucj Wvh cumelu bM;e:e
sb;t n;t. ykslt ’tuzt’tuze fhelu
ºtKugle :t¤ebtk dhbtdhb dtuxt
vehme hne n;e.

‘ytJtu..¥ yksltyu ztE®ld
xucj ;hV ENthtu fhelu mwlk’tlu
fÌtwk. ‘;bu rcjfwj mbgmh s
ytÔgt Atu. ztE®ld xucj Wvh s
cume òJ. ;bu ytJJtlt Atu yuJe
"thKt n;e yuxju yu he;u s Dtu¤
cltÔgwk Au.¥

mnus mkftua mt:u mwlk’t yule
cucelu jElu ztE®ld xucj vh
dtuXJtE.

‘ybthe ykslt ;tu yÒtvqKot
Au. yult nt:btk ò’w Au.¥ vr;lu
sbtzJtlwk ftb v;tJelu hkslcnul

ðgtk ytÔgt ylu yubKu mwlk’tlu fÌtwk
‘yufuyuf ytExb yu r’j:e cltJu
Au, ;bu shtg mkftua lt htF;t.
vnujtu mdtu ;u vtztuNe. yksltlt
nt:lt dtuxt Ft"t vAe ;bu ceò
c"t dtuxt Cqje sNtu.¥

‘btht rbMxh cuLfbtk Au.
htsftux:e «btuNl jElu
yb’tJt’ ytÔgt Aeyu.¥ mwlk’tyu
vtu;tltu vrhag ytÃgtu.

yksltyu mwlk’t mtbu stugwk.
‘vÃvtlu ;tu J»ttuo:e vuhurjrmm Au.
yuxju yu yk’hlt ytuhztbtk Au...¥
yksltyu vrhag ytÃgtu. ‘yt
btht bBbe hkslcnul. yu
atuJemug fjtf vtÃvtle ft¤S
htFu Au...¥ yksltyu ’efhtytu
;hV ytkd¤e a´"e. ‘yt btuxtu
ytubfth Aêtbtk Au ylu ltltu
Ju’tk; atu:tbtk...¥ mnus yxfelu
yuKu ’eJtj ;hV ytkd¤e a´"e.
’eJtj Wvhle Ace vhltu mwFzltu
nth vkFtlt vJl:e Íqje hÌttu
n;tu. ‘yt rlrN:. ytubfth ylu
Ju’tk;lt vÃvt...¥ yult Celt
yJtsbtk vezt WbuhtE. ‘fjh -

furbfjltu fthtucth n;tu. A J»to
ydtW yatlf a¬h ytJJt
jtøgt. yn´lt ztu¾xhtuyu bwkcE
sJtle mjtn ytve. ðgtk rnL’wò
nturMvxjbtk jE dgt. AuÕjt
Mxuslwk c{uEl xâwbh n;wk. ’tuZ s
brnltbtk bthtu mkmth lk’JtE
dgtu!¥ d¤u zqbtu ChtE ytÔgtu
yuxju yu ytd¤ ctuje lt Nfe.
yxfe dE. yt Jt; Nhw :E fu
;h; fkalcnul cklu ’efhtytulu
yk’hlt ytuhztbtk jE dgtk n;tk.

‘ytun dtuz !...¥ Mþlk’t
mntLþÇËr;:e ykslt mtbu 
;tfe hne.

‘yu mbg ;tu buk fE he;u
Je;tJujtu yu bthwk bl òKu Au.¥
ykslt n;tNt:e ccze. ‘yu mbgu
;tu suKu su fÌtwk yu ’uJle btl;t
btluje. vtKele sub vimt
Jtvhujt. ÇËF-;hmLþk Ctl
ÇËjelu ’tuzt’tuze fhuje vK rlrN:
lt hÌttu. bthtu mkmth Wsze
dgtu...¥zqbtu FkFuhelu yksltyu
ytd¤ fÌtwk. ‘Vqj suJt cklu
’efhtytu mtbu òuElu ltufhe Ntu"e
ftZe. Mþlk’tcul, ytDt; cnw
ytfhtu n;tu, vK sJtc’the mtbu
lsh fhelu òu;htE dE.
’efhtytul uctvle Ftux shtgu lt
mtju yu he;u ctv ylu btltu yub
cklu htuj rlCtÔþk Awk.¥

n;tNt:e btÚþk æËKtJelu yu
jdeh yxfe. vAe Mþlk’t mtbu
òuElu ytd¤ fÌtwk. ‘bBbe ylu
vÃvtlt bt:u ;tu ytC ðËxe vzâwk
nðþk. Fch vze yult cu s
brnltbtk rlrN:u vhjtufle Jtx
vfze je"uje. yu A;tk, yuf Jt;
fçËj fhJe vzNu. Rµh ßgthu

veztLþk vtuxÕþk bt:u J¤dtzu Au ðgthu
yu mnl fhJtle ;tft; vK ytvu
Au. vezt ÇËjelu, ytkMþ ÕËAelu buk
vrhÂM:r; mkCt¤e je"e. cu
’efhtytu ylu bBbe-vÃvt ybtht
c"tglu cu xkf Ntkr;:e sbJt b¤u
yuxje òudJtE fhe Nfwk Awk.
rlrN:le c"e BËze ;tu yult fjh-
furbfjlt "k"tbtk htuftguje n;e,
yu fuxje n;e yule blu ;tu Fch s
lntu;e, vhkðþ yult vtxolhu
Ftl’tle c;tJe. "k"tbtk òKu
rlrN: nswg Ctde’th ntug yub

’h J»tuo su lVtu :tg yubtk:e yuf
rnMmtu ’h r’Jt¤eyu ytJelu ytve
òg Au. yu Wvhtk; bthtu vdth...
Mþlk’tcnul, vtu;tlt btKmle
duhntshe ÏËkau Au, ctfe ceS ftuE
;fjeV l:e vz;e. rsk’deltu
vzfth bl b¬b fhelu MJefthe
je"tu Au.¥

Mþlk’t mntLþÇËr;ÃËJof ykslt
mtbu òuE hne n;e. ykslt vh:e
lsh nxtJelu yuKu ’eJtj vh
jxf;e rlrN:le Arc mtbu vAe
mnus rJathelu yuKu ykslt mtbu
òuGþk. ‘;bthwk b¬b bltuc¤ òuElu
;btht btxu btl :tg Au.¥ ;blu
;btht bBbe-vÃvtltu ytxjtu
mvtuxo ylu mt: bégtu Au yu ;bthwk

m’lmec fnuJtg, vhkðþ blu ;tu
rlrN:CtElt bt-ctvltu rJath
ytJu Au. swJtlòu" ’efhtlu yft¤u
øËbtÔgt vAe yu cklu ;tu mtJ Ctkde
vzâtk nNu. !¥

Mþlk’t mntLþÇËr;ÃËJof
jtdKeJN clelu ctuje hne n;e.
ykslt yule mtbu ;tfe hne n;e.
yuKu n¤Ju:e Mþlk’tlt FCt Wvh
nt: BË¾âtu. ‘Mþlk’tcnul, bthwk
rvgh lJhkdÃþhtbtk Au. ytrjNtl
ckdjtu Au. cu CtE fhtuzvr; Au...¥

nJu ykslt rlrN:le Ace
mtbu òuElu ctuj;e n;e. ‘rlrN:
’uJjtuf vtBgtu yu vAe btht bBbe-
vÃvt, CtEytu ylu CtCeytu - yu
c"tyu blu ÏËc CthÃËJof ytd{n
fhelu fÌtwk nðþk fu cklu CtrKgtytulu
jElu ðþk lJhkdÃþht ytJe ò. yu
c"tyu blu ÏËc mbòJuje. vK
yn´ rlrN: yubltu yufltu yuf

’efhtu n;tu. vuhurjrmm:e vezt;t
Ô\Ø mmht ylu J]Ø mtMþ... yu
cklule mtbu òuElu buk rlKog fhe
je"tu. bBbe-vÃvt ylu CtEytule
mtbu nt: òuzelu fne ’eæþk fu  nJu ;tu
rlrN:lt bt-ctv yu s btht
bBbe-vÃvt. yt ztumt-ztumeLþk
ytFe ’wrlgtbtk btht rmJtg ftuE
l:e ! yubltu ’efhtu ngt; l:e,
vK ’efhtle Jnw ;hefu nwk ;tu SJ;e
Awk lu ? rlrN: yublu mtaJ;tu
n;tu, yu s he;u AuÕjt µtm Mþ"e nwk
yublu mtaJeN...¥

ykslt Fht Ó’g:e ctuj;e
n;e. M;ç" Mþlk’t yule mtbu
yt’hCtJ:e ;tfe hne n;e.

(Ne»tof vkÂ¾; & juFf)
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rJrJ"t

CJul fåAe

mkÏgt
ægtl FUae Nfu Au,
vhk;w rJµtm fbtJtu 

vzu Au. jtufr«g;t ’uFtE
Nfu Au, vhk;w jtufMJef]r;lu
mtrc; fhJt btxu JtM;rJf

SJlbtk ;ule ymh 
stuJe vzu Au

‘ytDt; cnw ytfhtu n;tu, vK
sJtc’the mtbu lsh fhelu òu;htE
dE. ’efhtytulu ctvle Ftux shtgu
lt mtju yu he;u ctv ylu btltu yub
cklu htuj rlCtÔþk Awk.¥

mturNgj berzgtlwk ykf drK; vK mhJt¤t, dwKtfth ylu Ctdtfthlt «fhK "htJu Au  

21 jtF Vtujtuymo, vK b; bégt btºt 33!

gne nu rsk’de

bnuN gtr¿tf

ck" Bþêebtk mbgle Ju’lt mk;tz;t yu
A;tk ytAwk bjf;t & nwk, ;bu lu ytvKu



m Jthu ’m Jtøgtltu mbg
n;tu. Nnuhlt òKe;t

ct¤htud rl»Kt; ztp. stu»tele
r¾jrlf ct¤’’eoytuÚte Chaf
n;e. cnth vtu;tlt Ôntjmtugt
Cqjftytult ’’oÚte htn stu;t
bt;t-rv;tlt anuht vh ®a;t
’uFt;e n;e. yk’h ztp¾xh yuf
vAe yuf ct¤ftule ;vtmbtk
ÔgM; n;t.

yuJtbtk rhmuÃNrlMxu ’hJtstu
Ftujelu fÌtwk, ‘mh, yuf cnul fnu
Au fu cnw s ydðglwk ftb Au.¥

‘btufjtu.¥
ºtemuf J»tole yuf brnjt

yk’h ytJe. ytkFtubtk cuaule,
anuht vh Úttf ylu yJtsbtk
rJlk;e n;e. ztu¾xh ytu¤Fe
dgt, ;u cullwk ct¤f NYyt;Úte
s yublwk ’’eo n;wk.

‘mtnuc... bthw k ltb

Nbeltcul Au.¥
‘ctujtu cnul, Nwk mbMgt Au?

ct¤f ¾gtk Au?¥
‘ct¤flu ;tJ Au. vK nwk ’Jt

btxu lÚte ytJe.¥
ztp¾xh Úttuzt ytùgobtk vzât.

‘;tu vAe?¥
‘bthu yuf mrxorVfux 

stuEyu Au.¥
‘fgt «fthlwk?¥
‘jFe ytvtu fu btht ’efhtle

ntj; dkCeh Au ylu ;ult vÃvtle
ntshe yðgk; sYhe Au.¥

ztp¾xh dkCeh ÚtE dgt. ‘vK
stu yuJe rMÚtr; lÚte, ;tu nwk yuJwk
fuJe he;u jFe Nfwk?¥

Nbeltculu ;h; sJtc
ytÃgtu, ‘mtnuc, V¾; yuf ftd¤
Au. ftuElwk Nwk cdzNu?¥

‘lt cnul, Ftuxwk «btKvºt
ytvJwk vK ftg’umh dwltu Au ylu
btht ÔgJmtglt rmØtk;tu rJhwØ
vK. yu ftb nwk lt fhwk.¥ ztufxhu
b¬b;tÚte fÌtwk.

Nbeltcullt anuht vh

rlhtNt AJtE dE. ‘mtnuc,
;bthe Ve fuxje?¥

‘vtkamtu Yrvgt.¥
;uKu "ebuÚte fÌtwk, ‘nwk ;blu

ºtK nòh Yrvgt ytveN... cm
yt mrxorVfux jFe ytvtu.¥

ztp. stu»te yuf ûtK btxu
jjatgt, vK ;ublt yk;htðbtyu
Xvftu ytÃgtu fu Yrvgt btxu
ztu¾xhle lir;f;t Juatg fhe 
he;u !!

‘btV fhNtu. ºtK nòh ln´,
ºtK jtF Yrvgt ytvtu ;tu vK nwk
Ftuxwk jFe ytveN lrn.¥

Nbeltcullt dtj vhÚte
ytkmw Jne lefégtk. ‘mtnuc...
btht ’efhtlwk CrJ»g cae sNu.¥

‘mtawk ftb fhelu s CrJ»g
cae Nfu.¥ Nbeltculu J"w fNwk
fÌtwk ln´, "ebu "ebu QCe ÚtE
ylu r¾jrlfbtkÚte cnth lef¤e
dgt.

ztp¾xhu blbtk rJatGþO, ‘yt
cnul fkEf AwvtJe hne Au. vhk;w
mðg ò½gt Jdh nwk rlgb ;tuze
Nfwk ln´.¥

ºtK r’Jm vAe mJthle at
mtÚtu ztp¾xh yFcth Jtkae hÌtt
n;t.

bwÏg mbtathle btuxe
nuzjtRl n;e ‘vuhtuj btxu yhS
fhlth fu’e yMjbFtlsujbtkÚte
Vhth... vfzJt dgujt vtujem
mcRLMvu¾xh vh Dt;fe nwbjtu.¥

ztp¾xhu vwht mbtath JtkaJtlwk
NY fGþO.

mbtathbtk jÏgwk n;wk fu
ythtuvele vðleyu ;ult ct¤fle
dkCeh cebthelwk fthK c;tJe
vuhtuj bu¤JJtltu «gtm fgtu o

n;tu. ;u btxu ;cece «btKvºt
sYhe n;wk. mtawk «btKvºt l
b¤;tk yhS ltbksqh ÚtE dE.

ðgthct’ fu’eyu sujbtkÚte
CtdJtltu «gtm fgtuo. Ctd;e
JF;u ;ulu vfzJt dgujt vtujem
mcRLMvu¾xh vh nwbjtu fgtuo ylu
Ahelt Dt bthe Dtgj fhe
ltÏgt. ct’btk jtkce Ntu"Ftu¤
vAe vtujemu ythtuvelu ;ult DhuÚte

Vhe vfze je"tu. ;ultu Eht’tu ;tu cu
ºtK ’w~bl mtÚtu c’jtu jR ;ublu
F;b fhJtltu n;tu.

ztp¾xhlt ntÚtbtk yFcth
æË{sJt jtøgwk.

;ule vðle mtÚtultuVtuxtu
stugtu...

yt yu s Nbeltcul n;e.
Úttuze ûtK btxu zt�¾xh M;ç" cle
dgt.

‘‘vtu;u ;thKnth lu ceòk mc
fkdt¤

Õgtl; nòu nòh, yunJt
ytduJtllu....

(ÍJuhak’ buDtKe)
vK btlJ Rr;ntmle

rJzBclt yuJe Au fu "bto’tlt,
yLlûtuºtlt bV; btjÃþJt FtElu
vze hnuJtbtk su sjmtu Au, yu
MJ;kºt mkD»tolt htuxjt-AtN fh;tk
J"thu, yluf DKtu Jæþ ytf»tof
jtdu Au. ;bu su vrhÂM:r; btlrmf
fûttbtk Atu ;ubtk ctk"e htF;e
r’Jtjtu ðËxu yu
atu¬m
veztslf jtdu
Au. yt:e s
ò;-mkD»to îtht
mðglu «tÃ;
fhJtLþk «uhlth
vgdBch fh;tk, ;igth VtuBGþojtltk
vzeftk:e mðg «tÂÃ;le duhkxe
ytvltht ylufdKt Jæþ Jntjt
jtdu Au.

CdJtl bntJehlu gt’ fheyu
ðgthu «§ :tg & ‘‘ÃþÁ»tt
ðþrbbuJ ðþrb rb•tk, rfk
crngt rb•t
rbåArm¥¥ (CtE,
ðþk s ;thtu rbºt fu
Nºtw Au, b’’
btxu cnth ¾âtk
VtkVtk bthu Au ?)
yuJe rmkn suJe
dsolt fhlth «Çþ
bntJeh lu yLg
bntÃþÁ»ttulu ytvKu ¾âtk
vntukatze ’e"t Au ? «Çþ bntJehu
su vk:le Jt; fhe Au yubtk MJ;kºt
;vMgt ;tu BË¤ÇË; yt"th Au &
ytvKu ytFe Jt;Lþk Ne»ttoml fhe
’eæþk. ytvKu «Çþle Jt;Lþk huzebuz
Ejts, VtuBGþojt, ctk"ujtk atufXtkbtk
YvtL;h fhe ’eæþk. «Çþle ’irnf
duhntsheltu ytvKu mukfztu J»ttuo:e
fuxjtu ‘‘jtC¥¥ (!) je"tu ! «Çþltu
mL’uN n;tu "bo ;tu yufjJehle
gtºtt Au, "bo ;tu ò;u aZJtLþk
rNFh Au. ytvKu "bolu xtu¤tkle
mtbtrsf sYrhgt; cltJe ’e"tu.

ytvKu "bolu sLb mt:u òuze ’e"tu
! su «Çþ bntJehu c{tñKtulu
¿ttr;Jt’Lþk rbÚgtrCbtl
AtuzJtltu mL’uN ytvujtu, yu s
«Çþlu ltbu ytvKu fèh, ÍLËle
¿tt;e WCe fhe !

«Çþ bntJehu, f]»Ku, çþØu,
btlJlu QæJodtbe cltJJtltu
mL’uN ytÃgtu. QæJodr; btKm
fhe Nfu, gkºt ln´. òø\; btlJ
s ³zu y:Jt ³au sJtltu,
mkD»toltu, ÔgÂ¾;•Jle rûtr;òu
rJM;hJtltu yLþCJ fhe Nfu,

‘‘ftuBÃGþxh¥¥
ln´.
ftuBÃGþxhle
rJrNÐ;t fE ?
ftuBÃGþxhlu,
gkºt-btlJlu
mk’uNt ‘‘Vez¥¥

fhJtbtk ytÔgt ntug. yt’uNtu
ytvJtbtk ytÔgt ntug. ~þk
bntJeh, f]»K, çþØ ytJtk
‘‘ftuBÃGþxmo¥¥le sbt; EåA;t
n;t ? sulu vtu;tle rlCog,

MJ;kºt-rJathNÂ¾; l
ntug, su c¤Jtu l

fhe Nfu, sulu
btxu MJ;kºt
‘‘’Nol¥¥
N¾â l
ntug, su
ftuBÃGþxh

btVf
‘‘c{tLz¥¥ fu

rlrù; mkfu;
s MJefthu, su

vtu;tle MJ;kºt
rlKogNÂ¾; l ntug yuJtltu
FhuFhtu ytægtÂðbf rJftm N¾â
clu Fhtu ?

nt, gtkrºtf;t:e "trbof
M:trv; rn;tule mjtb;e
s¤Jtg. fthK fu gkºt f’e cJ¤tu
l fhu. ;bthu lJt mk«’tg fu "bole
M:tvlt fhelu òuhtJh cltJJtu
ntug, ;tu yuf øþÁbkºt r’jbtk
ftu;he jtu & btKmò;lu MJ;kºt
clÔþk vezt’tgf jtdu Au. øþjtb
clJtbtk Cthu nqkV b¤u Au.

; nuJthlu f]rºtb;t mt:u
cthbtu ak÷bt Au. btKm

suxjt ykNu d{tbSJlle
mt’deLþk mtik’go rJMbh;tu dgtu,
;uxjt ykNu yult ;nuJthtultu
ytlk’ Cvft ylu ctÌt XtX:e
hkdtJt jtøgtu. ;nuJthlt ytlk’
btxu YrvgtLþk ytk"K ytvKu yuJe
ÇËkze he;u QÇþk fhe ’eæþk Au fu
dhecltu mt’de:e ;nuJth
WsJJtltu WÕjtm ltbNu»t :R
dgtu Au.

Jt;tJhKle ~þÂæ" btxu
VtuzJtbtk ytJ;t Vxtfztyu yuJe
ftgtvjx fhe Au fu Che còhu
Vxtfzt Yvu ltuxtultu yÂølmkMfth
òuJtbtk ytvKlu ytlk’ b¤Jt
jtøgtu Au.
VhmtKtu,
rbXtEytu ylu
rbÐtltu
;nuJthltu
yrlJtgo vgtog
cle dgtk Au.
bægbJdole ‘zeNtu¥ btk
yuf"thtv½þk ylu ybehelt
«’Nol btxu "ht;t MËftbuJtbtk
vK yuf"thtv½þk ! btultuxtulelu
’qh fhJt hatgujt ;nuJthtu
btultuxtulm WVuo yuf hkdejt cle
òg yubtk ytlk’ ¾âtk ?

yltJ~gf "btjbtk:e Bþrf;
ylu nigtklt nu;le rclNh;e
jntKe yu s ;nuJth WsJJtle
mtae he; Au.

;nuJth yu mBËn SJlltu
WðmJ Au. yule NYyt; Dh:e
:tg Au. Dh
mòJJtle yu
ytr;Úgle
sJtc’the fuJ¤
ø\rnKeytule Au
yuJtu Ïgtj
m’k;h Ftuxtu Au.
;nuJth WsJJt
ytÏþk Dh mkvelu
rnjtu¤u aZu,
vtu;tlu VtJðþk-
CtJðþk ftb
Dhltu ’huf mÇg
mtbu:e atjelu
btde ju, còY
aesJMðþytule
mòJxbtk
mt"ltu ;hefu
Wvgtud fhJtlu
c’ju vtu;tle
MËÍ-çËÍ
Jtvhelu Dhle
mòJx fhe Fao
vh rlgkºtK
htFe Nftg.
mnCtuslbtk mti
òuztg, yu s
ytJftgo Au. ltluhtk-
btuxuhtkytule yjd yjd
xwfzeytu vze sJtlu c’ju, mD¤tk
mkck"tu yu Dhle ;btb
Ôgrf;ytult mkck"tu Au, yuJtu
«ubÃËKo Ïgtj vrhÃþÐ :tg ;tu s
;nuJth mt:of :tg.

ylu mti:e btuxe Jt; ;tu
vhMvhlu b¤Jtle, ûtbt
ytvJtle, «ub ylu jtdKele
«;er; fhtJJtle ylu Whle
W’th;t ’uFtzJtle ;ftu ;nuJth
ÃËhe vtzu Au. yk’h:e Ftje hnelu
ln´ vK yk’h:e Cgto Cgto
hnelu s ;nuJth WsJe Nftg.

DKtk jtuftult blbtk «§

WðvLl :tg Au fu ;nuJth rlrb•tu
yufceòlu ytvuje ~þCuåAt V¤u
Fhe ? ~þCuåAt yuxju ~þCðJle
©æ"tlt øþjtcle rclNh;e
JnukaKe. ytvKt yk;hbtk vzujtu
yLg «ðgultu m’TCtJ ytvKu
~þCuåAt Yvu Ôgrf; fheyu Aeyu.
ytvKu Fht bl:e ~þCuåAt-
«’tlltu "bo y’t fgtu o yuxju
ytv½þk ftb ÃËhwk :Gþk. ctfe cæþk
Eµh vh Atuze ’uÔþk. vK ~þCuåAt
«’tlbtk ytivatrhf;t C¤u ;tu yu
fuJ¤ ’kCjejt cle òg.

~þCuåAt vtXJJe yuxju
Eµhlt f;oÔgbtk ©æ"t htFJe.
Cth;eg mkMf]r;btk yuxju s
btKm vhMvhlu b¤u ðgthu ‘htb

htb¥
‘sg©ef]»K¥,
sg
MJtrblthtgK
fnu Au. BþÂMjb
ckæþytu vK Ïþ’t
ntrVÍ fnelu

~þCuåAt vtXJu Au. ~þCuåAt
vtmu:e V¤ fu jtCle JMþjt;le
FuJlt yu bkdjbg CtJltlu
‘dK;he¥lt ÷rÐftuK:e
yCztJJtle Ô\r•t-«Ô\r•t Au...
’evtJje fu lJtJ»tole ~þCuåAt,
~þCrl»Xt ylu mðg rl»Xt:e
sYh vtXJtu. mbd{ J»to ’hrbgtl
ftble ÔgM;;tlu fthKu
yufceòltu mkvfo ln´ fhe
Nflth ’huf Ôgrf; Jth-;nuJthu
~þCuåAtlt yt’tl-«’tl:e
vtu;tlt mkck"tu ;tò :Jtltu

ytlk’ btKu Au.
ytslt
btuctEjlt
Gþdbtk Jtuxmyuv
îtht cnws
mh¤;t:e
yufceòlu
~þCuåAt vtXJe
Nftg Au.

yðgthlt
Ctir;f Gþdbtk
WvnthLþk bnðJ
vK D½þk J"e dGþk
Au. ’evtuðmJe
rlrb•tu
yufceòlu
Cuxmtudt’tu
ytvelu jtuftu
Wb¤ftle
yrCÔgÂ¾; fhu
Au. su Wvnth fu
Cux MJt:oÃËJofle
dK;he:e
ytvJtbtk ytJu
;uLþk bnðJ Cux
bu¤Jlthlt
blbtk ftkE hnuðþk

l:e. vK Wvnth fu Cux
yk;&fhKle Ãþrl; CtJltle
«;eftðbf yrCÔgrf; ntug ;tu
yuLþk BËÕg ytvtuytv J"e òg Au.

"btrjGþk ftlVtuz mkde;,
Jes¤ele Cvft’th htuNle:e
’evtuðmJelu ytJfthJtlu c’ju
WÕjtmCgto de;tu ylu btxelt
ftuzegtltk Ne;¤-rlbo¤ «ftN:e
’evtuðmJelu ytJftheyu.
ytJfltu :tuztuf Ctd yLglt
SJllu Wò¤Jt vK yveoyu
ylu JtKebtk, J;olbtk, fbtuobtk,
ÔgJnthbtk ;:t htuschtuslt
SJlbtk m;; rJfrm; hnuJtltu
mkfÕv fheyu.
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«§ & ytvlu l:e jtdðþk fu lthe
btxu Jvht;t ‘yc¤t¥ Nç’lu m’t
btxu òfthtu ytvJtltu mbg nJu
vtfe dgtu Au ?

«§f;to & «JeKt vxuj,
~þC’Nol Vjux, muxujtR,
yb’tJt’

ytvKu fnuJt Ft;h fneyu
Aeyu fu su BþÂ¾; yvtJu ;uLþk ltb
rJ¼t ! vK rNûtK ytvKt GþJf-
GþJ;eytult bllu Bþ¾; cltJu Au
Fhwk ?  ytvKt ’uNlt rNrût; GþJf-
GþJ;eytu hnuKe-fhKebtk Cju
ytæþrlf cLgt ntug, vK yublt
blbtk nS vK swlJtKe rJathtultu
Nu;tl Dh fhelu cuXtu Au.

yuf ’w&Fe rv;tyu fÌtwk & ‘‘mmht
clÔþk yuxju NhKtdr; MJefthe
vtu;tlu ytSJl Ntur»t; fhJtltu
vhJtltu ytvJtu. bthtu sbtE
CKujtu-dKujtu Rsluh Au. vK Ãþºte
btk’e vzu yuxju BËfe òg Au bthu Duh
! Ãþºtelt vtlu;h:e btkzelu fVl
Mþ"eltu ;btb Fao rv;tyu s
CtudJJtu òuEyu yuJtu ytd{n btuxt
Ctdlt sbtEytu "htJ;t ntug Au.
ylu Jth-;nuJthu htufze hfb
sbtEhtòlu lshtKtk "hJtle yu
;tu lVtbtk. vthftlt vimt juJtle
jtja htFJe yu vtv l fnuJtg ?
CKujt ylu yCKbtk vAe 
Vuh Ntu ?¥¥

yu rv;tle Ôg:tbtk CthtuCth
måatE n;e. ftuEflt sbtE clÔþk
yuxju Juhtu JMþj fhlth yr"fthe
ln´, vK Ãþºt ;hefule sJtc’the
y’t (ml-Rl-jtu) fhJtLþk «K
julth yuf MJsl Au. su vrhJthltu
fuxjtu btuxt Wvfth fnuJtg ? víe
vtu;u s yuxÕþk btuxwk lsht½þk Au, fu
mmht vtmu:e ;uble ’efhe vtBgt
ct’ yLg f~þkg «tÃ; fhJtltu
sbtElu yr"fth l:e hnu;tu. vK
yluf sbtEytu víelu Ntu»tKLþk
mt"l btlu Au. mmht vtmu:e

£es:e btkze Vjux Mþ"ele,
ct¤tur;gt:e btkze ctctMþx
Mþ"ele, rJ’uNle rJbtle rxrfx:e
btkzelu rmlubtlt Ntule rxrfx
Mþ"ele ;btb mtbd{e rJlt BËÕgu
btde NfJtbtk rNrût; GþJtltu l:e
mbs;t ltlb fu l:e mbs;t
MJbtlCkd. òufu c"t GþJtltu ytJt
l:e ntu;t.

ftuEle bsçËhelu ;tvKu
MJt:ole Feaze vftJe juJtle ;f
;uytu åËfJt btd;t l:e. «MËr;,
ct¤WAuh, rNûtK ylu frhgtJh yu
c"e sJtc’theytu mtmrhgt
vtmu:e sbtRhts ‘Jx¥:e y’t
fhtJu Au. jølle fkftuºtebtk btuxe
btuxe rzd{eytu dJoCuh jFlth vtu;u
"lÇËÏgt bnuhctltu Au yuJe c"tklu
Fch l:e ntu;e. Mlun-mkck"lu
ytJe he;u mtu’tctSLþk NMºt
cltJlthlu r"¬th Au. ’nus
Wvhtk; Yv ;tu Fhwk s. vtu;u Cju
’uFtJbtk dbu ;uJt ntug, vK CKujtk
GþJflu víe ;tu Yvt¤e s òuEyu.
yulu MþF ytvJtle ftuE duhkxe ;tu
ln´ s.

ytvKe mbts ÔgJM:tltu Ztkatu
s yuJe he;u dtuXJtgujtu Au fu Mºtelu
Ãþhw»tltu yt©g juJtu vzu Au, EåAtyu
fu yrlåAtyu. yulu Cju
vtu;tlt:egu fbòuh vK hûtf ;tu
òuEyu s. ct¤vK:e s yulu yuJt
mkMfth bégt Au, fu lthe yu
lb{;tle BËr;o Au, mkMfthle
mhJtKe Au, mbvoKle ylu
ðgtdle mtfth BËr;o Au, rJ»t suJt
mkmthlu yB\;mCh cltJJt btxu
’uJtuyu yulu ’rhgtJ r’j ylu "h;e
~þk mrn»½þ bl ytÃGþk Au, yuxju
ltheyu ¾âthug vtu;tltk f;oÔgtubtk
vtAe vtle fhJe òuEyu ln´. yt
c"e btLg;tytuyu lthelu Jæþ vz;e

jtdKeNej, lhb, fbòuh ylu
ÔgÂ¾;ðJnel cltJe ’e"e Au.

ylu Ãþhw»tu yLþCJu ;thÔGþk Au fu
lthelu rJ»t Jzu bthJtle sYh
l:e. fthK fu Nç’tule Nfoht vK yu
ftb mnujtR:e fhe Nfu Au.
«Nkmtlt Ãþ»vtu Jzu ltheLþk bl
Bþjtgb cle òg Au. ylu Ãþhw»tlt
jtuCtbKt btunf ylu C{tbf Nç’tu
yulu mnujtR:e Au;he òg Au

rcathe Ctu¤e lthe ! Ãþhw»tlt
yt Nç’tulu yult Ó’gLþk Ebtl’th
«r;rckc mbsu Au. vK lthe fr’
vK ;ule mtbu rJsge l clu ;uJtu
ynk ’huf Ãþhw»t "htJ;tu ntug Au.
lthelu ‘yc¤t¥ fnelu lthe
mbtsLþk yvbtl fhÔþk yu fuxjt
ykNu gtuøg fnuJtg ? lthelu m’tg
fbòuh òuJt ytðþh hnujtu ytvKtu
mbts ftuE ltheyu rnkb;CGþO vdÕþk
CGþO ntug ;tu ;ule mtbu xeftytult
Jhmt’ îtht yuJtu ;tu feaz WAt¤u
Au fu lthe yu ytk"ebtk ytd¤ J"Jt
btkzujt zd :kCtJe ’u Au. ~þk f;oÔgltu
f¤N fuJ¤ lthelt bM;fu s
BËfJtle JMðþ Au ?

sub Ãþhw»tu lthelu mtat y:obtk
BËjJe l:e, ;ub Ïþ’ ltheyu vK
vtu;tlt SJllu, ltheSJllu
mtat y:obtk BËjÔGþk l:e.

Ãþhw»t yu Jt; ÇËje òg Au fu
ftuEle mt:u jtdKe fu «ubltu lt;tu
ctk"Jtu yultu y:o yu l:e fu yule
vtmu m’tg mtLþfq¤ hnuJtLþk
øþjtbeF; jFtJe juÔþk.

’huf ÔgÂ¾;ltu yuf ytdJtu
MJCtJ ntug Au. ;ult vtu;tlt dbt-
yKdbt ntug Au. Mºteyu jøl vAe
BË¤ÇË; he;u c’jtElu Ãþhw»tlu
yLþfq¤ ytJu ;u s he;u SJJtltu
ythkC fhe ’uJtu òuEyu ylu òu yub
l fhu ;tu yulu jtdKe fu «ub l:e

yuÔþk btle juÔþk yu yLgtg Au,
yðgtath Au. jtdKe yu JMËj
fhJtle ln´, vK celNh;e Ôg¾;
fhJtle JMðþ Au.

Mºte vtu;tlt ÔgÂ¾;ðJlt ;btb
vtmtytubtk Mþk’h;tlu mti:e Jæþ
bnðJ ytvu Au. vK Mºteyu Ãþhw»t
mbtslu yu «;er; fhtJJtle sYh
Au fu yu lbKe hbKe :Jt l:e
sLbe. yu sLbe Au MJbtl ylu
mLbtlCuh SJJt btxu. Ãþhw»tlu
lthelt mngtudle sYh ntug ;tu yu
rJµtMþ rbºt ;hefu ;ulu mt: ytvJt
;igth Au.

yuxju s lthe òu EåA;e ntug fu
mbts yule ÔgÂ¾; ;hefule bn•tt
mbsu, ;tu yuKu Ãþhw»tlt bllt
’hJtò Mþ"e vntukae, ;ult ’huf
ftbbtk mt: ytve vtu;tLþk BËÕg
M:trv; fhe Nfu Au.

Ãþhw»t btrjf clelu jøl îtht
lthelu Mþhûtt «’tl fhu Au yuJtu
Ïgtj Ãþhw»t mbtsu rJfmtJujtu Au.
jøl yu ftkE lthemkhûtK fuL÷ l:e.
lthe yu Ãþhw»tlu btrjf ;hefu ln´
rbºtYvu ÍkÏgtu Au.

lthe ’tBvðgSJlbtk mbs,
mrn»½þ;t ylu yLþfqjl Jæþ ’tFJu
Au. ylu vtu;tlt jøllu xftJe
htFJt ylu DKeJth ct¤ftulu
Ft;h vK D½þk sðþk fhelu vr; ylu
;ult vrhJth mt:u ck"tguje hnu Au.

JtM;Jbtk Mºtelt ÔgÂ¾;ðJltu
WÆu~g Ãþhw»tle ytkFbtk JmJtltu s
ln´, vhkðþ vtu;tlt ÔgÂ¾;ðJ ;hV
yt’h ylu mLbtlle jtdKe ;ulu
fu¤J;tu fhJtltu Au.

ctfe lthe yc¤t ;tu nhrdÍ
l:e. JF; ytJu ;u hKakze Yv vK
"thK fhe Nfu Au. yðgthu ;tu lthe
vK Ãþhw»tle sub mhJem fhu Au ylu
Dhlu vK mkCt¤u Au, yuKu mtrc;
fhe ytÃGþk Au fu lthe yu yc¤t
ln´, vK mc¤t Au. yðgthle
ltheyu sw’e sw’e mkM:tytubtk,
yturVmtubtk, htsfthKbtk mJtuoåa
v’ «tÃ; fhelu vtu;tle ftgofwN¤;t
mtrc; fhe c;tJe Au. yuxju lthe
btxu ‘yc¤t¥ Nç’ JtvhJtu yu yuLþk
nznzðþk yvbtl dKtg. ‘yc¤t¥
Nç’lu òfthtu ytvJtltu mbg nJu
vtfe dgtu Au.

yu f GþJtllt Ó’gbtk yuJe
«c¤ rs¿ttmt òde fu yu

cuaul cle dgtu. yuf «§ yult
bllu yuJtu ;tu Duhe Jégtu fu yultu
W•th bu¤JJt btxu yu ytfw¤-
Ôgtfw¤ cle dgtu.

GþJf yu sbtltlt bntl mt"f
ctur""bo vtmu dgtu ylu ÃËATGþk,

‘‘nu Ck;u ! yuf «§yu blu
vhuNtl fhe BË¾âtu Au. bthu ytvle
vtmu:e yultu W•th bu¤JJtu Au. bthu
yu òKÔþk Au fu nwk ftuK Awk ?¥¥

ctur""boyu Nç’:e W•th
ytvJtlt c’ju nt::e W•th
ytÃgtu. òuh:e yult dtj vh
;btatu btgtuo.

GþJf zDtE dgtu. vtu;tlt

me"tmt’t «§ltu ytJtu
ytDt;slf W•th ? fuxje c"e
rs¿ttmt:e «§ ÃËATgtu n;tu ylu
sJtcbtk yulu :Ãvz b¤e.

GþJfu rJatGþO fu ctur""bo bntl
bbo¿t Au. yubKu :Ãvz bthe ;ubtk
vK fkEf mkfu; Aqvtgtu ntuJtu
òuEyu, rfkðþ yu mkfu; vtu;u vtbe
N¾âtu l:e. yt:e GþJf yuf ceò
mt"f vtmu dgtu ylu cluje DxltLþk
’’oChe he;u JKol fh;tk fÌtwk,
‘‘ctur""bo suJt mk; ytJtu
mKmK;tu ;btatu bthNu yuJe ;tu buk
MJÃlbtk vK fÕvlt fhe l n;e.
Fuh ! clJtLþk nðþk ;u cLGþk. nJu ;bu
W•th ytvtu fu nwk ftuK Awk ?¥¥

GþJfltu mJtj mtkC¤;tk s
mt"f øþMmt:e ht;tuve¤tu :E dgtu
ylu yuKu fÌtwk,

‘‘ctur""bo ;tu Cjt dKtg,
rfkðþ ytJtu «§ ;u blu ÃËATgtu ntu; ;tu
nwk ;lu jtfzeyu lu jtfzeyu Íqze
ltF;. atÕgtu ò yn´:e.¥¥
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;the ò;lu ÃËAJtltu
«§ ðþk ceòlu ÃËAu Au!

btxelt
ftuzegtlt
Ne;¤-
rlbo¤

«ftN:e
’evtuðmJelu
ytJftheyu.

JtKebtk
J;olbtk,
fbtuobtk,

ÔgJnthbtk
;:t

htuschtuslt
SJlbtk m;;

rJfrm;
hnuJtltu

mkfÕv fheyu

lthe yc¤t ;tu nhrdÍ l:e, JF; ytÔgu
;u hKakzeLþk Yv vK "thK fhe Nfu Au.

jøl yu ftkE lthe mkhûtK fuL÷ l:e btuxt
btuxt v’tu vh rJhtS; :Elu ltheyu mtrc;
fhe ytÃGþk Au fu yu Ãþhw»t mbtuJze ln´ vK

;ublt:e vK arZgt;e Au !

"bo
;tu yufjJehle
gtºtt Au, "bo ;tu
ò;u aZJtLþk 
rNFh Au.

ytvKu btKm fu
ftuBÃGþxh ?

’evtuðmJe WsJJtle
©u»X he; fE?

y rJltN ftuXthe ;tu
RLMxtd{tbLþk yu hej

òu;tk s mbS dgtu n;tu fu yt
‘MJexe- rm¾mxel¥ ltble su
mu¾me ’uFt;e GþJ;e Au, ;u
yu.ytR. slhuxuz Au !

A;tk ;u ‘MJexe- rm¾Mxel¥ltu
;h; s Vtujtuyh cle dgtu !
fthK ~þk ?

fthK yuf s, fu yuf mbgu

ßgthu ;u ftpjusbtk RLVbuoNl
xu¾ltujtuSLþk CKe hÌttu n;tu ðgthu
s ;u rcjfwj ytlt suJe s
’uFt;e d{e»bt ltble btMËb,
Ctu¤e ylu åþjçþje afje suJe
GþJ;elt «ubbtk vze dgtu n;tu !

ytsu yrJltN ftuXthe yuf
bÂÕxrbrjgtulh Au. ;u Cth;btk
ln´ ÂMJxÍjuoLzlt yuf CÔg
rcÍlum ftuBÃjuûtbtk cuXtu cuXtu yuf
bÂÕxluNlj ytuljtRl durbkd
fkvle ajtJe hÌttu Au. yuxÕþk s

ln´, ;uLþk r¢Ãxtu fhLme
yu¾mauLsLþk yuf ytuljtRl
ÃjuxVtubo btºt yuf s fjtfbtk
yuft’ fhtuz ztujh suxje
fhLmele juJz-’uJz fhe ytvu Au!

yrJltN ftuXtheyu Vhe:e
‘MJexe-rm¾mxel¥Lþk RLMxt vus
òuGþk. yubtk anuhtu ;tu d{e»btlu
b¤;tu ytJ;tu n;tu vK ftgt ? lt
lt... d{e»bt ytJe ¾âtk n;e ? yu
;tu vt;¤e mhFe, ltswf,
v;krdgt suJe n;e ! ßgthu yt ?

suKu vK yt d{e»btltu Vtuxtu
WXtJelu ‘MJexe¥le Rbus r¢yux
fhe nNu yu btKm lfhtu vJoxo
(mu¾m burlgtf) nNu. fub fu,
ytFe ftgtlt su WCth n;t ;u
fkEf rJraºt he;u J"thu vz;t
cltJujt n;t.

‘vK yuÔþk s ntug lu ?¥
yrJltNu rJatGþO, ‘ytFe
’wrlgtlt Ãþhw»ttult r’btd yt
yuf s r’Ntbtk atj;t ntug Au.
yuble VuLxmebtk ytJe  Mºte
Jmuje ntug Au. JtM;rJf
’wrlgtbtk òu ytJe Mºte ntug vK

Fhe, ;tu ;u ÃjtÂMxf msohe Jzu
Nhehlt atu¬m Ctdtubtk
rmrjftulle suje XtkmeXtkmelu
;Æl rcCðm he;u WvmtJuje 
ntug Au.

yrJltN vtu;u RLxhlux
xu¾ltujtuSltu yu¾Mvxo ntuJt A;tk
;ulu yt ‘MJexe¥btk hm vze hÌttu
n;tu. yn´ ‘MJexe¥ltk  Ftm
‘ykd;¥ heÕm òuJt btxu 30
ztujh ChJtlt n;t. ylu

‘MJexe¥ltu yJts mtkC¤Jt btxu
buBchNevlt me"t 300 ztujh
n;t !

yrJltN btxu ;tu yt raÕjh
nðþk ! ;uKu ;h; s vubuLx fhe
’eæþk. vK yt ‘MJexe¥ltu yJts
mtkC¤;t s ;u ’kd :E dgtu !

‘yhu ? yt ;tu d{e»btltu s
yJts Au ! yu s lxFx , çþjçþj
suJe, Yvtle Dkxze suJtu hKftu !¥
yrJltNlu nJu ÏËc s lJtE

jtde &
‘ytÔþk clu s Ne he;u ? ylu

buRl mJtj ;tu yu Au fu ~þk
d{e»btlu ytle Fch s ln´
ntug?¥

òu fu, ¾âtk:e
ntug? ftpjuslt
mbg JF;u
vK d{e»btlu
MbtxoVtul
vmk’
lntu;tu. yu
juvxtpv
Jtvh;e
lntu;e.
yrJltN bòfbtk
fnu;tu &

‘;tht suJe Atufhelu ßgtk
ckdt¤e rjxhuahbtk hrJL÷lt:
xtdtuh ylu BþFtuvtægtg,
aètuvtægtg fu ck’tuvtægtglu s
JtkaJtlt ntug ðgtk xu¾ltujtuSle
sYh s ¾âtk Au ? d{e»bt Gþ rcjtukd
xw ltRLxeL: muLåþhe !

sJtcbtk d{e»bt fnu;e & ‘;the
xTJuLxe VMxo muLåGþhelu vK AuJxu

ybthe ytudKembe m’ebtk s
vtAt ytJÔþk vzNu !¥

d{e»btlu gt’ fh;t yrJltN
W’tm :E dgtu, ‘yðgthu ¾âtk nNu
yu ? f’ta vujt rmØtk;Jt’e
ckrfbctçþlu vhKe dE nNu...¥

nt, ckrfb culhS vK
yrJltNle mt:u s CK;tu

n;tu ylu yu vK
d{e»btlt «ubbtk

n;tu ! cLlu
Jåau yuf
ò;le
nrhVtE
atj;e
n;e. subtk

btuxu Ctdu
yrJltNlu

nth btlJe vz;e
n;e. fub fu,

yrJltN nS ftpjus ÃËhe :tg yu
vnujtk s vtu;tle yuf Gþrlftplo
fkvle Jzu jtFtu fbt;tu :E dgtu
n;tu. ßgthu ckrfb ? yu vK
rsrlgm n;tu, A;tk yulu
‘yur:fj nufh¥ clJtLþk ÇË;
J¤øGþk nðþk ! yubtk frhgh ~þk ?
ylu RLfb ~þk ?
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Ítf¤ 
cLGþk btu;e

fwbthvt¤ ’umtE

NrNlT

yuf s ’u
raldthe

øþV;udtu

ztu.ak÷ftL; bnu;t

ztp. n»to’ ftb’th

Jnuðþk SJl

yL;gtoºtt

ztu.MtJuoN «. Jtuht

‘ztp¾xhle mne btºt NtneÚte lÚte Út;e, ;u
rJµtmÚte Úttg Au. ’’eo, mbts ylu ftuxo, ºtKug
ybthe mne vh rJµtm fhu Au. stu yu rJµtm
JuatE òg ;tu ztp¾xh btºt Juvthe cle òg.¥

‘yc¤t¥ Nç’lu m’t btxu òfthtu ytvtu

hsledk"t

rJCtJhe Jbto

‘yu.ytR. Mþk’he¥Lþk RLMxtd{tb vus...

‘yu.ytR.
slhuxuz Atufhe

J¤e Ne he;u vmolj
rbrxkd ytve Nfu ?

fkRf ;tu £tuz 
jtdu Au. A;tk -¥

ztu¾xhle «tbtrKf;tltu rJsg



f Õvlt fhtu fu ftuE Ôgr¾;
yfMbt;btk Dtgj Úttg ylu

;ult ntÚt fu vdlwk ntzfwk ;qxe dgwk
ntuJtle Nkft ntug. ytsu ;tu
dK;hele rbrlxtubtk yu¾m-hu
fhtJelu ntzfwk ¾gtkÚte ;qxâwk Au ;u
òKe Nftg Au. vhk;w yuf
sbtltbtk ytJwk N¾g lntu;wk.
yu¾m-hule Ntu" vnujtk ;cectu
btxu Nhehle yk’h Nwk atje hÌtwk Au
;u òKJwk btuxtu vzfth n;tu. ’’eolt
’wFtJt, mtuò, Nhehlt ytfth

ylu MvNo îtht ntzfwk ;qxâwk Au fu
ln´ ;ultu yk’ts jdtJJtbtk
ytJ;tu. VuVmtkle ;fjeV ntug ;tu
MxuÚttuMftuvÚte yJts mtkC¤Jtbtk
ytJ;tu, At;e ylu vux vh
ytkd¤eytuÚte xftuh fhelu yk’hle
rMÚtr;ltu yk’ts bu¤Jt;tu. J»to
1816btk £uLa ;cec hulu jtyulufu
MxuÚttuMftuvle Ntu" fhe n;e,
sultÚte Ó’g ylu VuVmtklt yJts
mtkC¤elu rl’tl fhJwk mh¤ cLgwk.
vuxbtk dtkX fu yLg ymtbtLg;t
ntug ;tu ntÚtÚte ;vtm fhJtbtk
ytJ;e. fuxjef srxj
cebtheytubtk atu¬m rl’tl btxu
NMºtr¢gt fhJe vz;e yÚtJt b]ðgw
vAe b];’unvheûtKltu mnthtu
juJt;tu. yuxju fu ’’eolt Nhehle
yk’h zturfgwk fhJwk ;cectu btxu
jdCd yN¾g n;wk. ytJt
mbgbtk rJ¿ttlle yuf ytfrMbf
Ntu"u ;cece sd;btk òKu
yk"thtbtk ysJt¤wk vtÚthe ’e"wk.

J»to 1895le Jt; Au.

sbolele JwÍocdo gwrlJŠmxebtk
Ctir;fNtMºte rJÕnub ftulhtz
htuLxsl fuÚttuz hu xâwc mtÚtu «gtud
fhe hÌtt n;t. yt xâwcbtkÚte
lef¤;t rfhKtultu yÇgtm fh;e
JF;u ;ubKu stugwk fu
lSfbtk htFuje
curhgb
Ãjurxlt�mtgltRz
ltblt hmtgKÚte ftux
fhuje vz’e ysJt¤Jt
jtde n;e. ytùgole
Jt; yu n;e fu xâwclu
ft¤t ftd¤Úte Ztkfe
ntuJt A;tk yt ymh
stuJt b¤;e n;e. yuxju
xâwcbtkÚte yuJt yò½gt
rfhKtu lef¤e hÌtt n;t,
su ftd¤lu vth fhelu
vz’t mw"e vntukae Nf;t
n;t. htuLxslu yt yò½gt

rfhKtulu ‘yu¾m-hu' ltb ytÃgwk.
rJ¿ttlbtk ‘yu¾m'ltu yÚto y¿tt;
Úttg Au. yuxju fu su rfhKtu rJNu ;u
mbgu ftuE òKfthe lntu;e, ;ublu
yu¾m-hu ;hefu ytu¤FJtbtk
ytÔgt.

yt Ntu"lu J"w hm«’ cltJ;tu
«mkd ;uble vðle yLlt c:to
mtÚtu stuztgujtu Au. htuLxslu ;uble

vðlelt ntÚtltu yu¾m-hu je"tu
n;tu. ;ubtk ntÚtltk ntzftkle mtÚtu
ytkd¤ebtk vnuhuje J´xe vK MvÐ
’uFt;e n;e. SJk; Ôgr¾;lt
Nhehle yk’hltk

ntzftkle ;mJeh cnthÚte stuE
Nft;e ntuJtle yt Dxlt ;u
mbglt jtuftu btxu abðfthÚte
ytuAe lntu;e. 28 rzmuBch,
1895lt htus htuLxslu yt Ntu"
ykdu vtu;tltu Ji¿ttrlf ynuJtj hsq
fgtuo n;tu. yt Ntu" c’j ;ublu J»to
1901btk Ctir;fNtMºtlwk «Útb
ltucuj vtrh;tur»tf yultg; Útgwk
n;wk. yt he;u yuf «gtudNt¤tbtk
NY Útguje rs¿ttmtyu ;cece
rJ¿ttlltu ytFtu anuhtu c’je
ltÏgtu.

yu¾m-hule Ntu" vAe ;cece
ûtuºtbtk òKu lJe cthe Fqje dE.
stufu, yu¾m-hule vtu;tle bgto’t

vK n;e. ;ubtk ntzftk ylu Nhehlt
fuxjtf dtZ Ctdtu mthe he;u
’uFt;t n;t, vhk;w Nhehlt lhb
ykdtu, bds ylu yLg ytk;rhf

haltytule rJd;Jth
btrn;e bu¤JJe bw~fuj
n;e. yt bgto’t ’qh fhJt
rJ¿ttleytuyu yuJe
xu¾ltujtuS rJfmtJJtle
r’Ntbtk ftb NY fGþOk,
subtk Nhehlt yuf s
Ctdlu yjd yjd
FqKuÚte stuE Nftg ylu
;ule yk’hle haltle
J"w MvÐ ;mJeh bu¤Je
Nftg. yt «gtmbtkÚte
sLb Útgtu mexe
Mfulltu.

mexe Mfullwk vqhwk
ltb fBÃgwxuz xtubtud{tVe Au. yt
xu¾ltujtuS vtA¤ rc{rxN
yurLsrlgh dtuz£u ntWLmrVÕz
ylu ’rûtK ytr£ftbtk sLbujt
Ctir;fNtMºte yujl ftubuoflwk
bn•Jlwk gtud’tl Au. ckluyu yjd
yjd he;u yuJe vØr; rJfmtJJt
«gtm fgtuo, subtk yu¾m-hult yluf
FqKuÚte bu¤Jujt raºttulu fBÃgwxhle
b’’Úte stuzelu Nhehlt yk’hlt
Ctdle ytze ftv suJe ;mJeh
;igth fhe Nftg. J»to 1971btk
jkzlle yuxrfLml btujeo
nturMvxjbtk mti«Útb JF; SJk;
’’eolt bdslwk mexe Mful fhJtbtk
ytÔgwk n;wk. ’’eolt bdsbtk dtkX
ntuJtle Nkft n;e. yt MfulÚte

bdsle yk’hle dtkXle ytu¤F
N¾g cle. NYyt;lt mexe
Mfulbtk ;mJeh bu¤Ôgt vAe ;ulu
fBÃgwxh îtht ;igth fhJtbtk jtkctu
mbg jtd;tu n;tu. ytsu
yðgt"wrlf bNeltu Úttuze s
rbrlxtubtk Nhehlt yluf M;htule

;mJehtu ;igth fhe ytvu Au. J»to
1979btk ntWLmrVÕz ylu
ftubuoflu fBÃgwxh yt"trh;
xtubtud{tVelt rJftm c’j ;cece
ûtuºtlwk ltucuj vtrh;tur»tf
ytvJtbtk ytÔgwk n;wk.

vhk;w rJ¿ttlle mVh yn´
yxfe lntu;e. yu¾m-hu ylu mexe
Mfulbtk hurzguNlltu Wvgtud Út;tu
ntuJtÚte yuJe vØr;le sYrhgt;
vK ylwCJt;e n;e, su awkcfeg
ûtuºt ylu hurzgtu ;hkdtule b’’Úte 

yt f]»K DKtu btuxtu cnwYve
Au. ßgthu swytu ðgthu

lJt lJt yultk Yv ntug Au. yulu
A¤fvxe ;tu ln´ fneyu vK
A¤fvx ;tu yultk s. jtdu fu nt:btk
ytÔgtu ytÔgtu ylu ceS ûtKu ;tu
Axfelu ¾âtkg ’qh WCtu ntug. c"tk
NtMºttu, c"e mbsK ftbu jdtztu ;tu
vK yult Fht Yvbtk ;tu fNu vfzbtk
ytJ;tu s l:e. nòhtu J»to:e yule
«ò Jåau, jtuf Jåau nM;e ylu
nhVh Au A;tk ;u ò½gtu, ò½gtu ylu
yò½gtu s hÌttu Au. yðgthu yt nwk

jFe hÌttu Awk ðgthu g ;u vrhCtr»t;
;tu :;tu s l:e. :tuzef jfehtu
vfztg, ftuEf hkd-huFt "Lg fhe
hnu vK ;uLþk Fhwk MJYv ;tu òusltu
Auxwk lu Auxwk s hÌtwk.

- ylu A;tk f]»K y«r;n;
fÕvt;tu hÌttu Au. Ct;-Ct;le
f:tytu ;ule ytmvtm ;tu hne Au s
mt:u mbgu mbgu jtuf yule
f:tytubtk Wbuhtu g fhðþk hÌtwk Au. f]»K
ltb:e ftuE "htðþk s l:e. ;u m’t
ð\Ã; fhelu yð\Ã; htFu Au. yt s
;ult ÔgÂ¾;ðJltu ò’w Au. ;u ò’wdh
Au ylu l:e, ;u btgtJe Au ylu
l:e. blu ;tu ;ulu nkbuNt îLî Yvu s
vtbJtu dBgtu Au. ;ultbtk hnujt
yvhkvth rJhtu"tu s ;uLþk Fhwk
ytf»toK Au. f]»K vtmu vntukaÔþk
ntug, jdehuf ;ule mt:u Jt;tu fhJe
ntug ;tu yuJt rJhtu"tubtk s yuLþk
MÃ\nKeg Yv mbtguÕþk òuJt b¤Nu.

jtu, ;bu yulu mns fnuNtu ?
vujt dtuv-dtuveytu mt:u yuf :Elu
;uble sub s J;eo hÌttu Au yuxju ?

;tu ;bu C´; ÇËjtu Atu. fwhwûtuºtbtk yu
s f]»Klu ¿ttlatðþgo:e Ce»b- ÷tuK
Jduhulu bnt; vK fhu Au. fuxjtu
ðgthu ;u ymns jtdu Au fntu òuEyu
? yhu, «ub suJe ltswf mkJu’ltbtk
vK ;ule b"Íh;e Ct»ttbtk yuf
;hV mbrvo; ht"tlu ;u b¤JtLþk fnu
Au ylu ceS ;hV bÚþhtbtk ;ult
«§tubtk yu yuxjtu
ÔgM; ntug Au fu ht"t
«;eûtt fhu Au ;u Jt;
s ctsw vh hne òg
Au A;tk yu JtKeltu
yuJtu fgtu ceòu Auztu
n;tu fu ChÃËh
rJµtm:e ht"t ;ule
Vrhgt’ rJlt «;eûtt
fh;e hne ? ;ule
Ct»ttlt ytJt
rJhtu"lu vK ytu¤FJtu
vzu ;ub Au. yhu, yt
bntNg rJNu ;bu f’e
rJatGþO Au Fhwk fu yuf;hV
;u bLþ»g- «tKe- vkFe mJolu rJJN
fhe BËfu, b"ht;u v:thebtk:e cuXt
fhe ’tuz;t fhe BËfu ;uJt ò’wE MËhtu
ckme bthV;u ythtb:e Auz;tu hÌttu
Au ;tu mtbu yuLþk ybtuD NMºt
Mþ’Nola¢ Au. rN~þvtj suJtlt
«tK ;u nhe Nfu Au, RåAu ðgthu yu
NMºt WÕftvt; batJe hnu Au. fntu,
yt rJhtu"lu ~þk fnuNtu. yuf ;hV
B\’w- bæþh- ftub¤ Ó’g ylu ceS
;hV yuÔþk s fXtuh- b¬b rl"toh !
f]»K rmJtg ytJe mbs cesu òuE
Au ? yhu, yu vK ytùgo Au fu,
CtElu ytÏþk bÚþht ;u mtukve ’E Nfu
Au, v¤ltg rJjkc rJlt, ytlk’:e
;tu mtbu mtultle îthftLþk yu rlbtoK
vK fhtJe òKu Au ! ytlu ;bu

~þkfnuNtu ? ðgtd ylu htd WCgle
vhtfturx ? fu vAe ¾âtk ythkCÔþk,
¾âtk yxfe sÔþk fu rJhtb juJtu yultu
atu¬m Ïgtj- mbsK ?

yhu, yuLþk ct¤vK ¾âtk
rJhtu"tu:e ChuÕþk l:e ? ;uLþk gtiJl
vK yuJt rJhtu"tu:e ¾âtk yMÃ\Ð Au ?

su sNtu’t bigtltu
yu jtzjtu Au ;ulu yuf ;hV yu hkòze
hnu Au lu ceS ctsw ;ule CtÔþf
BþFBþ÷trlnt¤e sNtu’tlu hztJe
vK hnu Au ! ct¤btlmlt Fuj vK
yu ltlvK:e òK;tu n;tu ltd
’bl fhlth, dtuJ"ol vJo;
³aflth, vtAtu vkzu fhu ;tu g f~þk
vtu;u fGþO l:e yuÔþk «fx fhe dtuv-
dtuveytule ytkd¤e- nt:ltu xuftu
vK dtuJ"ol vJo; ôafJt btdu ?
jtuflu mt:u htFJtlt ylu vtu;u
luvÚgbtk hnuJtLþk ytÔþk ;uLþk rJhtu"e
JjK luð\ðJle fuJe ÏËceytu «fx
fhe hnu Au !

yt f]»K rcht’h swytu ;tu Fht,
bntCth;Lþk ytÏþk GþØ rs;tGþk ;ubtk
yu s fuL÷btk hÌttu Au. yule s

’tuhJKe, yule s mbgMËaf;t,
yultk s zntvK ylu «¿tt yultk s
¿ttl- Ctl ylu A;tk  yuJtu f]»K
hK Atuzelu vtAtk zdjtk vK Che
Nfu Au ! swytu S;Ôþk fub yu ;tu ;u
òKu s Au vK ¾âthu vtAt zd Che
jzJtLþk BþjðJe

htFÔþk yu g ;u ³zu:e mbsu Au.
f’Bclt Ô\ût vh aze sE,

gBþltbtk lnt;e dtuveytultk JMºttu
atuhe juJtle au»xt fh;tu f]»K
rljoßs lntu;tu, yu yule ct¤au»xt
n;e, biºte hBËs n;e, vK ;u s
f]»K nÂM;ltÃþhlt ’hcthbtk
÷tiv’elt JMºttnhKle v¤tubtk ’qh

hÌtu hÌtu vK ;u ;ult aeh ÃËhe hnu Au.
yuf rfNtuh mns hBËs Au ;u ceòbtk
Mºte ’trût½gLþk dtkCego vK Au.
f]»Kle ytJe Cu’f÷rÐlu fE he;u
òuE~þk ? ’q"- ’ne- btFK- btxe
Ftlth f]»KLþk bM;e ChÃËh NiNJ
yu ylLg Au. SJl jejtltu Ctd
Au ;tu yu s f]»K de;tbtk yswollu
c{ñ- c{ñtkzLþk ’Nol vK fhtJe
Nfu Au. jtirff- yjtirfflt cu
rJhtu"e mebtzt vh f]»K rmJtg
vd BËfJtLþk ceò ftuLþk dswk ?
bne- btFK- ’ne- ’q" Ctu¤e
dtuveytu- ChJtzKtule bxfe
Vtuzelu vtu;tlt lxFxYvltu
vrhag ytve hne ;tu f]»K
mbg ytÔgu ae:htbtk J´xelu
jtJujt Mþ’tbtlt ;tk’wjlu
sLbtule ÇËF ntug ;ub Ft;t
f]»Klu vK òuEyu Aeyu,
ÁÂ¾bKele rak;t vK ðgthu

mbS Nftg Au. yu f]»Klu fgt Yvu
ytu¤Fe~þk ? M:¤ ylu mbg mt:u
bn•tt yt cæþk f]»K rmJtg ftule
mbsbtk ytJe Nfu fntu òuEyu ? su
de;tdtgf yswollu yuf rN»gYvu
SJllt dkCeh- dnl «§tule
mbs ytvu Au, lu su yswol mns
vKu s f]»KLþk øþhwv½þk MJefthe hnu Au
yu s, yufbtºt yswollu B\ðGþ ydtW
f]»K mkMfth btxu fub vmk’ fhu Au ?
f]»Kltu vrhJth n;tu, yLg vtkzJ
n;t A;tk ! f]»Kle yu mbslu fuJe
he;u òuE~þk ? yswol mt:uLþk yufðJ ?
;uLþk ÃËKo òø\; :guÕþk Ó’g ? fu yLg
MJsltu:e ;ðv¤u ’qh hnuJtle
bltuÔ\r•t ?

f]»Kle ytX vxhtKeytu, mtu¤
nòh  dtuveytultu mnsMJefth. 

ftu E btKmle ®s’de fuxje mhm Au yultu
yk’ts jdtJJtu ntug ;tu ytvKu mti:e

vnujtk Nwk òuEyu? ;ultu ckdjtu, dtze, ntuÆtu,
ytJf fu mbtsbtk ;ulwk btl?! ylu òu yt c"wk
ntuJt A;tk yu btKm htºtu v:thebtk vzâtu vzâtu
rJathu fu ‘bthe vtmu c"wk Au, A;tk yk’h:e ytxjtu
Ftjevtu fub jtdu Au?¥ ;tu ytvKu ;ule yt
mV¤;tlu fuJe he;u bwjJeyu? 

bU bthe fthrf’eo ’hBgtl yuJt yluf jtuftulu
òugt Au fu sublu òuElu ;blu :tg fu Jtn! Nwk
®s’de Au! btukDe dtze, mwk’h Dh, mthe ltufhe,
JthkJthle rJ’uNgtºttytu ylu mturNgj berzgt
vh m;; Í¤n¤;e ntshe. ylu, ceS ;hV,
ftuE mtbtLg ltufhe fh;tu btKm, ltlwk Dh,
bgtor’; ytJf ylu mt’wk SJl ntuJt A;tk
vrhJth mt:u nm;tu-ctuj;tu ntug, rbºttu btxu
mbg ftZ;tu ntug ylu htu®s’t
SJlbtk mk;tu»t ylwCJ;tu
ntug. vnuje ÔgÂ¾;lwk SJl
ytvKlu J"w ytf»tof jtdu,
vK ceS ÔgÂ¾;lwk SJl
f’ta J"w mwF’ ntug.
yjc•t, btºt mt’wk SJl
SJJt:e ftuE mwFe :E s;wk
l:e ylu vimt’th ntuJwk yuxju
’w&Fe ntuJwk vK l:e. mJtj
vimtltu fu JiCJltu l:e.
mJtj yu Au fu ytvKu su SJl
QCwk fhe hÌtt Aeyu, yultu
ytlk’ ytvKlu vtu;tlu b¤u Au
fu btºt ceòytulu yu òuElu
E»gto :tg Au! 

ct¤vK:e s ytvKlu
SJllu btvJtle atu¬m
vØr; NeFJJtbtk ytJu Au.
vheûttbtk mtht bt¾mo ytJu ;tu
«Nkmt b¤u, Rltb b¤u ;tu
dtihJ :tg ylu Jdobtk vnujtu
lkch ytJu ;tu bt;t-rv;tle
At;e dsds Vqju. btuxt :Eyu
vAe bt¾mole søgtyu vdth
ytJu Au, Rltble søgtyu
«btuNl ytJu Au ylu Nt¤tle
«Nkmtle søgtyu mbtsbtk «r;»Xt b¤u Au. òKu
ytFe ®s’de yuf s vheûtt ntug, subtk ’huf
;c¬u mtrc; fhJtlwk ntug fu ytvKu ceòytu
fh;tk fuxjt ytd¤ Aeyu! 

ytbtk fNwk Ftuxwk l:e. bnul; fhJe, ytd¤
J"Jwk, vimt fbtJt ylu vtu;tle ûtb;t «btKu
rmrØytu bu¤JJe yu SJlltu MJtCtrJf ylu
mwk’h Ctd Au. bw~fuje ðgthu NY :tg Au, ßgthu
mV¤;t bu¤JJt fh;tk mV¤ ’uFtJtlwk bn•J J"e
òg Au. ytvKu Dh ytvKt hnuJt btxu Fhe’eyu
Aeyu fu jtuftule «Nkmt bu¤JJt btxu? btukDe dtze
ytvKlu FhuFh dbu Au fu vtztuNele dtze fh;tk
mthe dtze ntuJtltu ytlk’ dbu Au? ¾âthuf ;tu
ytvKlu vtu;tlu vK Fch l:e ntu;e fu ytvKe
RåAt FhuFh ytvKe Au fu mbtsle yvuûttytuyu
ytvKt blbtk htuvuje Au. 

jøl«mkdbtk cu sqlt rbºttu b¤u ðgthu :;e
Jt;ae; swytu. NYyt; Fchyk;h:e :tg, vK
:tuze s Jthbtk Jt; ltufhe, vdth, ct¤ftule
fthrf’eo ylu lJt bftl mw"e vntukae òg. ftuE
Ctøgu s vqAu fu ‘CtE, ;wk yk’h:e fuxjtu FwN Au?¥
f’ta yuxjt btxu fu vdthltu ytkfztu sKtJJtbtk
yuf rbrlx jtdu, vK mwFle Jt; fhJt btxu
btKmu vnujtk vtu;u mwFe Au fu ln´ yu mbsJwk vzu! 

mbtslu ’uFt;e mV¤;t J"w mnujtE:e
mbòg Au. btuxwk Dh òuE Nftg, ntuÆtu òKe Nftg
ylu dtzele ®fb;ltu yk’ts jdtJe Nftg. vhk;w
ftuE btKmlu vtu;tlt SJlmt:e mt:u Jt;
fhJtbtk ytlk’ ytJu Au fu ln´, ;ulu vtu;tlwk ftb
y:ovqKo jtdu Au fu ln´, htºtu ³D;tk vnujtk blbtk
Ntkr; ntug Au fu ln´, yu c"wk cnth:e ’uFt;wk l:e.
yt btht suJt blturarfðmflu s Fch ntug Au.

ytvKu ceòlt SJlle
cnthle ;mJeh òuEyu Aeyu
ylu vtu;tlt SJlle yk’hle
JtM;rJf;t ylwCJeyu Aeyu.
yt mhFtbKebtk ceòle
®s’de DKe Jth J"w mwk’h

jtdJtle s! 
blturJ¿ttlbtk yuf hm«’

ctc; Au. ytvKlu ftuE lJe
JM;w b¤u ðgthu NYyt;btk Fqc
ytlk’ :tg Au, vK :tuzt mbg
vAe yu ytlk’le ;eJ{;t ytuAe
:Jt jtdu Au. lJe dtze
Fhe’eyu ðgthu :tuzt r’Jm mw"e
;ulu ajtJJtltu vK rJNu»t
ytlk’ ytJu. vAe yu s dtze
htus yturVm sJt btxulwk mt"l
cle òg Au. btuxwk Dh Fhe’eyu
ðgthu jtdu fu nJu SJlbtk c"wk
dtuXJtE sNu. :tuzt brnlt
vAe yu s Dhbtk atJe ¾âtk bqfe
yu Ntu";t ntuEyu Aeyu!
blturJ¿ttlbtk ytlu ‘nuzturlf
yuzuÃxuNl¥ fnu Au, yuxju fu
lJe mwF’ vrhÂM:r;le
ytvKlu "ebu "ebu yt’; vze
òg Au. 

vrhKtbu, su JM;w bu¤JJt btxu ytvKu J»ttuo
mw"e ’tuzât ntuEyu, ;u bégt vAe :tuzt mbg btxu
s ytvKlu mk;tu»t ytvu Au. vAe bl fnu Au, nJu
fkEf ceswk òuEyu. J"w btuxwk Dh, J"w mthtu ntuÆtu,
J"w «r;»Xt! mbMgt yu l:e fu ytvKe RåAtytu
vqhe :;e l:e. mbMgt yu Au fu ’huf lJe RåAt
vqhe :gt vAe bl Vhe:e ftuE lJe JM;wlu mwFle
Nh; cltJe ’u Au. 

yn´ yuf ceòu hm«’ ;VtJ; mbsJt suJtu
Au. yuf ÔgÂ¾; Fqc bnul; fhu Au fthK fu ;ulu
vtu;tlt ftbbtk hm Au, fkEf lJwk NeFJtltu ytlk’
ytJu Au ylu mbts btxu fkEf Wvgtude fgtoltu
mk;tu»t b¤u Au. ceS ÔgÂ¾; yuxje s bnul; fhu
Au fthK fu ;ulu zh Au fu òu ;u ytd¤ ln´ J"u ;tu
jtuftu ;ulu mtbtLg dKNu. cnth:e cklule mV¤;t 
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J»ttuoÚte vJo; aZltht btKmle
athu ctsw ntu FtE FtE lu ³ze
FeKtu

yuf s zdjwk ctfe ntu lu yk;u
yulwk ægtl a¤u lu, ðgthu mtjwk jtde
ytJu

- bwfuN stuNe
ErLzgt-gwyum x[uz zej rJ»tu

yvzux ytv;t rJ’uN «"tl yum.
sgNkfhu fÌtwk fu ‘Juj, jqf,  RxTm
luJh zl rxj RxTm zl'. yuxju
yub fu ftb vqhwk l fnuJtg, ßgtk mw"e
vqhwk l Úttg. ;uytuyu Wbugwok fu DKe
Jth jtMx btEj(Last Mile)

vzfthtu QCt fhu Au. yburhftltk
mu¢uxhe ytuV " Mxux btftuo hwrcgtuyu
x[uz zej ¾gthu ÚtNu? yu btxu
‘¾jtuÍ'(lSf) ylu ‘Ntpxoje' (xqkf
mbgbtk) Nç’tu Jtvgto. yburhftltk
«urmzLx ztultÕz x[Bv vK ‘«uxe
¾jtuÍ' (ntÚtJU;) fne aq¾gt Au.
yburhftltu mqh ytNtJt’e,
«tuðmtnf ylu nfthtðbf Au.
ytxjwk Útgwk ;tu ctfelwk g nubFub ÚtE
s sNu, "hv; htFtu, ;$ Nwk!
yrCbLgw vK a¢Ôgqnbtk yuJwk s
mbs;tu n;tu vK mt;btu ftuXtu Cu’e
l N¾gtu. mtugltk ltftbtkÚte ³x

ytFwk vmth ÚtE òg vK... vqkAze
CuhJtg  òg, yuJwk g clu! ytvKtk
rJ’uN bkºtele Jt; f’ta blu
lfthtðbf jtde n;e. yub fu nJu
fvbtk at huze ntug ;tu ntukX mw"e ;tu
vntukau s lu? ytb Zejwk Zejwk fub
ctujtu Atu? ylu ‘jtMx btEj'le
’wntE fub ’tu Atu? vK ybu hÌtt
XtuX. yblu Jt; btuzuÚte mbòE.
ytvKtk rJ’uN bkºte mtJ" Au. ¾gtkf
fkmth fhJt sEyu ‘lu cle òg

Útqje ;tu? ;uytu yuxju s JtM;rJf
rJathu Au. ;uytulu ytðbrJµtm ;tu
Au vK... yr;Ng ytðbrJµtm
lÚte. ;uytu yu Jt; mthe vuXu mbsu
Au fu AuÕjwk ahK s mtiÚte yK"tgwok
ylu yDhwk ntug Au. ylu yk;u....
;uytulwk ægtl a¤;wk lÚte! sg sg
rNJNkfh! 

btEj yu yk;h btvJtlwk yufb
Au. yuf MÚt¤Úte ceò MÚt¤u «Jtm

fheyu ðgthu su ytFhe btEj hne
òg ;u jtMx btEj. yt yultu
Ntrç’f yÚto. vK jtûtrKf yÚto yu
fu ftuEvK ftgo, «tusu¾x yÚtJt
gtusltltu yt yuJtu ykr;b ylu
bnðJvqKo ;c¬tu Au, ßgtk ;ule
mV¤;t fu rl»V¤;t l¬e Úttg
Au. mhfthe mk’Cobtk ßgthu
mhfthle ftuE gtusltltu jtC
’uN fu htßglt mtJ AuJtztlt
dtbztlt ykr;b Ôgr¾; mw"e
vntukatzJtltu ntug, ðgthu ;ulu
jtMx btRj rzrjJhe fnuJtg
Au. rcÍlum jtursrMx¾mbtk bwÏg
dtuztWlÚte d{tnflt Dhlt
’hJtò mw"e mtbtl
vntukatzJtlt AuÕjt ;c¬tlu
jtMx btRj rzrjJhe fnu Au.
xurjftuBgwrlfuNlbtk bwÏg fucj
jtRlÚte d{tnflt Dh mw"e
RLxhlux fu Vtullwk flu¾Nl
ytvJtle AuÕje fze vK jtMx
btEj flur¾xrJxe fnu Au.
yburhftbtk b]ðgw’kzle mò vtbujtk

dwludthle ftuxzeÚte b]ðgw’kz
ytvJtle søgtyu ytFhe Jth
jE sJtlu vK ‘jtMx btEj'le
mVh fnu Au. 

yuf Íul fÚtt Au. yuf rs¿ttmw
rN»g ytk;rhf Ntkr; ylu ¿ttlle
Ntu"btk yuf ³at vJo; vh ytJujt
Ntk; yt©bbtk dgtu. ðgtk DtukDtx
lntu;tu, ÍDzt lntu;t ylu mkmthle
ftuE ®a;t lntu;e. rN»gu J»ttuo mw"e

mF; ægtl fgwok. "ebu-"ebu ;ulwk bl
yuf’b Ntk; mhtuJh suJwk ÚtE dgwk.
yulu Útgwk fu ¢tu", btun ylu ynkfth
vh yuKu mkvqKo rJsg bu¤Je je"tu

Au. vtu;tle ò;lu vhb ¿ttle
btlelu Fqc s Wðmtn mtÚtu dwhw
vtmu sElu yu ctuÕgtu & ‘dwhwS, bU
vhb Ntkr; «tÃ; fhe je"e Au. bthwk
bl nJu ftuE vK vrhrMÚtr;btk
rJarj; Út;wk lÚte. bthe

ytægtrðbf gtºtt vqKo ÚtE dE Au.'
dwhwyu ;ule mtbu stugwk, mnus rMb;
fGþO ylu fÌtwk &  ‘yt ;tu mtu btEjle
bwmtVhebtkÚte lÔJtKwk btEj vqht

Útgtk. nS mtiÚte bnðJltu
jtMx btEj ctfe Au. ;thtu
mtbtl ctk", yt Ntk;
yt©b Atuz ylu leau
Nnuhbtk ytJujt mtiÚte ÔgM;
ylu DtukDtrxgt còhbtk
sElu hnu.' rN»g bqkÍtE
dgtu, vK dwhwle yt¿tt
btlelu yu Nnuhbtk dgtu.
còhbtk vd bqf;tk s
Juvtheytule cqbtcqb,
jtuftule "¬tbw¬e,
x[trVfltu yJts ylu

d{tnftultu ff¤tx. rN»glu
dwMmtu ytJ;tu. ftuE yule mtÚtu
Fhtc J;ol fh;wk ;tu yulwk bl
yNtk; ÚtE s;wk. yulu mbògwk fu
yt©bbtk yulu b¤uje Ntkr; yuf
rlgkrºt; Jt;tJhK vh yt"trh;
n;e. yu Úteghe n;e. nJule rMÚtr;

«ur¾xfj Au. btºt CKJtÚte ln´
atju, dKJwk g vzu. ylu vAe
còhbtk hnelu yuKu mtbtLg
jtuftule muJt fhJtlwk NY fGþO-jtfzt
ftvJt, NtfCtS JuaJt ylu btk’t
jtuftule b’’ fhJe Jduhu.
brnltytule bnul; ylu htu®s’t
mkD»to vAe, yuf r’Jm yuJtu ytÔgtu
fu ytmvtm dbu ;uxje yhtsf;t

ntug, DtukDtx ntug ;ub A;tk yk’hÚte
yuf’b Ntk; hnu;t yu NeFe dgtu.
ylu ðgthu dwhwyu yulu fÌtwk & ‘;thtu
jtMx btEj nJu vqhtu Útgtu.'

nul{e zurJz Úttuhtu fnu Au fu ’huf

«gtm btxu AuÕjt btRj mw"e
atjJtle, ytFhe gtusltlu
ytfth ytvJtle ylu AuÕju mF;
bnul; fhJtle ûtb;t sYhe Au.
lJwk J»to ytJJtbtk Au.  ’h J»tole
sub r’Jt¤ebtk buJtbeXtE VhmtK
ÍtvxeNwk. vAe cnthdtb VhJt
dwztENwk. ðgtk vK yuJwk yuJwk fheNwk
su... MJtMÚg  btxu ntrlfthf nNu.
ylu vAe vh; ytJeNwk ðgthu yuf s
zh bllu ftuhe FtNu. yt Jsl
DxtzJwk Ne he;u? vK nwk g vtftu Awk.
Jsl DxtzJt btxule Ôgqnhalt
blu vnujtu btEj S;tzNu, ægug
btxu bkze hneN sultÚte bæg btEj
vth vzNu. vhk;w AuÕjtu btEj mtiÚte
yDhtu Au.  bthe S’ ylu
CrJ»gbtk Dxujtk Jslltk
Vtg’tytultk ;DjFe ;w¬tytu blu
jtMx btEj vth fhtJNu. r’jfu
FwN hFluftu dtrjc gu Fgtj
yåAt ni!

Nç’Nu»t
‘jtMx btEj yu yuJe

hKCqrb Au ßgtk mVhlwk Jal ylu
ykr;b huFtle JtM;rJf;t "´dtKwk
Fuju Au.'  - y¿tt;

Nç’mkrn;t

vhuN Ôgtm

S;Ôþk fub yu ;tu
;u òKu s Au vK
¾âthu vtAt zd
Che jzJtLþk

BþjðJe htFÔþk yu
g ;u ³zu:e 
mbsu Au.

;the ylu
bthe Jt;
nkmj Caua

ytvKu ceòlt
SJlle cnthle

;mJeh òuEyu Aeyu
ylu vtu;tlt

SJlle yk’hle
JtM;rJf;t

ylwCJeyu Aeyu.
yt mhFtbKebtk
nkbuNt ceòle
®s’de J"w mwk’h

jtdJtle s! mV¤
sKt;e ®s’de ylu

FhuFh mthe
®s’debtk DKtu
;VtJ; ntug Au.

ftuEvK ftgo,
«tusu¾x yÚtJt
gtusltltu yt

yuJtu ykr;b ylu
bnðJvqKo ;c¬tu

Au, ßgtk ;ule
mV¤;t fu

rl»V¤;t l¬e
Úttg Au

yu¾m-hule Ntu"Úte yubythytE mw"e... 
Nhehle yk’h zturfgwk fh;e rJ¿ttlle y’Cw; mVh

8 lJuBch 

rJµ hurzgtud{tVe
r’Jm

jtMx btEj & ykr;b ;c¬tu 

«JeK ’hS

ûtK-ûtKt"o

SJlle dwKJ•ttltu
yt"th Ntu ?

rak;l çþa

murjc{uNl

|| yLþmk"tl 5tlt lk.08 vh

fTntlt, ;tht Fuj Lgtht

Nhehle yk’h Nwk
atje hÌtwk Au ;u
òKJtle mtÚtu
mtÚtu ykdtu fuJe

he;u ftb fhe hÌttk
Au ;ule btrn;e

bu¤JJtle r’Ntbtk
vK rJ¿ttlu btuxe

Ajtkd jdtJe. yt
sYrhgt;btkÚte

rJfMgwk vux Mful. 



fu xjtf jtuftu «ubmkck" ;tuze ltFu Au, vK
«uble gt’tu mt:ultu mkck" ;tuze Nf;t l:e.

SJl ytd¤ J"u Au, jøl :tg Au, mk;tltu sLbu
Au, sJtc’theytu J"u Au, vhk;w bl Cq;ft¤lt
ftuE yuf J¤tkf vh s yxfe òg Au.ytJt jtuftu
DKeJth yuf btLg;tlt fu’e cle òg Au fu,
‘‘SJlbtk mtatu «ub btºt yuf s Jth :tg Au.
ðgth vAe su fkE :tg Au yu «ub ln´, btºt
mbt"tl Au!¥¥

blturJ¿ttlle Ct»ttbtk ytJe sz btLg;tlu
fturølrxJ rhrsrzxe (Cognitive Rigidity)fne
Nftg. «:b «ublu s SJlltu yufbtºt mtatu «ub
btle ;ulu m;; yt’No cltJJtle J]r•t htuburLxf
ytRrzgjtRÍuNl (Romantic Idealization)

mt:u mkf¤tguje Au. «ubjøl ntug fu dtuXJtgujtk
jøl, ’tkvðgSJl btºt cu Nhehtulwk rbjl l:e.
yu cu Ôgr¾;ytule jtdKeytu,
rJµtm, ytðbeg;t ylu vhMvh
MJefthle mrngthe gtºtt Au.

vhk;w jøl JF;u yrølle
mtûteyu je"ujt mt; Vuht vK
blbtk hnuje sqle gt’tulu ct¤e
Nf;t l:e! ßgtur; ylu
bgkflt jøl cklu vrhJthtule
mkbr;:e :gtk n;tk. bgkf
’uFtJztu, rNrût;, «ubt¤ ylu
mbs’th gwJtl n;tu. ßgtur;
Nhbt¤, ytuAtctuje ylu
yk;bowFe MJCtJle n;e. bgkfu
vðlelt MJCtJlu mbsJtle,
;ule lSf ytJJtle ylu
’tkvðgSJllu ytlk’bg
cltJJtle vqhe fturNN fhe.
ßgtur; vK vðle ;hefule
vtu;tle sJtc’theytu
rlCtJ;e n;e. vhk;w cklu Jåau
fkEf Fqx;wk n;wk.

cklult mkck"btk c"wks n;wk,
btºt mkck"le W»bt lntu;e! bgkf «ub fh;tu n;tu,
ßgtur; Vhs rlCtJ;e n;e. bgkf jtdKe:e
lSf ytJJt btd;tu n;tu, ßgtur; btºt
sJtc’the:e lSf ytJ;e n;e. jølSJl
ytd¤ Jægwk ylu ßgtur; dCoJ;e :E. «:b
«mqr; rvghbtk :tg yu rhJts «btKu mt;bt
brnlu Ftu¤tu Cgto vAe ßgtur; bt;t-rv;tlt Dhu
ytJe. vhk;w bt;t rv;tyu stugwk fu ’efhelt anuht
vh bt;]ðJltu ytlk’ lntu;tu. ytJlth ct¤f btxu
ftuE Wðmtn lntu;tu. ;u W’tm hnu;e, ytuAwk ctuj;e
ylu JthkJth hze vz;e.

bt;t-rv;tlu ®a;t :E. bltuaefeðmtltu
rlKog juJtgtu. blturarfðmfeg ;vtm ’hrbgtl
ßgtur;btk dCtoJM:t ’hrbgtllwk rz«uNl yuxju
fuyurLxluxj rz«uNl (Antenatal Depression)

ntuJtlwk rl’tl :gwk.dCtoJM:t ’hBgtl  ylu
«mqr; vAe Mºtelt Nhehbtk ntubtuoLmbtk  ltuk"vtºt
VuhVthtu :tg Au. vhk;w rz«uNl btxu btºt ntubtuoLm
s sJtc’th l:e. ydtWltu btlrmf ;KtJ,
mkck"tubtk ymk;tu»t, mtbtrsf ’ctK, vtrhJtrhf

rJJt’, jtdKemCh xuftltu yCtJ ylu
Cq;ft¤lt JKWfujtgujt mkD»ttuo vK bn•Jle
Cqrbft CsJe Nfu Au.

ßgtur;le mthJthbtkRLxhvmolj
mtgftu:uhtve (Interpersonal Psychotherapy -

IPT) NY fhJtbtk ytJe. sYrhgt; bwsc
dCtoJM:tbtk ’Jtytult mkCrJ; jtC ylu
stuFblwk bqÕgtkfl fhelu gtuøg mthJth vK
ytvJtbtk ytJe. :uhtve ’hrbgtl ßgtur;
JthkJth yuf s Jt; fh;e. ‘‘ztp¾xh, nwk bgkflu
jtgf l:e.¥¥ ‘‘bgkf cnw mthtu btKm Au. nwk ;ulwk
SJl cdtze hne Awk.¥¥ ‘‘nwk ;ule yvht"e Awk!¥¥
yt Nç’tu btºt W’tmel;tlt lntu;t. yult blbtk
³zu mw"e Dh fhe dgujt yvht"CtJlt n;t.

vhk;w yvht"CtJ Nultu? bgkfu ¾gthug ;ule
mt:u Fhtc J;ol fgowk lntu;wk. jøl vK ;ule

mkbr;:e :gtk n;tk. cklu
vrhJthtu Jåau ftuE rJJt’
lntu;tu. ;tu vAe ßgtur; vtu;tlu
yvht"e Nt btxu btl;e n;e?
"ebu "ebu ;ult blbtk ’ctgujtu
Cq;ft¤ cnth ytJJt jtøgtu.
Jt; yub n;e fu ftujusft¤
’hrbgtl ßgtur;lu Cth;
ltblt gwJtl mt:u «ub :gtu
n;tu. cklu yufceòlu Fqc
atn;tk n;tk. mt:u SJJtlt
ylu SJlCh mt:
rlCtJJtlt Jaltu vK yvtE
aq¾gtk n;tk. «:b «ubltu
htubtka, «:b MvNole jtdKe
ylu Cth; mt:u rJ;tJuje ûtKtu
ßgtur;lt blbtk ³zu mw"e ykrf;
:E dE n;e.

vhk;w «ub jøl mw"e fub l
vntukågtu? ßgtur;lu jtd;wk n;wk fu
;ult fzf ylu YrZawM; rv;t
yLg ¿ttr;lt ;:t mtbtLg

ytr:of rM:r; "htJ;t Cth;lu ¾gthug MJefthNu
ln´. ceS ;hV Cth;lu jtd;wk n;wk fu vtu;tlt
Dhle lc¤e ytr:of rM:r; ylu r’Ôgtkd CtEle
sJtc’the mwFe vrhJthbtk QAhuje ßgtur; btxu
bw~fuj clNu. ckluyu vtu;vtu;tle "thKtytulu
mðg btle je"e. l ;tu ßgtur;yu rv;tlu vqAâwk, l
;tu Cth;u vtu;tle ytNkftytulwk mbt"tl Ntuægwk. su
mkck"lu mbtsu ;tuzâtu s lntu;tu, ;ulu mbtslt
zh:e ckluyu ò;u s ;tuze ltÏgtu! blturJ¿ttlbtk
yt «fthle rJath «r¢gtbtk btRLz he®zd (Mind

Reading) ylu Vtuågowl xu®jd (Fortune Telling)

suJe fturølrxJ rzMxtuNoLm stuJt b¤e Nfu Au.
yuxju fu ceswk ftuE Nwk rJathNu y:Jt CrJ»gbtk Nwk
clNu ;ultu vqh;t vwhtJt Jdh s rlKog fhe juJtu.

ckluyu vhMvh mkbr;:e mkck"ltu yk;
yt½gtu.ßgtur;yu bgkf mt:u jøl fhe je"tk.vhk;w
yn´ yuf rJraºt Dxlt cle. ßgtur;yu Cth;
mt:ultu mkck" ;tuzâtu n;tu, Cth;le gt’tu mt:ultu
ln´! jøl vAe ;ulu mbtath bégt fu c{ufyv ct’ 

yvle æþl buk hn;t nqk
bik Ce ;uhu simt nqk
ytu rvAje Á; fu mt:e
yc fu chm bik ;lnt nqk
;uhe dje buk mtht r’l
’w&F fu fkfh åþl;t nqk
BþÍmu ytkF rbjtgu ftil
bik ;uht ytElt nqk
buht r’gt sjtgu ftil
bik r;ht Ftje fbht nqk
;uhu rmJt BþÍu vnlu ftil
bik r;hu ;l ft fvzt nqk
ðË SJl fe Che dje
bik skdj ft hM;t nqk
yt;e Á; BþÍu htugude
ò;e Á; ft Ítikft nqk
yvle jnh ni yvlt htud
’rhgt nqk ytih Ãgtmt nqk

- ltrmh ftÍbe
vtrfM;tllt Ntgh ltrmh

ftÍbele dÍjtu Fqc mh¤ ntug Au.
øþjtbyjeyu ltrmhle dÍjtu
dtElu ’wrlgtlu ;ublt msoltu:e
vrhra; fgto. W’tme ylu
yufj;tltu yt Ntgh Sk’deCh
mtilt:e rJBþF :Elu dÍj jF;tu
hÌttu. Sk’dele me"e-mt’e ltle-
ltle yLþÇËr;ytulu ;ubKu dÍjbtk

BËfJtle NYyt; fhe ylu
vtrfM;tlbtk òKu yuf sw’t s
«fthe dÍjtule vhkvhtlu Jud
bégtu. òKu ;ubltu Nuh yt
ctc;btk mtatu vzu Au.

ZqkZukdu jtud BþÍftu nh bnrVj-
yu-MþFl buk

nh ’tih fe dÍj buk buht rlNt
rbjudt

øþjtbyjeyu dtguje yt
ltrmhle dÍj ;ult MJh
rlgtusllu fthKu blu dtJe ÏËc
db;e. J»ttuo vnujt øþjtbyjelu
YcY mtkCégt ðgthu ;ubKu yt mh¤
dÍjlt yluf CtJ dtgfele
rJrJ" Axt îtht «dxtÔgt n;t yu
gt’ ytJu Au.

yvle æþl buk hn;t nqk
bik Ce ;uhu simt nqk
yuf ykd; «mkdu yt Nuh

rJrNÐ he;u mbòÔgtu. yuf
mbthkCbtk sJtLþk nðþk, btuztu vzâtu,
Mxus Wvh Ízv:e cumJt s;tu n;tu
ylu CdJtlle yu BËr;o xucj Wvh
BþfJtbtk ytJe n;e yu xucj mt:u
y:ztE sJtGþk. xuJJN nt: ³atu
fhe mtuhe fne ’eæþk ylu vAe Fch
vze fu ytu ! yt ;tu CdJtl Au.

ylu yt Nuh mns ctujtE dgtu.
ceò Nuhbtk ÏËc mh¤ Nç’tubtk

yufj;tlu ÎËkxJtbtk ytJe Au. subKu
yt dÍj mtkC¤e nNu ;ubKu

dÍjltu yt Nuh øþjtbyje
dtgfe îtht fuJe he;u WDtzu Au ;u
yLþCÔGþk nNu. Jmk; ;tu yt J»tuo vK
ytJe Au. Vqjtu ;tu yt J»tuo vK
yuxjt s Mþk’h FeÕgt Au. athu ;hV
FwNtje vK vtAjt J»to suJe s Au.
Vuh btºt yuxjtu s Au fu ytu rJ;uje
Jmk;tult nbmVh yt J»tuo nwk mtJ
yufjtu Awk.

«ub btkd;tu l:e, ytvu Au.
sult rJhnbtk Ó’g ’w&Fe :E dGþk Au

yu «ube r’Jmu òu ftb fhu Au ;tu yu
vK yu r«gle djebtk vzujt
’w&Flt ftkfhtytu WvtzJtLþk.
vtu;tlt ’w&Fbtk g yu yLgLþk MþF

RåAe Nfu yu «ub s ntuE Nfu.
nJult :tuztk Nuh yu rJhnlu

ÎËkx;t ÎËkx;t ;eJ{;tle rNFhu jE
òg Au. bthe mt:u ytkF

rbjtJJtle yu rnkb; ftuK fhu ?
bthtbtk òuJt ftuK ytJu ? nwk ;tu
;thtu yhemtu Awk. bthtbtk ’eJtu ftuK
«dxtJu ? nwk ;tu ;thtu Ftje ytuhztu
Awk. subtk ðþk ntug Au ;tu ysJt¤wk ntug
Au. ;tht rmJtg blu ftuK vnuhu ? nwk
;tu ;tht ’un vhLþk fvzwk Awk. nwk cesu
¾âtkg NtuCe s l Nfwk.

yu vtºt Atuzelu atÕGþk dGþk Au
ylu nJu fuÔþk yk;h vze dGþk Au ? ðþk
SJlle Cez:e Chuje dje Au.
behtkctEle vkÂ¾;ytu gt’ ytJu...
«ub dje yr; mtkfhe, ;tbtu ’tu l
mbtg. ynkfth Jdhlt «ubbtk ;tu
cu le N¾â;t s l:e vK nJu r«g
vtºt yuJt mkmthbtk FtuJtE dGþk Au,
SJlle yuJe dje cle dGþk Au su
Cez, mkck"tu ylu btKmtu:e Chuje
Au. ytJlthe }ðþ bthe Wvh
hzJtle Au fthK fu nwk sE hnuje
}ðþle AuÕje rJ’tg Awk. ‘’rhgt¥

yuxju btuxe l’e. fuJe rJr"le
rJraºt;t Au nwk yuf bnt l’e Awk
ylu ;hMgtu Awk ;lu b¤Jt btxu m;;
WA¤;t yt btuòkytu s bthe ;hm
cle dgt Au.

vtrfM;tle Ntgh ltrmh
ftÍbe W’qole lJe dÍjbtk bnðJLþk
ltb Au. ;uble dÍjtubtk W’tme
ylu yufj;t ÏËc ÎËkxtgujt òuJt

b¤u Au. Sk’deCh ltrmh
ftÍbeyu vtu;tlu yuf yò½gt
BþmtVhlt Yvbtk s òugt. vtu;tle
yufj;t, W’tme ylu ;zvl-
ÍkFltbtk ;ubKu fceh, MËh’tm,
behtk, beh ;fe beh Jduhulu vtu;tlt
MJslle sub òugujt Au. rVhtf
dtuhFÃËhelt ;uytu ÏËc atnf n;t
ylu ;ult:e «CtrJ; vK hnujt

Au. ltrmhle dÍjtule rJNu»t;t yu
Au fu Sk’dele ltle-ltle
yLþÇËr;ytulu ;ubKu dÍjltu
rJ»tg cltÔgtu Au. 2 btao 1972
btk 47 J»tole ôbhu yt mkmthlu
yjrJ’t fnulth yt Ntghltu
dÍj mkd{n ‘cdo yu li¥ 1952btk
«ftrN; :gtu ylu vAe dÍj «dx
fhJt btxu mtJ W’tmel hÌtt.
;ublt B\ðGþ vAe ;uble dÍjtult cu
mkd{n «dx :gt Au. ÏËc bnðJltu
mkd{n ‘’eJtl¥ ylu yuf s
sbelbtk fnuJtbtk ytJuje 25
dÍjtultu mkd{n ‘vnje ctrhN¥.

øþjtb yjeyu dtguje
ltrmhle ceS dÍj òuEyu.

r’j buk yuf jnh-me-WXe ni
yCe

ftuE ;tò nJt aje ni yCe
Che ’wrlgt buk S ln´ jd;t
òlu rfm aes fe fbe ni yCe
Nnh fe curahtd drjgtuk buk
rsk’de ðþÍftu ZqkZ;e ni yCe
mtu dgu jtud Wm nJuje fu
yuf rFzfe bdh Ïþje ni yCe
J¾; yåAt Ce ytyudt

‘ltrmh¥
db l fh rsL’de vze ni yCe

gq htuvlt btuxt Ctdlt ’uNtubtk
ßgthu btukDJthe, CtJJ"thtu

ylu yLg «§tult bwÆu ®nmf
;tuVtltu atje hÌttk n;tk ðgthu
JuluÍwyujtbtk rJhtu" vûtlt jtufr«g
brnjt lu;t btrhgt fturhlt batztu
MJiråAf ’uNJxtu Atuzelu JuluÍwyujt
vtAtk Vgto n;tk ylu jtFtu jtuftuyu
yublu J"tJe je"t n;t. stu fu ntj
JuluÍwyujtlt ftgoJtnf brnjt
ht»x[«bwF zuje hturz[øÍu fxtûtbtk fÌtwk
n;wk fu batztulwk vwlhtdbl ;tu yuf

’uFtztu Au. yt yuf Ntu ylu Mvu¾xufj
Au. jtFtu jtuftule bu’leyu batztulu
ytJfthe ylu n»tolt’tuÚte J"tJe
je"e yulu ht»x[«bwF zuje yuf Ntu
fnu Au.

2024btk Útguje JuluÍwyujtle
mkm’eg aqkxKebtk Cthu dtujbtj
ÚtR n;e. aqkxKe vka yu mbgle
mhfth mtÚtu C¤ujwk n;wk yuxju batztu
vhtrs; Útgtk. bt’whtuyu m•tt
vatJe vtze. bt’whtu «bwF Útgt
ðgthu btrhgt fturhlt batztult
xufu’thtulu zh n;tu fu batztule Ftuxt
ylu WvòJe ftZujt ythtuv c’j
"hvfz fhtNu ylu Bgtkbthlt ytukd

mq fele sub batztulu lshfu’
fhJtbtk ytJNu. f’ta yuJwk Útgwk vK
ntu;. vhk;w rJ"t;t batztule
VuJhbtk nNu. batztulu jtufNtne
bqÕgtult s;l btxule jz;le f’h
Yvu ltucuj vtrh;tur»t;
ònuh Útgwk. batztuyu yu
ltucuj yburhfe «bwF
ztultÕz x[Bvlu yvoK fgwok
ylu J¤;h Yvu
JuluÍwyujtbtk jtufNtne
MÚttvJtbtk mntg fhJtle
yvej fhe. yburhfe «bwF
ztultÕz x[Bvlu Ntkr; btxulwk
ltucuj stuR;wk n;wk. vK yu
bégwk ln´ yuxju x[Bv
"qk"Jtgujt n;t. batztuyu
vtu;tlwk ltucuj x[Bvlu yvoK
fgwok yu nfe; JuluÍwyujtlt cle
cuXujt «bwF bt’whtult ægtlbtk
n;wks. batztuyu JuluÍwyujtbtk
jtufNtne MÚttvJt yburhftle b’’
btde yu vK bt’whtult Ïgtjbtk
n;wk. yu batztulu ftuR yvht"btk
mkztuJelu lshfu’ fhJtltk cntltk
Ntu"e hÌtt n;t. yule blbwht’

mtfth Úttg yu vnujtk 2025lt
rzmUchbtk batztu ltucuj vtrh;tur»tf
MJefthJt ltuJuo sJt hJtlt ÚtR
dgtk. htsfeg mbeûtftule ÷rÐyu

yt MJiråAf ’uNJxtu n;tu. yt
mbeûtftu btlu Au fu yburhftyu
batztulu mkfu; btufje ’e"tu n;tu fu
ybu dbu ðgthu bt’whtultu Dztu jtzJtu
fhe ltFeNwk. ;bu cnth lef¤e
òytu.

JtM;Jbtk batztuyu 2024le
aqkxKeltk vrhKtbtu ònuh Útgt ct’
fhuje x[Bvu yu yvej MJefthuje

vhk;w ;ðft¤ fNwk fhe N¾gt lntu;t
fthK fu yu RÍhtguj mtÚtu Rhtl
stuzu jzJtbtk ÔgM; n;t. vhk;w
yublt ægtlbtk JuluÍwyujt n;wk ;tu

Fhwk s. 2025lt
rzmUchbt batztuyu
JuluÍwyujt Atuzâwk
ylu 2026lt
òLgwythebtk
yburhftyu
bt’whtule fnuJt;t
C{Ðtath ylu
duhNtml c’j
"hvfz fhe. yu
vAe vK batztu
;h; MJ’uN

vtAtk Vgto ln´. yu btl;tk n;tk fu
N¾g Au, bt’whtult xufu’thtu ®nmf
’uFtJtu fhu fu vAe batztu vh nwbjtu
fhu yÚtJt ’uNbtk yhtsf;t
MÚttvJtlt «gtmtu fhu. 

stu fu batztu m;; rJhtu" vûtlt
yLg lu;tytu ylu vtu;tlt
xufu’thtult mkvfobtk n;tk. yublu
ßgthu yub jtøgwk fu nJu MJ’uN vtAtk
VhJtbtk ftuR Jtk"tu lÚte ðgthu ;ubKu

vtu;tlt xufu’thtulu rJµtmbtk je"t.
yt xufu’thtuyu MÚttrlf ylu
ytk;hht»x[eg rbrzgtlu rJµtmbtk
je"wk. ðgthct’ batztu dgt
vFJtrzgu vtAtk Vgto. nJu stuJtlwk
yu Au fu bt’whtult xufu’thtu ylu cuNf,
j~fh batztulu jtufNtne MÚttvJt
’uNu fu fub. Bgtkbthlt ytukd mq fe
jtufNtne btxu jzâtk ylu AuÕjtk
27-28 J»toÚte lshfu’btk Au.

Bgtkbthbtk j~fhe Ntml s Au. mq fe
yðgthu 81 J»toltk Útgtk ylu nsw
fthtJtm CtudJe hÌttk Au. mq fe ylu
batztu cklu ’uFtJbtk mqfjfze Au.
stu fu cklult bltuc¤ vtujt’e Au. mq
feyu nsw mw"e j~fhle yuf vK
Jt; MJefthe lÚte. yub jtdu Au fu
mtWÚt ytr£ftlt luÕml btkzujtle
sub mq fe fthtJtmÚte xuJtR dgtk Au.
batztulu yðgthu ;tu MÚttrlf jtuftu 

;t su;hbtk RÍhtgujbtk
gtuòguje mtbtLg

åËkxKeytubtk ftuR vût fu dXck"llu
Mv»x cnwb;e lne b¤Jt:e m•ttLþk
ftufzwk øËkaJtgwk Au.  7 ytufxtuch
2023lt htus vujuMxtRllt
htsfeg ylu ykr;bJt’e mkdXl
nbtm îtht RÍhtguj vh nwbjtu
:gt vAe «:b Jth åËkxKe gtuòR
ntuJt:e Jzt«"tl cuLòrbl
lu;Lgtnw (cece) lt JzvK
nuX¤le rjfwzvtxeolt ’uFtJ vh
yburhft mrn; ’wrlgt ytFele
lsh n;e.  lu;Lgtnwyu vtu;tlu
RÍhtgujltu hûtf dKtJelu Vhe
m•tt ytvJt rJlk;e fhe n;e.
yburhftlt ht»x[vr; ztultÕz x[Bv
mt:u
RÍhtgujlt
rn;btk
ÔGËntðbf
Ctde’the "htJu
Au yuJtu vK
«ath fgtuo vhkðþ åËkxKe vrhKtb
rlhtN fhltÁk hnGþk Au.
RÍhtgujbtk mti:e jtkct mbg Mþ"e
m•tt vh hnuJtltu yLþCJ "htJ;t
lu;Lgtnwlu vtu;tle jtufr«g;t ylu
ftbdehelt yt"thu Vhe åËkxtJtle
yvuûtt n;e su V¤eÇË; :;e sKt;e
l:e. lu;Lgtnwlt dXck"llu 53
cuXftu b¤e Au sgthu «r;Mv"eo
Wbu’Jth dtze ytRmulftuxlt
dXck"llu 48 cuXftu «tÃ; :R Au.
ltuk"Jt suÔþk yu Au fu rJvûte dXck"ltu
vK mhfth haJtlt 61 cuXflt
ò’qR ytkfzt Mþ"e vntukae Nfgt
l:e. 

RÍhtgjbtk yhctule mkÏgt
20 xft Au su 10 xft Jtux suxjtu
Jtux Nuh "htJu Au. J;obtl åËkxKe
vrhKtbtubtk cu yhc vtxeoytult
dXck"l  " òuRLx rjMx ylu
htytbu "thKt:e rJvhe; mtÁ
«’Nol fhelu 120 cuXftuJt¤e
RÍhtgujle mkm’btk 19 cuXftu
S;elu rfkd bufh ;hefu WChe Au.
RÍhtgujbtk åËkxKe vAe ht»x[vr;
mti:e btuxe vtxeolt lu;tlu mhfth
cltJJt ytbkºtK ytvu Au.
RÍhtgujlt ht»xTvr; ytRsuf

nstOd htsfeg vûttu mt:u aato
fhelu mhfth haJt btxu ftulu
ytbkºtK ytvNu yu «r¢gtbtk yluf
r’Jmtu vmth :R òg ;uJe Nfg;t
Au. vtxoelt lu;t vtmu cnwb;
mtce; fhJt btxu 28 r’Jm b¤u Au
sgthu ht»x[vr; J"thtlt 14 r’Jm
vK Vt¤Je Nfu Au. òu ;ubtk vK
rl»V¤ òg ;tu ceò dXck"llu ;f
b¤u Au. RÍhtguj ytb ;tu
gnw’eytultu ’uN dKtg  Au.

1948btk ’wrlgtlt
lfNt vh
RÍhtgujle halt
:R ðgth:e yhc
jtuftu M:¤tk;hK
fhe dgt n;t.

M:¤tk;hK vAe vK su yhctuyu
MJiåAtyu RÍhtgujbtk hnuJtLþk vmk’
fGþo ;ublu ltdrhfðJ ytvJtbtk
ytÔGþk nðþk. RÍhtgujbtk yhc
BË¤lt jtuftu subtklt btuxt Ctdlt
BþÂMjb"beo Au su RÍhtgujltu mti:e
btuxtu yÕvmkÏgf mBþ’tg Au. ðgth

ct’ RmtR ylu zqs mBþ’tg dKtg
Au. RÍhtgujltu yhc mBþ’tg
RÍhtgujlt fçòJt¤t JuMx cukf
ylu dtòvèebtk hnu;t
vujuMxtRleytu fh;t yjd vz;tu
ntuJt A;tk "trbof, mtkMf]r;f ylu
mtbtSf b;Cu’tu nkbuNt hnu Au.
RÍhtguje ythctule mti:e Jæþ
JM;e W•the RÍhtgujbtk Au subtk

lshu:, WBb yj-Vnb ylu
mFrll suJt Nnuhtu BþÏg fuL÷tu Au.
yt Wvhtk; ntRVt, òVt ylu yufh
suJt Nnuhtubtk vK Awxt AJtgt hnu
Au. RÍhtgujbtk gtuòguje åËkxKelt
vrhKtbtubtk yhc vtxoeytult
’uFtJ:e mtilu lJtR jtde Au. 

RÍhtgujlt slhj
RjufNlbtk ÃËJo miLg «BþF dtze
ytRmlftuxu  vtu;tle lJe mukrx[Mx
vtxeo ‘gtNh¥mt:u lu;Lgtnwlu

vzfth Vukfgtu n;tu. ytRmlftuxu
2023btk dtòbtk jztR ’hrbgtl
vtu;tlt Ãþºtlu øþbtÔgtu n;tu .ÃËJo
Jzt«"tl lVT;tje culux ylu ÃËJo
fbtkzh ylu lu;Lgtnwlt yuf
mbglt mngtude gtgh jurvzu xw
du"h ltbLþk dXck"l ;igth fhelu
nt: rbjtÔgt n;t.  RÍhtgjbtk
vK Cth;le sub jtuftu îtht

åþkxtguje jtufNtne mhfthlt
Ntmlle «Ktje Au vhkðþ Cth;
fh;t RÍhtgjle rmMxb sw’e Au.
ytvKu ðgtk htsfeg vûttult
«r;rlr"ytu jtuftu îtht åþkxtRlu
jtufmCtbtk «r;rlr"ðJ fhu
Au.sgthu RÍhtgjbtk jtuftu htsfeg
vûtlu b; ytvu Au ylu b¤ujt
b;lt yt"thu htsfeg vûttulu mkm’
(lumux)btk «r;rlr"ðJ b¤u Au.
W’tnhK ;hefu òu ftuR vtxeolu 10
xft b; b¤u ;tu 120 cuXftu dKeyu
;tu 10 xftlt "tuhKu 12 cuXftu b¤u
Au. ftuR vK vtxeoyu lumuxbtk
vntukaJt btxu fwj b;’tllt 3.25
xft b; bu¤JJt sÁhe clu Au. yt
ytuAe xftJthelt je"u  ltle ylu
ûtuºteg vtxoeytu mh¤;t:e mkm’btk
M:tl bu¤Je ju Au. RÍhtgjbtk ’h
4 J»tuo åËkxKe :tg Au vhkðþ mhfth
rJµtm b; FtuR cumu fu lumux ÏË’
cnwb;e:e Ckd :Jtltu rlKog ju ;tu
Vhe åËkxKe ytJu Au. RÍhtgujlt
fuL÷eg åËkxKe ytgtudlt ytkfzt
yLþmth ’uNbtk 12 nòh:e suxjt
b;’tl fuL÷tu vh 77.7 xft jtuftuyu
b;’tlbtk Ctd je"tu n;tu fwj
b;’thtule mkÏgt 73  jtF suxje
n;e. RÍhtgjle lumuxbtk vK fwj
120 cuXftu Au subtk:e cnwb;e:e
mhfth haJtltu ò’qR ytkf 61
cuXftultu Au. 

RÍhtgj rJNu yuf òKJt suJe
Jt; yu Au AuÕjt 78 J»tobtk yuf vK
htsfeg vûtlu yufjt nt:u 61
cuXftule cnwb;e b¤e l:e  yt:e
nkbuNt dXck"l fu  xuft mhfthtu s
hatR Au. åËkxKebtk
mtbtrsf,"trbof ylu
slòr;ytult yjd yjd
mBËnle vK ÇËrbft ntug Au. Gþhtuv
BË¤lt ytu:tuoztufm gnw’eytule
mkÏgt 10 jtF Au su b;’tl btxu
hcele mjtn ju;t ntuJtLþk bltg
Au. RÍhtgjbtk b;’tl nkbuNt
bkd¤Jthu s :tg Au. b;’tl b:fu
ht»x[eg ytu¤Fvºt c;tJÔþk vzu Au.
ytuAtbtk ytuAt 3  htsfeg vûttult
«r;rlr"ytu b;’t;tle ytu¤Fle
;vtm fhu Au. ðgth ct’ b;’t;tlu
yuf fJh ytvJtbtk ytJu Au subtk
vtu;tle vmk’dele vtxeolt åËkxKe
«r;f Jt¤e ÂMjv b;’t;t rmr¢x
cujux ctufmbtk ltFu Au ðgth vAe
b;dKlt NÁ :tg Au. 

2019btk RÍhtgujbtk åËkxKe
gtuòR ðgth vAe 7 brnltbtk 2
Jth åËkxKeytu  gtuòR n;e. ;ub
A;tk mhfth haJtlt VtkVt vzgt
n;t. RÍhtgujbtk AuÕjt 7 J»tobtk 6
Jth mtbtLg åËkxKeytu gtuòR Au su
htsfeg yÂM:h;tlu MËaJu Au. sql
2021btk lV;tje culux ylu
gtgf jurvzlt luð\ðJbtk yuf
yltuÏþk dXck"l m•ttbtk ytÔGþk nðþk
sulu vrhJ;ol mhfth ltb
ytvJtbtk ytÔGþk nðþk. yt
dXck"lle mti:e btuxe yir;ntrmf
ctc; yu n;e fu  bkMËh yçctmlt
luð\ðJ nuX¤ MJ;kºt yhc vtxeo
(htytb) vK òuztR n;e.  sgthu
’uN vh mkfx fu  rJrN»x vrhÂM:r;
ntug ðgthu RÍhtgujbtk rJhtu"e æþ{Jtu
vh atj;t htsfeg vûttu vK mt:u
b¤elu ht»x[eg mhfth cltJu Au yuÔþk
ytufxtuch 2023btk dtò Gþæ" 
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B\duN Ji»KJ

Ju’lt-mkJu’lt

çþætJth, 04-11-2026

nJu stuJtlwk yu Au
fu bt’whtult
xufu’thtu ylu
cuNf, j~fh

batztulu jtufNtne
MÚttvJt ’uNu 

fu fub
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«ubbtk vzJwk mnujwk
Au, «ubbtk:e cnth
ytJJwk bw~fuj Au.
vhk;w mti:e J"w

bw~fuj Au «ubmkck"
vqhtu :E dgt vAe

vK blbtk yu
mkck"lu SJk;

htFelu ftuE ºteS
Ôgr¾; mt:u SJl

rJ;tJJwk!

;tht rmJtg blu
ftuK vnuhu? nwk ;tu
;tht ’un vhLþk

fvzwk Awk. nwk cesu
¾âtkg NtuCe s 

l Nfwk.

Nç’ MËhlu bu¤u

htsuN Ôgtm ‘rbMfel¥

«ubbtk vqKorJhtb bq¾gwk,
vK blbtk ln´!

1948btk RÍhtgjle halt vAe nkbuNt
dXck"l fu  xuft mhfthtu s hatR Au.

åËkxKebtk mtbtrsf,"trbof ylu
slòr;ytult yjd yjd mBËnle vK

ÇËrbft ntug Au. 2019 gtuòguje åËkxKe vAe
AuÕjt 7 J»tobtk 6 Jth mtbtLg åËkxKeytu

gtusJe vze Au

batztule ntj; mq fe
suJe ln´ Úttg lu?

ytu Je;uje Jmk;tult nbmVh,
yt Jhmu mtJ yufjtu Awk...

nmbwF dssh

bez Jef

yrs; vtuvx

xtuÃmexJeo

RÍhtguj & 78 J»tolt Rr;ntmbtk fgthug 
yuf vûtlu 61 cuXfle cnwb;e b¤e l:e



n bKtk Mþ"e ftu¢tua sl;t
vtxeolt Mvtu¾mvmol mtihJ

’tmlt bt;t-rv;t rJNu mturNgj
rbzegt vh su fkE cuVtb jFtðþk
nðþk, ;ulu ytvKu dk’e dturmv dKe
je"e n;e. Jt; yuftyuf vjxtE
dE Au. ;tsu;hbtk Ïþ’ b÷tm
ntEftuxo u mtihJ ’tm ylu fuL÷
mhfthlu yuf ònuh rn;le
yhSlt mk’Cobtk lturxm vtXJe
’e"e. ;u:e btbjtu dturmv l
hnu;t ftLËle cle dgtu. yt
yhSbtk mtihJ ’tmle ytu¤F,

ltdrhf;t ylu bt;t-rv;tle
ytu¤F ;ubs vtrhJtrhf
cufd{tWLzle ;vtm fhJtle
btdKe fhJtbtk ytJe Au.
yhs’thu ytûtuv fgtuo Au fu mtihJ
’tmltk bq¤ luvt¤ mt:u stuztgujtk
Au. yhSbtk yuJe vK btdKe
fhJtbtk ytJe Au fu stu mtihJ
rJ’uNe ltdrhf mtrc; :tg ;tu
;ubltu vtmvtuxo ylu yt"th ftzo
h’ fhJtbtk ytJu. yult yu¾m
ylu RLMxtd{tb Ft;tk ck" fhJtle
btdKe vK fhJtbtk ytJe Au.

lurxÍLmlu mtihJ ’tmlu
"ecuzJtltu lJumh:e btuftu b¤e
dgtu Au. yultu catJ fhltht vK
bu’tlbtk W;he ytÔgt. yt hne
rzrsxj ;ztVzele Íjf... 

su btKm vtu;tlt rv;tle
MvÐ ytu¤F ytve Nf;tu l
ntug, sulu vtu;tlwk mhltbwk fu
ltdrhf;t vK Fch l:e, yu
btKm Cth;lt  gwJtltulwk
«r;rlr"ðJ fhJt btdu Au! yt
;tu Cth;egtu btxu yuf btuxe
bòf Au.

yuxju ~þk ;bu yub fnuJt btdtu
Atu fu mtihJ vtrfM;tle Au ylu
ytxjtk Jhmtu:e Cth;btk
hnelu Cth;eg Lgtg;kºt mtbu

mJtjtu WXtJ;tu
n;tu lu rxÃvKeytu
fh;tu n;tu? yt ~þk
cfJtm Au? 

Cth;egtule Jåau
hnu;e ftuE Ôgr¾;
vtrfM;tle, luvt¤e fu
ctkøjt’uNe Au fu ln´ ;u
ytu¤FJt btxu 12 J»toltu
mbgdt¤tu ytuAtu l:e.
mhfthu ytJt jtuftulu DKt
mbg vnujtk s ’uNbtk:e ntkfe

ftZJt stuE;t n;t. mhfth
rclftgoûtb ylu yt¤mw ntug
;tu ytvKu Nwk fhe Nfeyu?
ymkbr;ltu yJts WXtJlth
’huf Ôgr¾;lu vtrfM;tle,
rJ’uNe nt: fu mtuhtumltu
yusLx dKtJe ’uJtu gtuøg
l:e. :tuzt buågtuh :tytu. 

Nwk r’Õne vtujemu swjtE
brnltbtk s yt ;vtm fhe
juJe stuE;e lntu;e? y:Jt
ytuAtbtk ytuAwk yt jtuftulu
yxftg;btk je"t ðgthu ;tu

;vtm fhJe stuE;e n;e.

mhfth yuf ;hV rJ’uNe
ftJ;htle Jt; fhu ylu ceS
;hV vtgtle ;vtm vK l
fhu, yu fuJe he;u atju?

b÷tm ntEftuxobtk ’tFj
:guje ònuh rn;le yhSbtk
mtihJ ’tmlwk ltb gtuduN Nbto
;hefu vK ltuk"Jtbtk ytÔGþk Au.
yt ~þk fLVTGþÍl Au? yn´ ;tu
ytFe ’t¤ s ft¤e jtdu Au!

;bu ¾gthug yuf Jt; ltuk"e Au?
ztcuheytu nkbuNtk RåAu Au fu
;ublt rJhtu"eytu mk;tule sub
J;ou. vhk;w ßgthu ztcuheytu

m•ttbtk ytJu Au, ðgthu
;uytu htûtmtule sub J;ou

Au ylu ;ublt
rJhtu"eytu aem vK
vtze Nf;t l:e.

yt mtihJ
’tm vtrfM;tlltu

nbÍt luvt¤e Au.

yrCrs; yigh-
rbºtt ltblt Ctsve

vturjrxfj fbuLxuxh yt’w
FtElu mtihJ ’tmle vtA¤
vze dgt Au. 

mti :e vnujtk, ltu fuv 
(No Cap) rJNu Jt;

fheyu. Ntu y:o :tg yt
Nç’«gtudltu?

‘ltu fuv¥ltu me"tu y:o :tg Au -
ftuE sqXtKwk ln´, ftuE yr;Ngtur¾;
ln´, mnus vK VukftVukf ln´, nwk su
fnwk Awk ;u mtawk s Au. ytsle gwJt
vuZe ftuE Jt; vh Cth bqfJt y:Jt

vtu;tle Jt;le måatE ’NtoJJt yt
Nç’«gtud fhu Au. btle jtu fu ftuE
fnu, ‘yt J»tole mti:e ©u� rVÕb
‘æËhk"h¥ Au, ltu fuv!¥ ;tu ;ultu y:o
yu :gtu fu ;u FhuFh ‘æËhk"h¥lu yt
J»tole ©u� rVÕb btlu Au. yt
Nç’«gtudle mtbu ‘fuv¥ltu y:o
:tg Au, sqXwk ctujJwk fu Jt;lu J"thelu
hsq fhJe. ftuEle Jt; vh Nkft ntug
;tu fne Nftg fu, ‘"uxTm fuv!¥,
yuxju fu ‘yt ;tu mtJ sqXwk Au!¥

Wvgtud fuJe he;u :tg?
‘ltu fuv¥ltu Wvgtud mtbtLg

he;u Jt¾glt yk;u :tg Au. sub fu,
‘yt huMxtuhtklt rvÍt y’TÇþ; Au, ltu
fuv.¥ y:Jt ‘bU ytFe ht; JtkåGþk
Au, ltu fuv.¥ rbºttu Jåaule
Jt;ae;, mturNgj berzgt vtuMx,
Jerzgtu ylu fbuLxTmbtk ;ultu Wvgtud
:tg Au.

yt Nç’«gtud rxfxtuf fu
RLMxtd{tble vu’tN l:e.
yburhftlt ytr£fl-yburhfl
mbw’tgle ctujatjbtk ‘fuv¥ltu
Wvgtud sqXtKwk fu cztE bthJtlt
y:obtk DKt mbg:e :;tu ytÔgtu Au.
rnv-ntuv mkde;u ;ulu J"w ytu¤F
yvtJe. Ftm fhelu 2017btk
huvmo VTgwah ylu gkd :dlt ‘ltu
fuv¥ de; vAe yt Nç’«gtud

gkdMxmobtk Ízv:e vtuÃGþjh :gtu.
ðgth ct’ mturNgj berzgt îtht ;u
’wrlgtChbtk Vujtgtu.

nJu ceòu Nç’«gtud&

Mju (Slay)

yuxju ~þk?
‘Mju¥ltu Ntrç’f y:o Au ftuEltu

J" fhJtu, vhk;w gwJtltule
ctujatjbtk ;ultu y:o ;Æl sw’tu Au.
ftuE Ôgr¾;yu yVjtðËl ftb fgowk
ntug, vtu;tlt ’uFtJ fu vVtuoboLm:e

mtilu «CtrJ; fgto ntug fu ftuE
ftbbtk fbtj fhe ntug ðgthu ;ulu
‘Mju¥ fnuJtbtk ytJu Au. yt Nç’
«Nkmt Ôg¾; fhJt btxu Jvhtg Au.
sub fu, ‘gw Mjuz "ux ytWxrVx!¥
yuxju fu ‘;thtu yu z[um ;tu yuf’b
sch’M; Au!¥ ftuElt ztLm,
dtgl, yrClg, VuNl fu
ytðbrJµtmltk JFtK fhJt vK
yt Nç’ Jvhtg Au.

Wvgtud fuJe he;u :tg?
ftuE rbºt mwk’h ;igth :Elu

ytÔgtu ntug ;tu ;ulu ‘Mju!¥ fnelu
rch’tJe Nftg. ftuEyu Ntl’th
hsqyt; fhe ntug ;tu fnuJtg fu,
‘gw Mjuz Rx!¥ ¾gthuf ‘Mju
¾Jel¥ fnelu ftuÂLVzLm:e
ChÃËh MxtRrjN gwJ;eltk
JFtK vK fhJtbtk ytJu Au.

‘Mju¥ ytb ;tu ykd{uS
Ct»ttltu sqltu Nç’ Au, vhk;w
ytslt y:obtk ;ultu Wvgtud
Ftm fhelu 1970 ylu

1980lt ’tgftbtk Lgqgtufole çj�f,
jurxl ylu r¾Jgh ct�jYb
mkMf]r;btk :;tu n;tu. l]ðg, JuNCq»tt
ylu ’uFtJbtk ymt"thK «’Nol
fhlthlu ‘Mju¥ fnuJtbtk ytJ;wk.
1990le ’M;tJuS rVÕb ‘v�rhm
RÍ c‹ld¥ ylu ðgth ct’ ‘hwvtuÕm
z[ud hum¥ suJt ftgo¢btuyu ;ulu J"w
jtufr«g cltÔgtu. 2016btk
rcgtuLmlt de; ‘VtubouNl¥:e yt
Nç’ buRlMx[eb BGþrÍf ylu vtuv
fÕahbtk J"w «arj; :gtu. ytsu
mturNgj berzgt vh ;u «Nkmt Ôg¾;
fhJtltu jtufr«g Nç’ cle dgtu Au.

05çþætJth, 04-11-2026
‘htbtgK¥ltu mti:e btuxtu Ãjm vtuELx ntug ;tu 

yu Au, gN.  ~þk M¢el «uÍLm Au yule! htJKltu
RLx[tuz¾NlJt¤tu mel òuElu YkJt¤t Fzt :E òg Au  

1. Jnujt QXtu, Cju bl
:tg fu l :tg& rNM;le NYyt;
r’Jmle NYyt;:e :tg Au.
;btht bqz fu yt¤mlu ;btht mbg
vh ntJe :Jt l ’tu. ’hhtus yuf
rlrù; mbgu QXJtle xuJ vtztu
ylu mJthltu mbg «tuzÂ¾xJ
cltJtu. gt’ htFtu, ³D yu
bnul;lwk Rltb l:e,

Nhehle sYrhgt; Au. ;bu
mt;:e lJ fjtfle ³D jE
je"e ntug ;tu yuxÕþk ÃËhðþk Au. 

2. yXJtrzgtbtk ath:e A
r’Jm yu¾mhmtRÍ fhtu,
«dr;ltu rnmtc htFtu& Ntherhf
;tft; btxu rlgrb;;t, bnul;
ylu «dr; sYhe Au. fE fmh;
fhe, fuxje Jth ylu òu JuRx
yu¾mhmtRÍ fh;t ntu ;tu fuxjt
Jsl mt:u fhe ;ule vt¬e ltuk"
htFtu. Nheh bscq; cl;wk òg

;ub fmh;lwk M;h J"thtu. JuRx
x[u®ld ntzftk bscq; cltJu Au,
agtvag mw"thu Au ylu
ytðbrJµtm J"thu Au. stufu,
ytzu"z yu¾mhmtRÍ l fhJe.
gtuøg vØr; ylu vqh;tu ythtb
vK yuxjtk s sYhe Au.

3. RbsoLme Vkz cltJtu, vwÉ
Jglt btKmu vtu;tle

sJtc’the ò;u juJe vzu&
ltufhe dwbtJJe, burzfj
RbsoLme fu yK"tgot Fao

suJe vrhrM:r;ytu btxu
ytŠ:f ;igthe htFtu. ytuAtbtk
ytuAt ºtK:e A brnltlt sYhe
Fao suxje ca; fhJtltu «gtm
fhtu. jtul, ¢urzx ftzo fu ceò
jtuftule b’’ vh mkvqKo yt"th
htFNtu ln´. 

4. mt’tu Ftuhtf Ftytu, l¬e
fhujtu Ftuhtf jtu. vnujtk vtu»tf
;•Jtu, vAe MJt’& vtirÐf ylu
mk;wrj; ytnthle rlgrb; xuJ
vtztu. «tuxel, NtfCtS, V¤tu,

ytFtk "tLg ylu mtht VuxTmlu
ytnthbtk «t:rbf;t ytvtu. htus
yjd-yjd Jtldeytu FtJtle
jtja htFJtlu c’ju :tuztk l¬e
fhujtk vtirÐf Ctusl jtu. ¾gthuf
blvmk’ Jtlde FtJtbtk Jtk"tu
l:e, vhk;w MJt’lu htu®s’t ytnth
vh ntJe l :Jt ’tu. Ftuhtfltu
vnujtu nu;w Nhehlu vtu»tK
ytvJtltu Au.

5. vtu;tle ò;lu JthkJth
jtgf mtrc; fhJtlwk ck" fhtu&
;btht ’huf rlKog, bn•Jtftkûtt fu
SJlNije btxu ’huflu Fwjtmtu
ytvJtle sYh l:e. sYh vzu
ðgthu lt vtz;tk NeFtu. ;bthe Jt;tu
fh;tk ;bthtk ftb ylu rmrØytulu
ctujJt ’tu. ’huf Ôgr¾; ;bthe
vmk’deytu mbsu yu sYhe l:e.
sJtc’the ntug ðgthu Fwjtmtu
ytvtu, bksqhe bu¤JJt btxu ln´.

6. J"w fbtKe fhtJe Nfu
yuJe yuf ytJz; NeFtu ylu
;ubtk vqhe ;tft; jdtJtu& ;btht

rlgrb; òuc Wvhtk; yuJe ftuE
ytJz; fu¤Jtu sule còhbtk btd
ntug. «tud{t®bd, btfou®xd, muÕm fu
rzÍtRl suJe ftuE yuf r’Nt vmk’
fhtu. ytsftj yuytEle b’’:e
ÏËc c"tk ftb :E Nfu Au. lJe
ÂMfj NeFJt ylu ;ubtk rlvwK;t
bu¤JJt btxu mbg ylu bnul;
ytvtu. JthkJth r’Nt c’jJtlu
c’ju yuf s ûtuºtbtk ³ztKvqJof

ftb fhtu. 
7. lftbt mkck"tultu yk;

jtJtu& ;bthe ytmvtmlt jtuftu
;bthe yt’;tu, rJathtu ylu
bn•Jtftkûttytulu ymh fhu Au.
yuJt jtuftule mkdr; fhtu su ;blu
ytd¤ J"Jt «uhu, ;bthe Cqjtu
c;tJu ylu rJftmbtk b’’ fhu.
m;; lfthtðbf;t, dturmv ylu
Fhtc yt’;tulu «tuðmtnl ytv;t

mkck"tu:e ’qh hntu. vhk;w ’huf
mkck"ltu Vtg’tu vimt:e l btvtu.
mtae rbºt;t, jtdKe ylu
bw~fujelt mbgu b¤;tu mt: vK
yuxjtu s bn•Jltu Au.

8. yufjt hnu;tk NeFtu.
yuftk; yu ;tjeb Au, mbMgt
ln´& vtu;tle mt:u mbg vmth
fh;tk NeFtu. FwN hnuJt btxu m;;
Jt;ae;, btuctRj lturxrVfuNl fu
mtbtrsf Vk¾NLmle sYh l vzJe
stuEyu. yuftk;btk rJathJtltu,
JtkaJtltu, ytðb®a;l fhJtltu
ylu vtu;tle ò;lu mbsJtltu
mbg b¤u Au. :tuztu mbg btuctRj
ylu mturNgj berzgt:e ’qh hntu.
stufu, yufjt hnu;tk NeFJtltu y:o
’wrlgt:e yjd :E sJwk l:e.
mtht mkck"tu vK SJl btxu sYhe
Au.

9. VtgltLm, vturjrx¾m,
m•tt ylu blturJ¿ttl rJNu Jtkatu&
’wrlgt fuJe he;u atju Au ;u
mbsJtltu «gðl fhtu. vimt,

htuftK, ÔgJmtg, JtxtDtxtu,
btlJeg MJCtJ ylu rlKogNr¾;
rJNu Jtkatu. ltKtfeg mbsK
;blu gtuøg rlKogtu juJtbtk b’’
fhNu, ßgthu blturJ¿ttl jtuftulu
ylu mkck"tulu mbsJtbtk Wvgtude
:Nu. stufu, mtrnðglu lftbwk l
dKtu. W•tb lJjf:tytu

fÕvltNr¾;, mkJu’lNej;t ylu
btlJeg mbs rJfmtJu Au. m;;
ylu Ôgtvf Jtkal fhtu.

10. btuctRj vh ftbtu•tuslt
vu’t fhu ;uÔþk ftuLxuLx òuJtLþk ck"
fhtu, ;u ;bthe rNM; ylu
ytðbrlgkºtKlu lc¤tk vtzu Au&
vtultuod{tVe ytsu suxje ytmtle:e

Wvjç" Au yuxje ÇË;ft¤btk
¾âthug lntu;e, vK gt’ htFtu&
vtulo stuJtle J"w vz;e yt’;
;bthe yuftd{;t, mkck"tu ylu
JtM;rJf SJlle rlfx;t vh
ymh fhe Nfu Au. ;u ;tðftrjf
ytlk’ bu¤JJtle J]r•t J"thu Au
ylu Ftuxe yvuûttytu QCe fhu Au.

fkxt¤tu ytJu, ;KtJ ntug fu
yufj;t jtdu ðgthu ;h; s f]rºtb
ytlk’ Ntu"Jtlu c’ju vtu;tle
RåAtytu vh rlgkºtK htF;tk
NeFtu. bllu yMJM:;t ylu
bw¹fujeytu mnl fhJtle ;tjeb
ytvtu.

- @SchoolOfGr8Men 

cnw ytuAe rVÕbtu yuJe cl;e ntug Au, suLþk x[ujh yturzgLmbtk ytxje c"e W•tuslt sdtze ’e"e ntug. ©Øt fÃËhle
ctgturvf ‘RXt¥ Auf rzmuBchbtk rhjeÍ :Jtle Au, subtk yuKu rJÏgt; ;btNt ylu jtJKe L\ðgtkdlt rJXtctE
lthtgKdtkJfhltu htuj fgtuo Au. lurxÍLmle «r;r¢gtytu òuE jtu...

yuJt jtuftule mkdr; fhtu su ;blu ytd¤ J"Jt
«uhu, ;bthe Cqjtu c;tJu ylu rJftmbtk b’’
fhu. m;; lfthtðbf;t, dturmv ylu Fhtc
yt’;tulu «tuðmtnl ytv;t mkck"tu:e ’qh hntu. 

htbtgK ylu EXt& blbtunf "bof:t... "btfu’th l;olf:t
le;eN r;Jthele ‘htbtgK¥ Cth;btk rhjeÍ :tg yuxje s Jth Au, vK yburhftlt jtum yuLsjm Nnuhbtk ;ule $ÂøjN ytÔ\r•tLþk
MvurNgj M¢erlkd dtuXJJtbtk ytÔGþk nðþk. ytvKu ðgtk Cju rVÕblt yuf de;btk ‘fql Vtgt fql¥ de;ltu MËVe hkd òuElu yturzgLmu ÚË-
ÚË fhe BË¾âwk, vK yburhfltu ;tu ytFe rVÕb òuElu dtkzt dtkzt :E dgt Au. yublt ytuljtRl rhÔGþle fuxjef Íjf  yt hne.

duMx vtuMx 

lux-ctuje

ltu fuv ylu Vwj Mju&
sul-Íele lJe Ct»tt

htsfeg hbÍx

yc ;uht ¾ât ntudt, mtihJ ’tm? 

SJlbtk rNM;, ;tft; ylu ytðbrlCoh;t fu¤JJtlt 10 rlgbtu

MvtuRjh yujxo& 
htJK me;tLþk

yvnhK fhu Au! 

htJKltu RLx[tuz¾NlJt¤tu mel
òuElu YkJt¤t Fzt :E dgt. 

vtxo-xwbtk nLþbtlS
;hFtx batJNu.
vtxo-Jlbtk yuLz
¢urzx vAe su mel
’uFtzJtbtk ytJu ;u

òuh’th Au. 

ytJe RÂLzgl rVÕb ;tu f’e òuE
l:e. ‘" jtuzo ytuV " rhkøm¥
rx[jtuSle gt’ ytJe dE. 

gNlt vVtuoboLm vh fLlz yu¾xh ztu¾xh

htsfwbthltu DKtu «CtJ Au. 1983btk

yubKu ‘C¾; «njt’¥ ltble rVÕbbtk

rnh½gfrNÃþLþk vtºt CsÔGþk Au. gNu

htJKLþk fuhu¾xh yu he;u QvmtÔGþk Au.  

yt rVÕb clu yuxje btuxe M¢el vh
òuòu. ytRbu¾m ylu :{ezebtk òuJtltu

sjmtu vzNu. 

mE vÕjJe me;t ;hefu
òbu Au. mR vÕjJe
ftuE vK htuj cnw s
rmÂLmghje CsJ;e

ntug Au. 

nLþbtlS
yturzgLmLþk btuMx
VuJrhx fuhu¾xh
cle sNu yu ;tu

l¬e. 

øËÍcBÃm ytJe dgt, ctum.
yZe rbrlxlt x[ujhbtk ytJe

ntj; :;e ntug ;tu rJath fhtu fu
yZe fjtfle rVÕbbtk 

~þk ntj; :Nu. 

‘zxeo rv¾ah¥ vAe rJ¼t ctjl ylu ‘¾Jel¥ vAe fkdlt
hlti;le fheyh sw’t s juJj vh vntukae dE n;e, ;uÔþk
‘RXt¥ vAe ©Øt fÃËhlt fumbtk clJtLþk. htuj ytuV y
jtRVxtRb... ylu x[ujh vh:e ;tu jtdu Au fu ©Øtyu

ytbtk yuÂ¾xkd l:e fhe, yu vtu;tltu htuj SJe dE Au.

yt rVÕblu rnL’ebtk ~þk ftb cltJe Au?
bhtXebtk cltJJe òuEyulu? J"thu ytu:uÂLxf

jtd;. 

Gþ ful Røltuh cturjÔþz, cx Gþ ful ltux
Røltuh ©Øt fÃËh. 

©Øt yz"e bnthtÂ»x[gl Au, rzhu¾xh

jûbK W•tufh bnthtÂ»x[gl Au, 

ysg-yðþj bnthtÂ»x[gl Au. bhtXe

fÕah cturjÔþzbtk ytJe Ntl’th he;u cnw

ytuAe Jth «Mðþ; :Gþk Au. 

©Øtyu ydtW ‘nmelt vthfh¥
ltble ltrgft«"tl rVÕb fhe
n;e, vK ;u rVÕb Fhtc he;u
rvxtE dE n;e. yubtk ©Øtle

yuÂ¾xkd vK lc¤e n;e... vK
nJu jtdu Au fu ‘RXt¥btk ©Øt

rm¾mh VxfthNu. 

‘ytrNfe-xw¥le MJex,
RltumLx Atufhe:e jElu
‘yuf rJjl¥:e jElu

‘RXt¥le òl’th,
’b’th, yt¢bf,

ytÍt’ Mºte... ©ØtLþwk
x[tLmVtubuoNl dscLþk Au. 

gu ©Øt ltb fe Mºte fwA Ce fh mf;e ni. 

nwk yrCÇË; :E dgtu Awk. rVÕb su vtuRLx
vh ÃËhe :E Au... buk ;tu yðgth:e 

vtxo-xwle htn òuJtLþk NY fhe ’eæþk Au.

ftuK ctS bthNu... htb fu htJK? 

‘htbtgK vtxo-Jl¥ltu mti:e
btuxtu Ãjm vtuELx ntug ;tu yu Au,

gN. mJtj s l:e. 

‘htbtgK¥Lþk RkÂøjN JÍol
yuytE:e ;igth fhJtbtk 

ytÔGþk Au. c"tk vtºttulu he;mh
ykd{uSbtk ztgjtud ctuj;t

’uFtzât Au. su he;u yublt ntuX
ÏËju Au, yuf’b vhVu¾x Au. 

yu.yth. hnubtl ylu nuLm rÍbhlu Cudt
fhJtltu «gtud Ftm mV¤ :gtu l:e.
de;tu yvuûtt fh;tk ¾âtkg lc¤tk Au.

ykd{uS JÍolltk òufu btuxtk Ctdltk de;tu
WztJe ’uJtbtk ytÔgtk Au. 

su rJ’uNe yturzgLmlu htbtgKrJNu cnw òKfthe l:e, vKV¾; curÍf Jt;to s Fch Auyublu vK yt rVÕb
jtdKeNej cltJe ’u Au. 

vtxo-Jlbtk ;tu V¾; rcÕz-yv
:tg Au. ‘htbtgK¥le ymje
bò vtxo-xwbtk ytJJtle Au.

lt, gN yt rVÕbbtk

hKcehlu ftauftatu
FtE òg Au. gN
y’Çþ; jtdu Au. ~þk

M¢el «uÍLm Au yule! 

ytje hu ytje.... ©Øt ytje
ytlu fnuJtg x[ujh. yuf mufLz
btxu vK bthe lsh nxe ln´. 

ytnt... ysg-yðþjLþk BGþrÍf! Nheh hKÍKtJe
WXu Au, FhuFh. «tuzâwmhu yt rVÕb btxu ysg-

yðþjlu vmk’ fhelu W•tb ftb fGþO. 

©Øt fÃËh ‘RXt¥ cuMx yu¾x[umltu luNlj
yJtuzo S;e hne Au. rjF jtu. 

©Øt fÃËh + bztuf culh + jûbK W•tufh +
ysg-yðþj = luNlj yJtuzo. 

blu yt rVÕbbtk:e ‘dkøþctE ftrXgtJtze¥
suJe JtRc fub ytJu Au? 

yufÕþk bntht»x[ s yt 
rVÕblu çjtufcMxh cltJe ’uNu. 

yt rVÕbLþk ceSyub
(cufd{tWLz BGþrÍf)
ÁkJt¤t Fzt fhe ’u 
;uÔþk Au. FhuFh ;tu

‘htbtgK¥btk yu.yth.
hnubtllu c’ju ysg-

yðþjlu juJtle sYh n;e. 
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cFzsk;h

lxFx ltdh

jtufrJath

RlmtRz

Mxtuhe

mthtkN

rJltu’ ze. Cè

Ctd-3

rmkdtvtuhbtk C{Ðtath fumbtk mkztuJtgujt ceò yuf «"tlltu

mtbtrsf crn»fth ylu c’ltbelt zh:e ytvDt;

N rlJthle yu jka

berxkdbtk bntbkºtele JthkJthle

b¬b hsqyt;lt fthKu buk ;uble

ntshebtk s C{Ðtath rJhtu"e

çGËhtult Jztlu Vtul fhe fÌtw k,

‘‘;bu Gþrlgl «BþF Vug Gþ ftuf

rJYæ" su ÃþhtJt Cudt fgto Au, ;u

yðgk; øþÃ; htnu ’uJl ltghlu

c;tJòu. ;uytu yn´ bthe mt:u

cuXt Au ylu :tuzeJthbtk s ;bthe

yturVmbtk vntukaNu. ’uJl ltgh

çGËhtult Jztlu bégt ylu «BþFu

ytahujt C{Ðtathlt su ÃþhtJt

;ubKu Jtkågt-òugt vAe ;ubKu

bthtu mkvfo s lt fgtuo. yultu y:o

yu :gtu fu ybtht vûtlt mtkm’

ylu Gþrlgllt «BþF rJYæ"lt

C{Ðtathlt matux ÃþhtJt òuE

;ublu rlNkfvKu Ft;he :E dE

ntuJe òuEyu fu mkm’mÇg

C{Ðtathe s Au.

Gþrlgl «BþF Vug Gþ ftuf

òbel vh Aqxât vAe ÇËdCobtk

s;t hÌtt. òbelle Bþ’; Je;e

dgt A;tk ;uytu vtujem mbût

ntsh ln´ :;t ;ublt cu

òbel’thtuyu òbeldehe btxu

Chujt 50,000 ztujh ftuxuo sÃ;

fhe je"t.

Ntmf vût PAP ltu yt C{Ð

mkm’mÇg AuÕju :tRjuLzbtk

ntuJtle btrn;e cnth ytJe n;e.

rmkdtvtuh:e yu Ctdelu :tRjuLz

dgtu ntuJt:e yu mtkm’u m;;

:tRjuLzlt Rrbd{ uNl ylu

vtujem ;kºt:e dChtRlu Aqvt

hnuÔþk vzðþk nðþk. ¾âthuf Rrbd{uNl

;ubs vtujem yVmhtulu jtka vK

ytvJe vz;e n;e. xq kfbt k

jtkragt mtkm’lu rJ’uNbtk yðgk;

’gleg ylu fkdt¤ ntj;btk

SJÔþk vzðþk nðþk.

rmkdtvtuhbtk C{Ðtathlt yt cu

ntR«tuVtRj fumtulu xve òg ;uJtu

ºteòu yuf rfMmtu vK òKJt suJtu Au.

ht»x[eg rJftm (luNlj

zuJjvbuLx) Ft;tlt C{Ð «"tl

;un raytkd Jtllt y"&v;lltu

rfMmt u J»t o 1986lt lJuBch

brnltltu Au.

C{Ðtath rJht u"e çGËht ult

rmrlgh yVmhtule ytfhe

ÃËAvhA ’hrbgtl yu C{Ðtathe

«"tllt s yuf mbglt dtZ

mt:e’thu yr; atukftJlthe fçËjt;

fhe ’e"e fu ht»x[eg rJftm Ft;tlt

«"tl ;un Jtllu buk cu JF; ath-

ath jtF ztujh b¤elu fwj 8 jtF

zt ujh ht ufzbt k

ytÃgt n;t.

yuf fumbtk

mhfthu mkvt’l

fhJt btxu

yltb; htFuje

sbel Ftlde

fkvlelu ytve ’uJt btxu bu k

400,000 ztujh ytÃgt n;t.

yt ath jtF ztujh buk 1981btk

ytÃgt n;t ylu ;u vAelt J»tuo

1982btk ceò yuf fumbtk

rcÕzhlu ;ult Ftlde «tusufx btxu

mhfthe sbel

mM;t CtJu

ytve ’uJt btxu

v K

4 0 0 , 0 0 0

ztujh bu k

« " t l l u

ht ufzbtk jtka

ytve n;e.

òu fu

l u N l j

z u J j v b u L x

F t ; t l t

jtkragt «"tl

;un raytkd

J t l u

C{Ðtathlt yt fumbtk:e AxfJt

btxu DKtk nJtr;gt btgto. vnujtk

;tu vtu;u jtka je"e ntuJtltu m’k;h

RLfth fhe ’e"tu. ‘‘bthe mtbult

yt ytûtuvtu Ftuxt Au,'' yuJe ;uKu

m;; xuv Jdtzât fhe.

yu vAe «"tlu ceS ;hfec

ysbtJe. C{»xtath rJht u"e

çGËht ult rmrlgh ytrmMxLx

rzhufxh fu suytu «"tl mtbult

C{Ðtath fumle ;jMvNeo ³ze

;vtm fhe hÌtt n;t, ;uytu yt

fumle rl»XtÃËJofle ;vtm fhJtlt

c’ju fum hVu’Vu fhe ltkFu ;u btxu

yu yVmhlu VtuzJtle fturNN fhe.

furclux mraJu yt ;btb

rJd;tule ltu k" Auf Wvh Mþ"e

btufjtJe< yuxju «"tlu furclux

mraJlu b¤Jtltu mbg btkøgtu.

vhkðþ f urclux mraJu ;ublu

MvÐhe;u fne ’eæþk fu ;bthe mtbule

;vtm Ãþhe ln´ :tg ðgtk Mþ"e nwk

;blu b¤Jt ln´ ytÔþk.

C{Ðtathlt btbju vtu;tle

mhfthlt s «"tl fu mkm’mÇglu

vK ln´ At uzlth ;ðftjel

Jzt«"tl rjfJtl Gþyu, ''From
T h i r d
World To
F i r s t ' '
x t R x j J t ¤ t

;ublt mkMbhK

ÃþM;fbtk jÏGþk Au

fu yXJtrzgt

vAe ;t.15

rzmuBch 1986lt r’Jmu btht

rm¾âwrhrx yVmhu blu òK fhe fu

«"tl ;unLþk B\ðGþ :Gþk Au, ylu ;btht

btxu yuf vºt jFe dgt Au.

yt vºt vK rjfJtlu ;ublt

mkMbhK ÃþM;fbtk mtbuj fgtuo Au<

su leau Bþsc

Au-

Jzt«"tl,

AuÕjt cu

yXJtrzgt:e

nw k  yðgk;

’w&Fe ylu

rz«uNlbtk Awk.

yt fblNec

Dxlt btxu nwk

bthe ò;lu

sJtc’th d½þk

Awk, ylu blu

jtdu Au fu yt

D x l t l e

Ã þ h u Ã þ h e

sJtc’the btxu MJefthe juJe òuRyu.

bthe yt ÇËj c’j bthu mti:e Jæþbtk

Jæþ rNûtt CtudJJe òuRyu.

;bthtu rJμtMþ

;un raytkd Jtl

FhFhtu fhJt nwk yu «"tllt

Duh dgtu. «"tlle vðleyu

ytkFbtk ytkMþ mt:u blu fÌtw k,

ytFe rsL’de ;ubKu mhfthbtk

ftb fGËO ylu vtu;tLþk btl-mLbtl

AuJx Mþ"e s¤JtR hnu ;uJe yuble

bnuåAt n;e.

«"tl vðleyu blu rJlk;elt

MJhbtk fÌt w k, yublt B\ðGþlt

fthKle Lgtrgf ;vtm

(Coroner's Inquirty) lt

fhJtbtk ytJu ;tu mtYk.

vK yt ðgthu s N¾â clu fu

ßgthu yublt zt pfxh yuÔþ k

mrxorVfux ytvu fu «"tlLþk B\ðGþ

fw’h;e he;u (y:to; fu ntxo yuxuf

y:Jt ;tuu dkCeh «fthlt ftuE

RLVufNl:e) :Gþk Au.

vK yub ln´ :;t, AuJxu yu

«"tlle Coroner's Inquiry
ltu yt’uN yvtgtu, ylu yu

;vtmlt rhvtuxobtk cnth ytÔGþk

fu «"tlu Jæþ «btKbtk Íuhe furbfj

mturzgb yubexj (Sodium
Amytal) FtRlu ytðbnðgt

fhe n;e.

yt mbd{ btbju rJvûttuyu

rmkdtvt uhle mkm’btk nkdtbt u

batJe ;vtm vkale Wd{ btkdKe

fhe n;e. Jzt«"tl rjfJtl jFu

Au fu, buk rJvûtle yt btkdKe

;ðft¤ MJefthe je"e, òu fu

;ult:e MJ.C{Ð «"tlle su

rJvhe; vÂçjrmrx :R ;u:e ;ublt

vðle ylu ’efhelu ÏËc ’w&F vntukåGþk.

;uytu cLlu yt Dxlt:e yuxje n’u

rJarj; ylu Ôgr:; :gt fu bt-

’efhe rmkdtvtuh Atuzelu ftgb btxu

¾âtkf s;t hÌtt.

ònuh SJlbtk C{Ðtath

ytFt mbts mtbu òuFbYv ylu

ntrlfthf Au, yuJtu b; rmkdtvtuhbtk

QCtu fhe ’uJtgtu ntuJt:e yu C{Ð

«"tl ;un rakytkd Jtl, mtbtrsf

c’ltbe ylu mtbtrsf crn»fthltu

mtbltu fhJtle rnkb; øþbtJe cuXt

ylu ;ult c’ju ;ubKu btu; ÔntÕþk

fhe ’eæþk.

Jzt«"tl rjfJtlu yt Dxlt

rJNu Jæþbtk jÏGþk Au, ‘‘;un vtu;u

yuf yd{Ke ylu msolNej

ytrfox ufx n;t ylu ;uytu

ytrfoxufx ;hefule «tbtrKfvKu

«urfxm :fe ytlt:e fuxjtg DKtk

J"thu ztujh fbtR N¾ât ntu;<

ytJe mthe ÂM:r; ntuJt A;tk

ht»x[eg rJftm Ft;tlt «"tl ;unu

ytX jtF ztujhle jtka Nt btxu

je"e nNu?

(¢bN&)

rmkdtvtuhbtk

Ntmf vûtlt yuf

C{Ð mtkm’

dChtElu :tEjuLz

Ctde dgt

ònuh SJlbtk

C{Ðtath ytFt

mbts btxu

òuFbYv Au & rj

fJtl Gþ

V¾; htufz yltb; ò¤JJtle lJe sYrhgt;

RBI Yrvgtlu rlgkrºt; fhJt btxu fzf vdjtk jE hne Au, vhk;w nu®sdlt FaoÚte

ytgt;fthtu, rlftmfthtu ylu ltlt ÔgJmtgtule bw~fujeytubtk J"thtu ÚtJtltu Cg

ytr:of Ô\rØ mthe ntug ;tu vAe

Yrvgtu m;; ðËxe fub hÌttu Au ?

Y rvgt rJNu DKt «§tu

W’CJu Au sultu ¾gthug me"tu

sJtc b¤;tu lÚte. vnujtu «§

Au, stu ytr:of J]rØ ytxje mthe

Au ylu bu¢tuRftulturbf VkztbuLxÕm

bscq; Au, ;tu Yrvgtu m;; fub

Dxe hÌttu Au? yt «§ DKeJth

rJ’uNe htuftKfthtu îtht vqAJtbtk

ytJu Au ßgthu ;ublu Cth;lt W•tb

ytr:of «’Nolle Jt;to fnuJtbtk

ytJu Au. dgt J»tuo bu brnltÚte

ztujh mtbu Yrvgtbtk 11 xftltu

Dxtztu fuJe he;u Útgtu, ylu ;u

WCh;e y:oÔgJMÚttytubt kÚte

btuxtCtdle yLg ajKtu fh;tk

vK Fhtc fub «’Nol fhe hÌttu

Au? fuxjtf Jtsce sJtctu ntuE

Nfu Au. W’tnhK ;hefu, rJ’uNe

htuftKfthtu vtu;u yt btxu ytkrNf

he;u sJtc’th Au, fthK fu ;uytu

Cth;eg còhbtkÚte huftuzo M;hu

ltKtk Wvtze hÌtt Au. yt J»tuo

yðgth mw"ebt k, rJ’uNe

vt ux oVt urjgt u ht uftKftht uyu

Cth;eg Rr¾JxebtkÚte 3 jtF

fhtuzÚte J"w hfb Wvtze je"e Au.

yt hfb ytFt J»to 2025 btxu

WvtzJtbtk ytJuje hfb fh;tk

1.8 dKe J"w Au. Wvtzle yt

dr; Ízve Út;e ’uFtg Au.

mÃxuBchbtk, atuÏFtu Wvtz AuÕjt A

brnltbtk mtiÚte J"w ³at M;hu vntukae

dgtu n;tu, jdCd Yt. 35,000

fhtuz mw"e vntukågtu n;tu.

cestu yuf «§ Au sultu sJtc

ytvJtu J"w bw~fuj Au, ytvKu

Yrvgtlu ;ult btduo fub atjJt

lÚte ’u;t, ytvKu ;ulu fub lc¤tu

vzJt lÚte ’u;t? Vhe yufJth,

Cth;eg rhÍJo cUf ajKle

mètctSlu ftcwbtk juJtle ylu

Yrvgtlwk hûtK fhJtle sYrhgt;

ylwCJu Au. yt vdjwk Ctøgu s

;trfof jtdu Au, Ftm fhelu ßgthu

ftuE fuL÷eg cUf ;ult ajKlwk hûtK

fhJtbtk ytduJtle ju Au, ðgthu ;u

mtat mètctstulu vK ytf»tuo Au.

ftuEvK ÔgJMÚtt mqaJJe su

drCo; he;u rlrù; M;hu rJrlbg

’h ò¤JJtle Ft;he ytvu Au ;u

Fhtc rJath Au. mètctstu ytlu

bgt or’; stuFb ylu rJNt¤

mkCrJ; jtC mtÚtult swdth ;hefu

swdth ;hefu swyu Au. ytJe "thKt

cl;e yxftJJt btxu f uL÷eg

cUft uyu N¾g ;uxjw k c"w k fhJw k

stuEyu. rhÍJo cUf yt rlgb Cqje

dgwk ntug ;uJwk jtdu Au. Ôgtvf aato

Au, ylu DKt jtuftu btlu Au fu ;uKu

Yrvgt-ztujh rJrlbg ’h btxu «r;

ztujh 97 le bgto’t l¬e fhe Au.

yuf ynuJtj bwsc,

òKfthtultu yk’ts Au fu muLx[j cUfu

Mvtux btfuox ztujh JuatK ylu MJuv

îtht Yrvgtlu mwhrût; htFJt btxu

AuÕjt ath brnltbtk 75 Úte 80

rcrjgl ztujh Fao fhe ’e"t Au.

rhÍJo cUflt Fòltbtk ntjbtk

ztujhle fbe lÚte, Ftm fhelu

fthK fu rcl-rlJtme Cth;egtu

btxu Vtuhul fhLme rzvturÍx Mfeb

îtht 133 rcrjgl ztujhltu «Jtn

mÃxuBchbtk ;ult Vtuhul fhLme

rhÍJolu huftuzo ³at M;hu vntukatzâtu

n;tu. yt ntuJt A;tk, 75 rcrjgl

ztujh yuf ltuk"vtºt hfb Au. f’ta

muLx[j cUf FhuFh btlu Au fu yt

vrhrMÚtr;ytu ftbajtW Au ylu

Yrvgtlwk bqÕg ytuAwk Au.

Ôgr¾;d; ht uftKftht ulu

DKeJth gt’ yvtJJtle sYh Au

fu còhtu ;uble ltKtfeg ûtb;t

fh;tk J"w mbg btxu y;trfof hne

Nfu Au. yt fuL÷eg cUftulu jtdw

vz;w k  lÚte. vhk;w ;uytu vK

ylwCJe Nfu Au fu ;ublt ;btb

mkmt"ltu mbrvo; fgto vAe vK

còhtu Ftuxe r’Ntbtk hne Nfu Au.

yðgth mw"e juJtbtk ytJujt

vdjtk ykdu, rcl-rlJtme

Cth;egtu btxu cUf rzvturÍx gtuslt

Yrvgt vh ’ctK ytuAwk fhJtltu

«gtm n;tu. ytltÚte btaolt

yk;btk ylu yur«jle NYyt;btk

rhÍJo cUflu Útgujt fuxjtf

lwfmtlle ChvtE ÚtE, ßgthu ;uKu

ztujh Juaelu ylu rJ’uNe còhtubtk

z urhJurxÔÍltu Wvgtud fhelu

nM;ûtuv fgtuo n;tu.

ðgthct’, rhÍJo cUf yu

MÚttrlf còhbtk VtuhJzo x[u®zdbtk

htuftguje cUftu vh «r;ck"tu jt¼t,

;uble lux ytuvl vturÍNl vh

bgto’t l¬e fhe, ylu ct’btk

ltul-rzrjJhucj VtuhJzo (NDF)

ftuLx[t¾x fzf fgto. ytu¾xtuch

mw"ebtk, ;uKu Ôgts ’htubtk vK

J"tht u fgt u o  ylu «Jtrn;tlu

«r;ckr"; fhJtlw k  NY fGþ O.

MÚttrlf còhbtk ºtK brnltlt

ztujh-Yrvgt VtuhJzo ftuLx[t¾x vh

Wvs 6.54% mw"e vntukae dE.

yt ’h mqaJu Au fu ztujhlwk bqÕg

nJuÚte ºtK brnlt vAe J"Nu.

JtkZtu ;u vnujtu, vhKujtu ;u AuÕjtu

‘øþ z bt urlOd... øþz

bturlOd... ;bthe lJe yturVm òuJt

ytÔgtu Awk. vnuje Jth ytÔgtulu ;tu

Õgtu yt htsftuxlt vuzt:e btuZwk beXwk

fhtu.'

‘jtÇþ, Jujfb... Jujfb...

vK bthe ntj; FhuFh Juj-fb Au

ylJujfb Jæþ Au.'

‘yhu mtnuc, ~þk :Gþk? ytJze

btuxe fkvlelt btrjf :Elu nt:u fub

ftb fhtu Atu?'

‘jtÇþ, Nw k  fYk? ybthe

yturVmbtk yBþf yuJtk htò-cnt’wh

ln´, vK hò cnt’whtu Au su JthkJth

hò vh W;he òg Au. ftuEJth

fnuNu fu Vurbje mt:u cnthdtb

sJtLþk Au, ftEJth fnuNu fu vðlele

rzrjJhe btxu vuxloj jeJ òuENu,

ftuE Jth fnuNu fu jtukd Jef-yuLzbtk

rnj-MxuNl vh sJtLþk Au.'

‘yhu  htb, E c"tlu hò ylu

btrjf :E ;blu mò? yt c"t

‘hò-Bþht’' Cju nfle hò ju,

vK yturVmLþk ftb l FtuhJtg yultu

vK rJath fhJtu òuEyulu?'

‘jtÇþ, yt ’wrlgtltu rlgb Au

fu su mnwLþk rJathu yu :E òg

rcathu...'

‘;tu ytb nuhtl  :Ôþk l vzu btxu

ftuE Wvtg fub ysbtJ;t l:e?'

‘jtÇþ, buk lJe yturVm Ftuje

Aulu? yubtk MxtVle Ch;e btxu yuf

yltuFe Nh; htFe Au. yhS

fhlth Wbu’Jthbtk cuajh ytuV

ytxom, cuajh ytuV mtgLm Cju

ntug, vK Wbu’Jthvtu;u cuajh ytuV

ntxo yuxju fu JtkZtu ntuJtu òuEyu.'

‘mtnuc, Jnujtu ;u vnujtu yu

fnuJ; c’jelu ftuEl fhJe vzu fu

JtkZtu ;u vnujtu lu vhKujtu ;u

AuÕjtu...'

‘Jtn, jtÇþ ;u ;tu fboathele

Ch;e btxu nwk su Atvtbtk btuxwfze

ònuhFch ytvJtltu Aw k yule

schsM; fuajtEl  ytve ’e"e ntu?

JtkZtu ;u vnujtu, vhKujtu ;u AuÕjtu...'

‘mtnuc, blu ytLþk fthK ;tu fntu?

JtkZtlu fub «t"tLg ytvJtLþk l¬e

fGþO Au?'

‘jtÇþ, EMx ytuh JuMx, cuajh

EÍ cuMx, mbßgtu?'

‘yhu mtnuc, JtkZtlu «t"tLg

ytvJtLþk fthK ;tu sht Vtuz vtzelu

mbòJtu? fu fE  he;u EMx ytuh JuMx,

cuajh EÍ cuMx?'

‘jtÇþ, ægtl:e mtkC¤ fu su

vhKujt ntug l u yul u bt:u Dh-

mkmthle vK sJtc’the ntug.

JufuNlbtk Vurbjelu nhJtVhJt

cnthdtb  jE sJtLþ k nt ug,

vrhJthbtk ftuE btk’w-mtsw :tg ðgthu

hò juJe vzu, JtEVlu rzjeJhe ytJu

ðgthu vuxloj  jeJ juJe vzu ylu yt

rmJtg Vurbjebtk

ò; ò;lt

«mkdtule WsJKe

btxu hò juJe vzu.

yubt k vK

d K u N t u ð m J ,

lJhtrºt fu r’Jt¤e

suJt ;nuJthtu JF;u

;tu yuf mt:u fuxjtg

yt vhbJeh vhK Jeh hò bqfu yuxju

yturVmLþk ftb FtuhJtg.ytÔþk l :tg

btxu buk lJe yturVmbtk su JtkZtslf

ÂM:r;btk yufjt s hnu;t ntug yuJtk

JtkZu©eytulu Jts;udts;u J"tJJtltu

rlKog je"tu Au. JtkZtlu ;tu Vurbjelt

ftuE ftb btxu hòltu «§ s l ntuglu?'

‘Jtn, ;btht Cuòlu ’t’ ’uJe

vzu ntu? nwk vK J»ttuo vnujtk yuf

mtkslt Atvtbtk ltufhe fh;tu ðgthu

NrlJthu ltEx zGþxeltu atLm cu-

ºtK JtkZtlu s  b¤;tu, fthK fu

JtkZtytulu htºtu ~þk ‘ftb' ntug?'

‘Jtn j tÇþ, vhKu yu mbMgtlu

NhKu ylu su hnu yrJJtrn; yuLþk

s¤Jtg rn;.'

‘vK blu yuf Jt;ltu sJtc ;tu

ytvtu? fu ytxjt c"t cuajhtu ;bu

bu¤JNtu ¾âtk:e?'

‘jtCw, bntht»x[lt yBþf

yA;d{M; ylu ’wft¤d{M;

dtbtubtk:e yBþf yuJtk Au fu vtKele

ymÌt ;kdelu fthKu yu dtbztytubtk

ftuE  vtu;tle fLgtlu  l:e vhKtJðþk.

yuxju dtbztbtk JtkZtle mkÏgt J";e

òg Au. yuxju yBþf ;tu AuÕjtk Jem

-Jem J»to:e JtkZtslf ÂM:r;btk hnu

Au. ßgthu ybwf JtkZt dtb  Atuzelu

BþkcE suJtk Nnuhtubtk ltufhe ylu Atufhe

bu¤JJt ytJ;t òg Au. ðgtklt

Atvtbtk ònuhFch ytveN ylu

Nh; htFeN fu ytuAtbtk ytuAt vtka

J»to vhKNu ln´ yuJwk ctuLz jFtJe

juJtbtk ytJNu. ctuj fuJtu ytErzgt?'

‘yhu mtnuc, yVjtðËl

ytErzgt Au ntu? ytslt yu.ytE.

(ytxeorVrNgj  ELxurjsLm)lt

sbtltbtk fuxjtkglu vtKeåþk ytvJtbtk

ytJu Au yuJe ÂM:r;btk òu mtbu:e

mthe ltufhe b¤;e ntug ;tu fuxjtg

Atufhe dtu;JtLþk vtkau J»to Bþj;Je

htFNu, ceswk ~þk?'

‘jtÇþ, ctfe ;tu ¾âthuf yuJtk

yuJtk Jfo-:eV (ftbatuh) Cxftg Au

fu vdth ÃËhtu ju ylu ftb yzæþkg btkz

fhu. cntltk ’Ftze rl»Xt ’uFtzJtlu

c’ju ‘rJ»xt' ’Ftzu, ctuj. yhu su

ltufhelt vdth:e ;btYk Dh atjðþk

ntug yu ltufhebtk ftbatuhe fhJtle?'

‘mtnuc, ;blu ;tsu;hbtk ytJtu

ftuE cntltcts bégtu n;tu?'

‘jtÇþ, cntltcts ctçþjtj

ltbltu ÃGËl bthu ðgtk ltufhe fh;tu...'

‘yåAt... ;t u cntltcts

ctçþjtj J¤e fuJtk cntlt c;tJ;tu

yultu lbqltu ;tu sKtJtu?'

‘jtÇþ, ctçþjtj ’h ’m-vk’h

r’Jmu hò ju y:Jt zGþxe vh:e

Jnujtu Dhu hJtlt :E òg.'

‘mtnuc, vK

yu ctcwjtj hò

fu yz"e hò juJt

btxu fthK N w k

ytv;tu?'

‘jtÇþ, cztu

WM;t’ ctçþjtj

bthe furclbtk

ytJe hzbm  anuhu

fnu f u mtnuc... bthe JtEV

ntuÂMvxjbtk Au. ytsu JnuÕþk sÔþk vzN

u. ;tu ¾âthuf fnuNu  mtnuc m¤kd c-

ºtK r’Jmle hòòuEyu Au, JtEV

ntuÂMvxjbtk Au yuxju Dhu Atufht

mkCt¤Jtlt Au.'

‘mtnuc ;bu ft uE r’Jm

ctçþjtjlu ÃËA;t ln´ fu ;the JtEV

ytxjt JF;:e ntuÂMvxjbtk Au ;tu

yul u ~þk cebthe Au?'

‘jtÇþ, buk yufJth ~þk fGþO Fch

Au? ctçþjtj yz"e hò jElu dgtu

yu vAe ceò ÃGËllu Atltubtltu ;vtm

fhJt åËvatv vtA¤ btufÕgtu.'

‘mtnuc, ~þk FhuFh ctçþjtjle

JtEV ntuÂMvxjbtk n;e?'

‘jtÇþ, cntltcts ctçþjtjle

JtEV ntuÂMvxjbtk n;e yu Jt; mtae,

vK ntuÂMvxjbtk vuNLx ;hefu ln´

vK lmo ;hefu ltufhe fh;e n;e.

ctuj,  cntltcts ctçþjtj fuJtu

atÃxh fnuJtg?'

‘ytu ntu ntu... ctçþjtj FuhFhtu

cntltcts fnuJtg ntu? ytltk fh;tk

;tu ciht k-Atufhtk l ntug yuJtk

JtkZt©eytulu ltufhebtk «uVhLm

ytvJtlt ;btht yVjtðËl ylu

yltuFt ytErzgtlu mtu mjtb fhJe

vzu mtu mjtb.'

‘jtÇþ, yuxju s Jæþ yuf

ònuhFchbtk btYk btirjf òuzf½þk

jFJtltu Awk&

JtkZtlu J"tbKt lu

JtkZt Jnujt ;u vnujtk

vhKujtlu lzu, Dhlt XujbXujt

yuxju vhKujt AuÕjb AuÕjtk.

Vl fe ct;

dtkztlt ftkE dtb l Jmu

yub JtkZtlt dtb l Jmu

vK fåAlt yuf dtbLþk

ltb Au& JtkZtE.

***

JtkZtlu Cju l b¤u

atuxjt fu atuxje

vK FtJt btxu b¤u

huzebuz htuxje.

***

JtEhj rJltu’&

JtkZtytu btxuLþk yuf MþJt¾â

x[fle vtA¤ JtkaJt béGþk&

lt rvgh lt mtmhu

nkbuNt «Çþlt ytNhu.

rmkdlFthu dtble 34 yufh sbel ytÍbFtlu

c¤sche fhel u vatJe vtze n;e

òinh GþrlJrmoxele 1170 fhtuz Yrvgtle mkvr•t mej

ytÍbFtlu vatJe vtzuje sbelut

sÃ;& lJe 26 yuVytRyth fhtR

W •th«’uNbtk yuf ;hV

åËkxKelt ldthtk Jtde hÌtt Au

ðgthu mbtsJt’e vûtlt yuf

mbglt mJu o mJto yuJt

ytÍbFtlle Bþrmc;tubtk J"thtu

:R hÌttu Au.

yulVt umobuLx ztghu¾xt uh ux u

ytÍbFtlle bt unBb’ yje

òinh GþrlJrmoxele 1170 fhtuz

Yrvgtle rfkb;le mkvr•t mej

fhe Au. ;ubtk GþrlJrmoxeLþk bftl

ylu sbel Jduhultu mbtJuN :tg

Au. ytÍbFtl mtbu zÍl:e Jæþ

fumtu atju Au.

òinh GþrlJrmoxele mkvr•t

vh mej bthJtle mt:u mt:u

ytÍbFtl vh ble jtuLzh´dltu

ylu mhfthe Vkz ztgJxo fhJtltu

f um vK lt u k"tgt u Au. htbÃþh

Ft;ule òinh GþrlJrmoxele

sbel btijtlt

bt unB’ yje

òunh x [Mxlt

ltbu n;e. ;uLþk

m k a t j l

ytÍbFtl vtm u  nðþ k .

G þ rlJrm oxelt yt ulhhe

atLmujh ;hefu vK ytÍbFtl

n;t.

mbtsJt’e vûtlt Ntml

JF;u ytÍbFtl su sbel vh

ytkd¤e Bþf;t n;t ;u ;ublt

ltbu :R s;e n;e. W•th

«’uNbtk Ctsvle gtude mhfth

ytÔgt vAe ytÍbFtlle

vltu;e cuXe ntug yub jtdu Au.

;ubKu vatJe vtzuje mhfthe

sbeltu yuf vAe yuf vtAe

juJtR hne Au.

fuxjtf dtbt ubt k

ytÍbFtlltu zh òuJt b¤;tu

n;tu ;ulu rlBËoj fhJtbtk gtude

mhfthlu mV¤;t b¤e Au. su

vt ujem ;kºtlu ytÍbFtl

;;ztJ;t n;t ;u ;kºt ytsu

ytÍbFtl mtbult swlt fumtule

VtRj VkVtume hÌtwk Au.

mbtsJt’e vûtlt yuf

lu;tyu  v k’h uf r’Jm vn ujt k

fÌt w k  nðþ k  f u  W•th «’ uNbt k

Ctsvle mhfth ytJNu  ;t u

ybu ytÍbFtllu ø\n «"tl

cltJe~þ k  òuf u  yt Jt; mt:u

mbtsJt’e vûtlu ftuR juJt’uJt

l:e yub fnel u  yrFjuN

gt’Ju ytFe Jt; WztJe ’e"e

n;e.

ytÍb Ftl Vhe m•tt vh

ytJNu ;u Jt; yuxjt btxu

WztJJtbtk ytJe n;e fu jæþb;e

ftublt Jtux mbtsJt’e vûtlu

b¤e Nfu. òufu gt ude mhfthu

ytÍbFtl mtbult fum

WFu¤Jtle rmMxb rnkb;:e atÕþ

htFe Au.

ytÍbFtlu «òlt ftbt u

btxu JtvhJtltu vimt u òinh

GþrlJrmoxelt ct k"ftb btxu

Jtvgtuo n;tu.  yrFjuN gt’Jlt

luð\ðJ nuX¤le

W•th «’uNle

m h f t h b t k

y t Í b F t l

furclux «"tl

n;t. ;uble vtmuu Nnuhe rJftmLþk

bkºttjg nðþk.

vt u;tle GþrlJrmoxe btxu

vezcÕGþze(PWD) btxult

xuLzhbtk bkdtJt;tu btj mtbtlltu

Wvgtud òinh GþrlJrmoxelt

Wvgtudbtk juJt;tu n;tu. ðgthu

ytÍbFtllu  ft uR ht uflth

lnt u ð þ k .  ; u  M þvh

raVrbleMxhle s ub J; o;t

n;t. yuf mbglt yt Mþvh

meyub mtbu Rzeyu htbÃþhlt

yÍeb l’h vt ujem MxuNlbtk

26 yuVytRyth ltu k"e Au.

ytÍbFtl mtbule

Vrhgt’t ubt k rfmtltule sbel

òinh GþrlJrmoxe btxu

c¤sche:e vztJe juJtlt u

mbtJuN :tg Au. rmkdlFthu

dtble 34 yufh sbel

ytÍbFtlu c¤sche fhelu

vatJe vtze n;e. ntjbtk

ytÍbFtl rJrJ" øþlt nuX¤

sujbtk Au. ;ule mtbult lJt

fumtubtk Wbuhtu :;tu hnu Au.

rJftmle mtae ÔgtÏgt ~þk ?

ytsftj, nimtu nimtubtk

rJftmlu Ctir;f mdJz;tlt

BþÕgtult yt"thu BþjJJtbtk ytJu

Au. subtk ’kCevKt ylu

AeAhtvKtle ntshe J;tog Au, Mþk’h

hM;tu cltÔgtu yu Ctir;f rJftm fne

Nftg. vhkðþ fnuJt;t yt rJftmle

mt:tumt: jtuftule btlrmf Ntkr;btk

W•thtu•th J"thtu :tg Au ? jtuftulu

SJl SJJt btxu fhJt vz;t mkD»tobtk

W•thtu•th Dxtztu :tg Au ? òu ntk, ;tu

rJftm atu¬m :gtu fnuJtg. vhkðþ

JtM;Jbtk nfef; ;Æl rJvhe; Au.

mbtslt mB\Ø:e jElu dhec

Jdolt jtuftulu vtu;tlt ftgoûtuºtbtk xfe

hnuJt btxu Ntherhfle mt:u yr;

«btKbtk n;tNtCgtuo btlrmf mkD»to

fhJtu vz;tu ntug Au. yubtkgu ytsftj

’w»tKtu suJt fu, yhmvhm mtat

rJμtmltu yCtJ, Fxvx, ’dtctS,

Yrvgtle ctujctjt, fhÃNl,

btrn;ele Ftuxe ytvju, swXtv½þk,

øþkztd’eo, mtbuJt¤tlu dbu ðgtk VmtJe

’uJtle Ô\r•t, vtujem-ftuxolt a¬hbtk

VmtE sJtle N¾â;t. suJt fthKtulu

jElu ’uNlt ltdheftu btxu ftuEvK

ftble «r¢gt ylu ;ule mV¤;t btxu

hûtKtðbf vtuÍeNl cltJe htFJe

btlrmf ylu Ntherhf he;u yr; ©bCGþO

ftgo Au. ylu yt mV¤;t sJÕjus

rlrJoÎlu b¤;e ntug Au.

fnuJt;t rJftmlt ltbu mhfthe

fauheytule Ctir;f mdJz;t Cju

ftuvtuohux sd; suJe :E nNu, vhkðþ

;ubtk cum;tk fboatheytule rl»Xt-

«btrKf;tle Mþ"thKt mt:u jtuftult

ftb fhe ytvJtle ;ðvh;tltu rJftm

:gtu Au ? rJftmlu nuvelum RLzu¾mlt

yt"thu l BËjJe Nftg ? yuf yuJe

rmMxbLþk rlbtoK :tg subtk mtbtLg

slmBþ’tg btxu mhfth©e mt:ult fu

mbts mt:ult ftuEvK ftgtuo btxultu mkvfo

ytkxeÎËkxe fu yxvxtvKt Jdhltu mh¤

ylu xuLNljum clu ! ylu mtat ftgtuoltu

rlftj mbgmh ylu nfthtðbf ytJu ?

- gNJk; vtXf

rJDt;f vntze «Jtml

ytsftj ’uNlt rJrJ" rnj MxuNltu rNgt¤tle rnbJ»ttoÚte

ytf»tto;t «JtmeytuÚte Ajft;t ntug Au. rNbjt-bltje, zujntWme-

"boNtjtÚte jElu W•thtFkzlt bmqhe mw"e yt vrhrMÚtr; gÚttJ; Au. ßgthu

«Jtml MÚttrlf htusdth ylu ytJfbtk J"thtu fhu Au, ;u ¾gthuf yhtsf;t

vK vu’t fhu Au, Ftm fhelu MÚttrlf hnuJtmeytule r’lagtobtk. rfjtubexhtu

jtkct x[trVf òb, vtKele ;kde, cuVtb ctk"ftb ylu m;; J";tu fahtu

nJu V¾; «mkdtuvt; mbMgtytu lÚte. nfef;btk, ;u bt¤Ftd; lJe

ytv’tytu Au sule mtÚtu htßg mhfthtuyu ftb vth vtzJtlwk Au. JtM;Jbtk,

bq¤Yvu rc{rxNhtu îtht MÚttrv; rnj MxuNltu nJu yCq;vqJo «Jtme ’ctKltu

mtbltu fhe hÌtt Au. FhuFh, yt rnj MxuNltu «Jtmeytu ylu Jtnltult

ytxjt btuxt "mthtlu mkCt¤Jt btxu cltJJtbtk ytÔgt l n;t.

MJ;kºt;t vAe, ler; rlbto;tytu ’qhk’uNe rlKogtu juJtbtk rl»V¤ dgt

su J;obtl vzfthtultu mtbltu fhe Nfu. FhuFh, J;obtl fxtufxe ’qhk’uNe

ytgtusllt yCtJlu fthKu W’CJe Au. «Jtml W¼tud vntze htßgtult

y:o;kºtbtk bnðJvqKo Cqrbft CsJu Au. stu fu, bt¤Ftd; mwrJ"tytu

J"thJtlt bwÆt vh ægtl ytvJtbtk ytÔgwk lÚte. yt s fthK Au fu ’tgftytu

vnujt cltJujt hM;tytu x[trVflt CthK nuX¤ ;qxe hÌtt Au. vntze vgoxl

MÚt¤tu vh vtrfOd ÔgJMÚtt Ftbegw¾; ylu yvqh;e Au. Ftlde Jtnltult

’ctKlu ytuAwk fhJt btxu ònuh vrhJnl yvqh;wk Au, sult fthKu vgoxlle

xtuale btumb ’hrbgtl ;btb muJtytu vh ltuk"vtºt ’ctK ytJu Au. stufu,

yt vrhrMÚtr;ytu «Jtmeytu btxu ytuAe ’w&F’tgf lÚte. ’uNlt ’qhlt

rJM;thtubtkÚte «Jtmeytu yn´ Ntkr; ylu mwF Ntu"u Au, vhk;w yk"t"qk"eÚte

rlhtN ÚtElu vtAt Vhu Au. rJzkclt yu Au fu MÚttrlf jtuftu vK vgtoJhKeg

ylu mtbtrsf Fao mnl fhJt bscqh Au, sult btxu ;uytu yr"ftheytulu

c’ju «Jtmeytulu ’tur»t; XuhJu Au.

ytsu mtiÚte btuxe ®a;t yrlgkrºt; vgoxllt rJltNf vgtoJhKeg

vrhKtbtu Au. rnbtjgle vJo;bt¤tytu «btKbtk lJe ylu mkJu’lNej Au.

vntze vgoxl MÚt¤tult ltswf Ztu¤tJ vh cuVtb ctk"ftbtuyu sbellt btuxt

rJM;thtulu yrMÚth cltÔgt Au. AuÕjt fuxjtf J»ttuobtk, øjtucj JturbOdle

ymhtulu fthKu Jhmt’le vuxlobtk VuhVthÚte vntze rJM;thtubtk CqMFjllwk

stuFb Fqc s J"e dgwk Au. nfef;btk, rJftmlt ltbu ylu jtfztlt

btrVgtytu îtht J]ûttult rl’og;tÚte ftvJtÚte vJo;tule rMÚth;t mtÚtu auzt

Útgt Au. vJo;tubtk fw’h;e vtKelt Mºttu;tultu «Jtn vK FtuhJtE dgtu Au.

yJi¿ttrlf he;u ctk"Jtbtk ytJuje dxh ÔgJMÚtt vJo;tu btxu ntrlfthf

mtrc; ÚtE hne Au. DKt htßgtubtk, vtKelt yJi¿ttrlf rlftjlu fthKu s

CqMFjl Útgwk Au. vrhKtbu, yuf mbgu MJåA;t btxu òKe;t rnj MxuNltu

nJu mkfxbtk Au.

«Ntk; ;¤uxe rJM;thtu nJu dea Nnuhtubtk Yvtk;rh; ÚtE dgt Au.

NnuhefhK Jhmt’le };w ’hrbgtl ytvr•t suJe vrhrMÚtr;ytulwk rlbtoK

fhe hÌtwk Au. Jhmt’le btumbbtk JthkJth Jt’¤ VtxJtÚte rJltNf vqh ytJu Au.

FhuFh, ler;d; VuhVthtu btxu sYhe htsfeg RåAtNr¾;ltu vK yCtJ Au.

«Jtmlle mkCtJltytu Ntu"Jtlt yÇgtmtu Wvjç" lÚte, vhk;w ;ultu Ctøgu s

ybj Úttg Au. yt s fthK Au fu vntze «Jtml MÚt¤tu vh «Jtmeytultu x[trVf

ytzu"z hnu Au. ler; rlbtoo;tytu yt «Jtml MÚt¤tule xftWvKwk fh;tk xqkft

dt¤tlt Ôgtvthe jtClu «tÚtrbf;t ytvu Au. Cth;lt btuxtCtdlt ;btb

«Jtml MÚt¤tuyu MÚttrlf «òlu htufrzgtu "k"tu fhJtbtk hm Au. ;uytu nJu

vtu;tle Ôntje Jmwk"htlu c’ju btºt fbtKelu s atnu Au.

rJμChlt ’uNtuyu ;ublt vJo;eg «Jtml MÚt¤tulu «Jtmeytult

"mthtuÚte catJJt btxu sYhe vdjtk je"t Au. ;uytuyu vgoxl vh «r;ck"

bq¾gtu Au ylu «Jtmlle ytJfltu Wvgtud fhelu fw’h;e vgtoJhKlu Út;t

lwfmtlle ChvtE fhJt btxu d{el xu¾m jt¼tu Au. ;uytuyu rlgbtu fzf he;u

jtdw fhelu ylu «Jtml ûtuºt ytSrJft mtÚtu mbt"tl fgto rJlt ftgoh;

hnu ;ule Ft;he fhelu «Jtml MÚt¤tulwk rJfuL÷efhK vK fgwok Au. mhfthtu

ylu JneJxe;kºtu «Jtme ytf»toK ò¤JJt ylu MÚttrlf hnuJtmeytu btxu

ylwfq¤ Jt;tJhK cltJJt btxu vdjtk juJt stuEyu. fuL÷ mhfth ylu

htsg mhfthtu atjw Jhmlu «Jtml Jhm ;hefu bltJu yult c’ju vntztule

Eftu rmMxble vwl& MÚttvlt btxu ftb fhJtle sYh Au.
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bkd¤Jth 10 lJuBch Mþ"e

hnMgbg ftzo (xuhx) îtht mtÃ;trnf htrN CrJ»g

* rJ¢b mkJ; 2083 & ytdtbe J»to &

* rJ¢b mkJ; 2083 9-11-2026 mtubJthlt cvtuhltk 12&32 rb. ybtm ÃËKo :E lÔþk J»to NY :E hÌtwk Au. su mbgle

fwkz¤e bfh jølle Wr’; :guje Au. subtk jøluN Nrl J¢e ntuJt:e ytdtbe J»to ’huf ÔgÂ¾;lt mtbtLg slSJlbtk ytr:of fthKmh

J•ttytuAt ykdu fmtuxeYv clNu. ÔgÂ¾;d; SJlbtk ytðbrlheûtKle sYh vzNu ylu Je;ujtk J»toltk yLþCJtulu yt"thu CrJ»gLþk

ytgtusl fhJtLþk ytJNu. yæËht hnujt ftbtu ÃËKo fhJtle ;f b¤Nu. btlrmf ;tK W’TCJNu vhkðþ ytùgoslf he;u ;ultu Wfuj b¤Nu.

Ctir;f MþFmdz;tytu btukDe clNu. sbel-Jtnllt CtJtubtk J"thtu :Nu. yLg d{ntule vrhÂM:r;Lþk yJjtufl ’NtoJu Au fjtûtuºt mt:u

mkf¤tguje ÔgÂ¾;ytu btxu, xufrlfj jtElLþk ¿ttl "htJ;e ÔgÂ¾;ytu btxu fu rJNu»t ¿ttl ftuEvK ftgoûtuºtLþk "htJ;e ÔgÂ¾;ytule

fthrf’eo btxu jtC’tgf VuhVthtu ytJNu. htusdthele lJe ;f W’TCJNu. ltheJdo btxultk ftgoûtuºttu Jæþ «dr;fthf clNu. mhfthe

ftbtu mt:u mkf¤tguje ÔgÂ¾;ytu rJNu»t vrhJ;ol yLþCJNu. jtuftult ythtuøg ykdu rb©V¤ òuJt b¤Nu. ltKtkfeg htuftK fhlthe

ÔgÂ¾;ytuyu rJNu»t mtJ"tle htFJtle hnuNu. yLg:t ytr:of LþfNtlelt gtud W’TCJNu.    - RL÷bkºte

bu»t (y.j.E.) & The Moon - "
BËlLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe J»to

;btht blle BËkÍJK ’qh fhe su yJhtu"tu

ntjbtk yLþCJe hÌtt nNtu ;ultu mh¤

Wfuj «tÃ; :JtLþk MËaJe òg Au.

mk;tltule «dr; òuJt b¤Nu ylu

ôbhjtgf mk;tllt rJJtn-jøl :Nu.

M:tJh mkvr•t btxu rlKog jE NfNtu.

lJe rbjf;le Fhe’e :Nu. mÃ;tnle

~þC ;theF 5. 6. 7. 8. 9.

Ô\»tC (c.J.W.) & The World - "
JÕzoLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe

J»to ;bthe bnul;-ÃþY»tt:oLþk ~þC

V¤ l¬e fhujt ftgtuobtk b¤JtLþk

MËaJe òg Au. ltKtkfeg vrhÂM:r;

bsçË; clNu. fwxwkcbtk ~þC «mkdLþk

ytgtusl :Nu. CtE-cnultu mt:ult

mkck"tubtk ftuE mbMgt Q’TCJuje ntug

;u ’qh :Nu. rJ’uNgtºttltu gtud clNu..

mÃ;tnle ~þC ;theF 8.9.10.

rbÚþl (f.A.D.) & The Fool -
" VqjLþ k ftz o mkJ; 2083Lþ k

ytdtbe J»to atÕþ J»to ’hrbgtl

;bu su ftuE ;f øþbtJuje ntug ;u Ãþl&

«tÃ; :Nu ylu su ÇËjtu fhe nNu ;u

Mþ"thJtle ;f b¤JtLþk MËaJe òg Au.

M:tl vrhJ;ol :Nu. Jthmtd; rbjf;tu

btxu rlKogtu juJtlt ytJNu. mk;tltule

fthrf’eobtk jtC’tgf VuhVthtu ytJNu.

mÃ;tnle ~þC ;theF 4. 10.

ffo (z.n.) & The Wheel of
Fortune - " Ônej ytuV VtuåGþolLþk ftzo

mkJ; 2083Lþk ytdtbe J»to ;bthwk

~þC Ctøg vrhJ;ol MËaJu Au. l

"thujt ftbtultu mhm he;u Wfuj ytJu.

;bthe "thKt cnthlt ytùgoslf

ftbtu ;bthe ;hVuKbtk :Nu sult ;bu

MJÃl òugujtu ntug. ;bthe bnul;Lþk

~þC V¤ «tÃ; fhe NfNtu. ;btht

blle RåAt ÃËKo fhJtle ;f bu¤Je

NfNtu. mÃ;tnle ~þC ;theF 5.6.7.

rmkn (b.x.) & The Tower - "

xtJhLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe

J»to ;btht mkgb cnthle su Dxltytu

cluje Au ;ule vh ykfwN bu¤Je lJtk

ftgtuole ~þC NYyt; :E NfJt MËaJe

òg Au. ;bthe Bþ~fujeytu "ehu "ehu ’qh

:Nu. ;bthe ytr:of vrhÂM:r; Mþ"hNu.

ltKtkfeg ;fjeVtu ’qh :Nu. ;bu MJsltu

;:t rbºttultu mnfth sYhe ftbtubtk bu¤Je

NfNtu. ;btht ftgoûtuºtu «dr; sKtNu.

mÃ;tnle ~þC ;theF 4.8.9.

fLgt (v.X.K.) & The Sun - "

mlLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe J»to

rlrù; he;u ;btht ~þC Ctøg

vrhJ;olltu rl’uoN fhu Au. J;obtl mbg

’hrbgtl su ftgtuo ;bu fhJt EåAe hÌtt

nNtu ;u yuf vAe yuf mh¤;tÃËJof

:JtLþk MËaJe òg Au. fwxwkcbtk ~þC

«mkd ytJNu. fwxwkcbtk ;bu gN bu¤Je

mV¤;t ytvlth ÃËhJth :JtLþk MËaJe

òg Au. ;bthe mtbtrsf «r;»Xt J"Nu.

Ctir;f MþFmdJz;tytubtk J"thtu :Nu.

"trbof ctc;tu ;hVle ©æ"t J"Nu. fwxwkcle

ÔgÂ¾;ytu mt:u ftuE btuxt "trbof ftgoLþk

ytgtusl fhe NfNtu. ltKtkfeg ÷rÐyu

«dr; :Nu. mÃ;tnle ~þC ;theF

5.6.7.8.9.

bfh (F.s.) & Judgement -
ssbuLxLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe J»to

;btht ntjbtk nt: vh hnujt ydðgltk

ftgtuo "ebu "ebu ÃËht :E lJtk ftbtultk ytgtusl

btxu rlKog juJt MËaJe òg Au. ftLËle

ftgoJtne ftuE ntug ;ultu MþF’ yk; ytJNu.

ythtuøgle ÷rÐyu htn; sKtNu. ;btht

ftgtuobtk mk;tltultu mnfth bu¤Je NfNtu.

’tkvðgSJlbtk W’TCJuje mbMgtytuLþk

MþF’ rlhtfhK :Nu. SJlmt:eltu mnfth

b¤e hnuNu. Ctde’the mkckr"; ctc;tu btxu

lJtk rlKogtu juJtNu. mÃ;tnle ~þC ;theF

8.9.10.

fwkC (d.N.m.»t.) & The Chariot
- " NuheytuxLþk ftzo mkJ; 2083Lþk

ytdtbe J»to ;bthe rlhtNtytu ’qh

btð\ðJle ytzult vtk’ztlu Fmuz;e «ftrN; xufltujtuS muhtudme

hmJÕjhe

Mþ"t Cè

«ðguf «tael M:tvðg

yuf Wðf]Ð ¿ttl d{k: Au

rJμlt ’huf ’uNle mkMf]r;yu

bnuj, rfÕjt, s¤mkag, Gþæ"le

ÔGËnhalt, hM;t, ldhtult k

ldhtule JtMðþf¤t- yubtk vtKe -

dxhle ÇËdCo mkhalt,

Mltltr’ltk M:tvðgt u, bkr’ht u

("boM:tltu), rNÕvtu, bltuhksl

btxult k bkzvt u- bka, ctd-

cdeatle ctk"Ke, Íqj;t Ãþj,

yLg muðþ, ytuxjt- açË;ht,

ytftNu ytkc;t ³at xtJmo, j~fhe

M:tvðgtu ylu :tKtk - mD¤tkle

vrhfÕvlt ylu msoltu fgtO Au -

ytr’ ft¤:e. J¤e, yuhvtuxo, huÕJu

MxuNltu ylu cm zuvtu Wvhtk;

s¤sntòultk btuxt ’i; Jtnltu vK

J»ttuo:e su-;u ’uNlu mbrvo; fgtO

Au. nJu «§ yu Au fu ytJe M:tvðg

f¤t ytJe ¾âtk:e ? fuJe he;u yultu

ythkC :gtu ylu ftuK nðþk yult

vtgtbtk ? yult M:vr;ytu ylu

fjtfthtuyu ;tjeb je"e n;e ? yu

mbgbtk ;tu ¾âtk ;tjebe mkM:tytu

- Nt¤t / ftujus n;tk-;u sYrhgt;

Bþsc yuble f¤tltu Wvgtud fhe

Nftg !? MJgbT MVq;o ylu MJgbT

rNrût; øþhwytu - }r»tBþrlytu vtmu

«tael f¤t - ;uLþk rJ¿ttl ylu ;uLþk

JtMðþNtMºt jÇg n;t. su-;u

mbglt fjtfbeoytu Wvhtk; ;ult

ytgtusftulu vthkvtrhf fjt vkzbtk

W;he ytJuje - yu rlhûth

fjtfbeoytult «;tvu yt ût uºt u

at u¬m «fthLþ k rNûtK ylu

yægtvl - cLlu NY :gtk. yu ÃËJuo

¾âtk ftuE rJrNÐ mkM:t n;e s ?

fthedht ule fjt÷rÐ, ;ublt

Ji¿ttrlf yrCdb, ;uble

çþÂæ"NÂ¾; ylu rJathNej;tltu

vrhvtf n;tu yt fjtbtk. ³zwk rak;l

ylu dnl ’eDoNÂ¾;yu ylu ÷rÐyu

yt ’iJe f¤tltu sLb :gtu nNu yu

Jt;btk ftuE yr;NgtuÂ¾; l:e.

nt, htò- bnthtòytu ylu

ct’Ntntubtk Ji¿ttrlf yrCdblu

fthKu fjtbkrs; M:tvðgtu yJ;gtO

yu Jt; rl&Nkf Au.

Cth;le CÔg rJhtm; -

hsÃË;tltlt dtihJLþk «;ef

htsM:tllt yluf «tael

rfÕjtytu vife htßgle hts"tle

sgÃþhlt ytbuh rfÕjtuLþk y’fuhwk

bn•J Au. yt dZ Cth;eg M:tvðg

- JtMðþf¤tltu yuf yòuz ylu CÔg

lBËltu Au. JtMðþrNÕvltu y’TÇþ;

mkdb Au. yt M:tvðgfeg

÷rÐftuKltu yuf ydðgltu ÏËKtu

Nftu ;uJt «mkdtu clNu. ytJfbtk J"thtu

:Nu ylu ltKtkfeg ctc;tuLþk ÔgJÂM:;

ytgtusl :E NfNu. mÃ;tnle ~þC

;theF 5.6.7.10.

ðþjt (h.;.) & The Emperor - "
yuBvuhhLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe

J»to ;btht SJlbtk su ftuE ÔgÂ¾;ytuyu

b’’ fhe ntug ;uLþk }K åËfJJt ftuEvK

he;u ;bu ;igth :JtLþk MËaJe òg Au.

;bthe J;obtl vrhÂM:r; MþF

mdJz;tytu:e mkvLl hnuNu. ltKtkfeg

ÔgJnthtubtk «tbtrKf;t s¤JtE

hnuJtle ylu ftuELþk ’uÔþk åËfJJtLþk nNu

;ule ÔgJM:t :E sNu. ;bu }KBþ¾;

cle NfNtu. Jrzj ÔgÂ¾;ytult

ytrNJto’ bu¤Je NfNtu. mÃ;tnle

~þC ;theF 4.8.9.

Ô\rùf (l.g.) & Strenght -
Mx[uL:Lþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe

J»to ;btht ÔgJmtgûtuºtu jtC’tgf

VuhVthtu ytvlthwk ylu lJtk mtnm

btxu ltKtkfeg htuftK :E NfJtLþk

MËaJe òg Au. ;btht ÷Z mkfÕv îtht

lJtk ftgtuole NYyt; fhe NfNtu.

ltufrhgt;Jdole ÔgÂ¾;ytu gN

bu¤Je NfNu ylu lJe ;f bu¤JNu.

ôbhjtgf yrJJtrn; ÔgÂ¾;ytulu

rJJtn-jøl ykdu rlKog juJtltu

ytJNu. Jthmtd; ctc;tu ntug ;ubtk

jtC b¤u. mÃ;tnle ~þC ;theF

4.5.6.7.10.

"l (C.".V.Z.) & The High
Priestess - " ntEr«Mxum ;btht blle

Nkftytu ’qh fhlthwk mkJ; 2083Lþk ytdtbe

J»to J;obtlSJlbtk jtC’tgf VuhVthtu

QCt fhtJlth ;:t ltuk"vtºt ftbtubtk

fhtJlthwk ylu ;bthtu ytðbrJμtm

«c¤ clJtLþk MËaJe òg Au. ;btht

l¬e fhujt ftgtuoltk ytgtusl «btKu

ytd¤ J"e NfNtu ylu mV¤;t

bu¤JNtu. ;bthe rnkb;le «Nkmt

fhJe vzu ;uJe Dxlt clNu. atÕþ J»to

’hrbgtl yJhtu"tðbf clujt

ftbtultu Wfuj ytJNu. ytr:of ÷rÐyu

jtC’tgf mbg Je;Nu. mÃ;tnle

~þC ;theF 4.10.

bel (’.a.Í.:.) & Justice -
sMxemLþk ftzo mkJ; 2083Lþk ytdtbe

J»to ;btht btxu yLgtgle ctc;u su ftkE

W’TCJe ntug ;ubtk gtuøg Lgtg b¤Jt

MËaJe òg Au. ftuE fthKmh nuhtldr;

yLþCJe hÌtt nNtu ;u "ehu "ehu ’qh :Nu.

mk;tltult yJhtu"tðbf ftbtultu MþF’ Wfuj

b¤Nu. CtE-cnultu mt:ultk mkck"tubtk

W’TCJuje fzJtN ’qh :Nu. ytfÂMbf

"ljtClt gtud W’TCJu Au subtk Jthmtd;

mkvr•tltu jtC bu¤Je NfNtu. SJlmt:e

mt:u CrJ»gle gtusltytu ykdu rJath-

rJbNo fhe NfNtu. mÃ;tnle ~þC ;theF

4.5.6.7.

ytE.Je.yuV. (IVF) vØr; îtht

bt;t-rv;tlt Ç\{K (yuBc{egtu)lu

muhtudux - ceS bt;tlt dCobtk

BþfJtle vØr;lu muhtudme fnuJtg

Au. Cth;btk 2002:e muhtudme

ftg’umh he;u yvltJtE Au.

yt væ"r; ytvKt «tael

mbgbtk sw’e he;u òuJt b¤;e n;e.

«tael Cth;btk ytslt ytæþrlf

mbgle sub juctuhuxheÍ Jduhu

lntu;t. vhkðþ rnL’wd{k:tulu "trbof

Er;ntmbtk yuJe yluf Jt;toytu,

’tFjtytu ylu ’irJf vØr;ytu òuJt

b¤u Au. su muhtudmele ÏËc lSf

’uFtg Au. bntCth;ltu fKo, lk’lt

’efht cjhtb, ftihJtultu sLb yt

vØr;ytu (muhtudme xtRv)lt

W’tnhKtu Au.

nh;tk Vh;tk

rJ¢b Jfej

mtbtLg Ôgr¾; btxu

’hhtus fuxjw vtKe sYhe?

rhyufNlbtkÚte 300 rbrjrjxh

«Jtne Íhu Au. mhJt¤tu Útgtu

1100. xq kfbt k ytvKu ht us

1500 rbrjrjxh vtKe veJw k

stuRy• (yuJhus vtkaÚte A øjtm).

htus ytvKu ytxjwk vtKe vuxbtk

v"htJeyu vAe yultu rlftj vK

ÚtJtu òRyulu? ln´;h Nhehbtk

vtKelwk cujuLm l s¤Jtg. b¤bqºt

îtht btlJNheh htus mhuhtN

1600 rbrjrjxh vtKeltu rlftj

fhu Au. dhb Jt;tJhKbtk ;Útt

Ntherhf «J]r•tÚte vhmuJtu Úttg Au.

Xkzt «’uNbtk btKmlu vhmuJtu l

Úttg ;tug atbze îtht ytvKu htus

yz"t rjxhÚte J"w «Jtne

dwbtJey• Aey•. ßgthu

μtmtuåAJtm ’hrbgtl yp¾mvtgzo

yph mtÚtu ctV fu Jht¤ (Juvh) Yvu

ceswk 400 rbrjrjxh vtKe lef¤e

òg Au.' ytJe he;u s¤Jtg Au

ytvKt Nhehbtk vtKelwk cujuLm

* * *

Rhtlbtk z[ømle

ntu¤e

ntjbtk Rhtlu yuf mtÚt u

vatm xl yVeK ylu yuf xl

htsM:tlltu yr; «r;Â»X; dZ Jthmtu

‘ytbuh¥ vzâwk. yuf mbgu sgÃþh

vK ykcuh fnuJtðþk. ;uLþk yLg ltb

‘Îþ kDh¥ vK nðþ k. ytr’Jtme

mbtslt ‘beKt¥ «BþFtu,

‘czøþsh¥ htsÃË; htòytu,

‘fAJtnt¥ Eðgtr’ mbtòuyu yt

M:¤ vh Ntml fGþO nðþk. Fuh !

rfÕjtlt vtgt ylu Zt u¤tJlt

ythkCu ;ult vtgt vFt¤ðþ k

‘btytu;t ;¤tJ¥ mtile SJt’tuhe

Au yn´ - ylu yuxju s rfÕjt ;:t

bnuj mkfwjtu m;; ;¤tJlu ;tfu

Au. azJt btkzeyu ðgthu ;h; s

dtu¤dtu¤ ftkfheJt¤t hM;t òKu fu

ytvKe ytkd¤e Ítje ju. ³at

ykchu lsh òg ðgtk ;tu jtj cÕþyt

(hur;gt) vÚ:htu ylu μu; MþkJt¤t

jeMmt ythmvntKle Íjf

’uFtg. :thlt hKle huNbe hu;eltu

ve¤tN vz;tu hkd Jt;tJhKlu Che

’u ylu rfÕjtle ctÌt fXtuh, bsçË;

ylu vntze Ctidturjf ÂM:r;lu

yLþfq¤ clJtltu «gí

Bþjtft;eytu vK fhu. leau:e òu;tk

yu ’wdo yCu¼ Ctmu !  yk’h yðgk;

ltswf- fjtðbf bnujtu fuJe he;u

SJ;t nNu yu òuJtle jdle

hrmftulu jtdu. Wvh Zt¤ az;tk

nuhtuRlle ntu¤e fhe. 70 fhtuz

ztujhltu yt btj m¤d;tu òuJt

btxu Rhtllt «bwF ntsh hÌtt.

yt z[øÍlu ct¤Jtlw k ftb sht

f¤tðbf he;u ntÚt "htGþO. z[øÍlt

Zdjtk vh Nu;tllwk btuxw k vq;¤wk

dtuXJelu vAe ytd jdtzJtbtk

ytJe. z[øÍle mtÚtu Nu;tl vK

c¤e dgtu. Rhtlle A fhtuzle

Jmr;btk 12 jtF jtuftu z[øÍlt

ck"tKe Au. Rhtllt cu;];egtkN

fu’eytu z [øÍlu jd;t dwltytu

fgtuo Au. yubtk XufXuftKu xtjle

mbMgt ylu ;ule mthJth ykdu

aatoytu, vrh»t’tulwk ytgtusl Útgwk

Au.

* * *

rjgtultztu o'’ rJLme Fht

yÚt obt k ctMxzo n;t?

ftuE ftuElu nhtbò’t fnu ;tu

f’ta ftuE nhtbò’t (ctMxzo)

ntuE vK Nfu Au. ’tFjt ;hefu

rJÏgt; £uLa y•fx[ um mthtn

clontzo fwkJthe bt;tle vwºte n;e.

lJjfÚttfth ypju¾ÍtLzh zwbtm,

yburhfl juFf suf jkzl, rc{rxN

Jzt«"tl htbmu bufzt ultÕz,

mturVgt jtuh ul, ytsu orLxltlt

he;u btjthrJÍelt fwxwkclu DKe

Bþ~fujeytu CtudJJe vzu Au. vtu;tlt

ºtK ’efhtytulu mthwk ylu Wåa

CK;h yt heûttle ytJf vh ytve

Nfu ;ub l:e.

btjthrJÍe SJlbtk rNûtKLþk

bnðJ mbsu Au. yt:e vr;lu ytr:of

mthtu xuftu :tg ;uJtu ;u ftuE btdo

Ntu";e n;e. yt ’hBgtl yuf ltul

dJobuLx ytuhdultRÍuNlu muhtudme

rJ»tu ltltu mubelth htÏgtu n;tu.

ßgtk btjthrJÍelu ‘muhtudux b"h¥

fuJe he;u cltg ylu muhtudme rJ»tu

mbòJJtbtk ytÔGþk. btjthrJÍelu

muhtudmeltu btdo, ytr:of xuft btxu

juJtu gtuøg jtøgtu. vhkðþ yt mtbu

DKt vrhc¤tu n;t.

btjthrJÍelt Nç’tubtk òuEyu

;tu mti «:b ;tu bthu btxu mtbtSf

«§ n;tu, fthK fu ybthe ¿ttr;-

mbts ylu fwxwkcbtk muhtudmele

mbs l n;e. yt:e ßgthu ct¤f

BË¤ bt;t-rv;t jE òg ðgthu DKt

mJtjtu QXu. bthtu yZe J»toltu ’efhtu

n;tu ;ulu vK mkCt¤Jtltu n;tu.

ytb yuf ;hV btht ’efhtytuLþk

WßsJ¤ CrJ»gle fthrf’eo btxuLþk

muhtudmeLþk vÕÕþk nðþk ;tu ceò

vÕjtbtk CtJltðbf ylu mtbtSf

«§tule vtck’eytu. vhkðþ bu btht

’efhtytult mtht CrJ»glu Wåa

CK;h btxu muhtudux b"h clJtLþk

vmk’ fGþO. muhtudux b"h cllthlu

vimt J"thu sYh b¤u Au vhkðþ yt

rlKog ylu ;u lJ brnltltu dCo

yJM:t («udlLme) ;ulu btxu fvhtu

ft¤ ntug Au.

muhtudmelt «tumum vAe

btjthrJÍe ylu ;ultu vr; su

auLltEle ntuÂMvxjbtk mthJth jE

hne n;e, ðgtkle ntuMxujbtk hnuJt

s;t hÌtt fthK fu ;ublt mbts ylu

¿ttr;btk muhtudme vØr; ylu ;u

ykdule mbs cnthle JMðþ n;e.

yt:e ytd¤ s;t fwðËnj WðvLl

:tg, «§tu :tg btxu yu søgt Atuze

ntuÂMvxjle ntuMxujbtk ytJelu hÌttk.

;ult vnujt cu Atufhtytu ;tu

btuxt ylu mbsKt n;t, yt:e

muhtudmele «tumum ylu btjthrJÍe

muhtudux b"h fub clu Au ylu ;ule

vtA¤ ;uble Wåa CK;hle

fthrf’eo btxu ytr:of ctuòu JuXe Nftg

btxu fhe hne Au. vhkðþ yZe J»tolt

Atufhtltu «§ n;tu ;u btjthrJÍe

mt:u mF; jtdKe:e òuztgujtu n;tu,

;uLþk ~þk fhÔþk, ytFhu ybMðþ cntltLþk

fthK c;tJe ;ult rvgh BË¾âtu lJ

brnlt btxu. yt vAe auLltEle

ntuÂMvxjle ntuMxujbtk hnuJt btkzâwk.

;u rlgrb; aufyv btxu s;e, ztu¾xh

su ’Jtytu ytvu ;u juJe ylu rlgrb;

Ftuhtf Jduhu ;fu’the htF;e.

btjthrJÍe ;ult yt ftgo rJ»tu

sKtJ;t fnu Au fu, buk yt mdoCt

yJM:t ’hBgtl ÏËc ægtl htÏGþk,

fthK fu yt bthwk ct¤f l nðþk, ceò

ftuELþk ct¤f nðþk, sult vh ;u fwxwkcltu

SJlChltu ytlk’ ylu ytNtltu

’evf «ßJrj; :Jtltu n;tu. bthe

ºtKu mdoCt yJM:t ’hBgtl buk ftuE

Ftm ægtl htÏGþk l nðþk, fthK fu

yuJe ytr:of vrhÂM:r; s n;e lrn.

ytFhu lJ brnlt vAe

btjthrJÍeyu ct¤flu sLb ytÃgtu.

blu ct¤fltu anuhtu c;tJJtbtk

ytÔgtu l n;tu fu òr; vK c;tJJtbtk

ytJe l n;e. ntuÂMvxjbtk b¤Jt

ytJujt btht ’efhtytuyu ÃËATGþk fu ;u

Atufhe Au fu Atufhtu ? vK bthe vtmu

;ultu ftuE sJtc l n;tu.

btjthrJÍe lemtmtu ltF;t fnu

Au fu, Cju yu ct¤f ytLþJtkrNf he;u

bthwk l nðþk. vhkðþ lJ brnlt btht

dCobtk hÌtwk nðþk yt:e ;ule mt:u

btð\ðJle jtdKe:e nwk ck"tE dE

n;e. nwk mthe he;u òK;e n;e fu bthu

;u ct¤flu sLb ytvelu mtukve ’uJtLþk

Au vhkðþ yuf bt;t ;hefu btht btxu yt

JtM;rJf;t MJefthJe Bþ~fuj Au fthK

fu nwk ;ule mt:u btð\ðJle jtdKe:e

òuztguje Awk lu ;u nkbuNt hnuNu. yt:e

;ult sLbr’Jmu nwk btht ºtK ’efhtlu

vr; mt:u b¤e c:ozu fuf ftÃþk Awk ylu

;u mthtu ylu MJM: hnu ;uJe Eμhlu

«t:olt fhwk Awk.

btjthrJÍe fnu Au fu, ftuEvK

muhtudux bt;t vimt btxu muhtudux b"h

;tu clu Au vhkðþ ßgthu ct¤flu mtukve

’uJtLþk ytJu Au ðgthu ;ult ³zt ’w&F

ylu Ó’gle veztLþk JKol fhÔþk yN¾â

Au. bt;t ylu ct¤fle jtdKe ;tu

yuf xwfztu ;ule mt:u s hnu Au. ct¤f

ßgth:e bt;tlt vuxbtk ntug Au ðgth:e

sirJf òuztK l ntuJt A;tk, bt;t

ylu dCo JåauLþk yuf btð\ðJLþk ctuÂLzkd

(òuztK) cle òg Au. JtM;rJf;tle

Fch ntuJt A;tk ßgthu yu ct¤f

ceò vrhJth vtmu òg Au ðgthu yu

jtdKeytu mt:u ;tjbuj bu¤JJtltu

btlrmf ;KtJ blbtk yuf btuxtu mkD»to

WðvLl fhu Au. ytr:of sYrhgt; mtbu

btð\ðJ S;e òg Au vK muhtudux

bt;t mkòudtu ytd¤ bsçËh ntug Au.

btjthrJÍele muhtudux b"hle

gtºtt vAe yuxÕþk ;tu sYh mbòg

Au fu, ft uEvK Mºte ytr:of

sYrhgt; btxu muhtudux b"h ;tu

cl;t cle òg Au vK ßgthu

ct¤flu ;ult vhJheNlu ftuLx[u¾x

fhujt vrhJthlu mtu kvJtle ûtK

ytJu Au ðgthu ;u cæþk s ÇËje òg Au

ylu ÏËc mkD»to mt:ult btlrmf

;KtJ Jåau ct¤flu mtukve ’u Au.

fuxjefJth yuJt rfMmt vK

mtkC¤Jtbtk ytÔgt Au fu muhtudux

bt;t ct¤flu ytvJtltu Elfth

fhe ’u Au vhkðþ ftg’tytu vhJheN

vrhJthle ;hVuKbtk ntuE ct¤flu

mtukvÔþk s vzu Au.

sub ftuEvK ÔgÂ¾;Lþk ykd’tl

yu ÃË½gLþk ftb dKtg Au, ;ub

‘muhtudme¥ yu Ãþ½gLþk s ftb Au, su

ft uElt yk"fthCgto SJlbtk

ytlk’Lþk yksJt¤wk vu’t fhu Au.

sgÃþh ytbuh rfÕjtu- sg ntu !!

Útujumurbgt mtbule

bq~fuj jz;

Jtbt-rJμ

 yLþht"t ’uhtmhe

muhtudmele ytFe vØr;btk

muhtudux bt;tlu vimt sYh b¤u Au

vhkðþ ;ulu CtJltðbf Bþ~fujeytu,

mtbtSf Bþ~fujeytu ;ubs Ntherhf

Bþ~fujeytu mnl fhJe vzu Au.

mtbtLgJdole brnjtytu mtbtLg

he;u ytr:of mCh :Jt btxu J"thu

muhtudux b"h clu Au.

ytsu Jt; fhJe Au auLltEle

muhtudux b"h, bjth rJÍele su

«uhKt’tge ylu Ó’gMvNeo Au.

vtu;tlt vrhJthlu ytr:of xuftu

ytvJt muhtudux b"h clJtLþk

btjthrJÍeyu vmk’ fGþO Au. yt

muhtudmebtk mtbuj «akz ltKtkfeg

crj’tl ylu ³zt CtJltðbf

dkCeh;t cLlu vh «ftN vtzu Au.

;ubs yt btdo vmk’ fhlthe

brnjtytule JtM;rJf vrhÂM:r;ytu

vh «ftN Vukfu Au.

btjthrJÍe auLltEbtk hnu;e

yr;mtbtLg ø\rnKe Au. ;ultu vr;

heûtt ajtJu Au. ;ulu mk;tlbtk 3

’efht Au. ltltu ’efhtu yZe J»toltu

Au, cu ’efhtytu btuxt Au. vr; r’Jm-

ht; heûtt ajtJe bnul; fhu Au.

A;tk fwxwkcLþk btkz btkz cu xkfLþk Ctusl

lu yLg JMðþytu ÃËhe :tg Au. ytr:of

leau ;¤tJ s¤btk rfÕjtLþ k

«r;rckc òuElu gtºteytu fÕvltle

vtkFu W¨gl fhu. vÚ:hle fXtuh;t

ved¤elu s¤btk AcArcgtk fhu

ylu mti k’gorlFthbtk CtJftug

zqcfe bthu. «Mðþ; ;¤tJ fw’h;e

yuhfkrzNlhle dhs mthu Au yn´.

& jmhftu &

frJ fÕvlt suJt yt òshbtl

MJdeog M:tvðgtubt k Au rJrJ"

«tael f¤tytu, rJ¿ttl, drK;,

ÇËdtu¤, ÇËM;hNtMºt ylu yLþCJ

rmæ" xuflt ujt uS- su f¤tlt

«nheytu îtht maJtgtk.

jtdKeytu mt:u

;tjbuj bu¤JJtltu

btlrmf ;KtJ

blbtk yuf btuxtu

mkD»to WðvLl fhu Au

1600lt ÃËJt o" obt k

‘MþmJt;¥ JkN fcejt nM;d;

atj;t ykch-ytbuh rfÕjtlt

«nhe n;t htò btlrmkn ylu

sgrmknS. 150 J»to Mþ"ebtk

ylufJth SKtuoæ"th ylu Ãþl&

msol :gtk.. ;u «fÕv 1727

Mþ"e mJtE sgrmkn Mþ"e atÕgtu.

sgÃþh htsM:tlle hts"tle

Dtur»t; :Gþk. vrùb Dtxlt yluf

vJo;t ubt klt u yuf yt vJo;

‘crj’tl ytv;tu vJo;¥

fnuJtgtu. rfÕjtbtk «JuN fh;tk

vnujtk - bnujtubtk vd BËf;tk

vnujtk yt M:tvðgle BþÏg -

yk;hkd jtûtrKf;tytulu

ytu¤Feyu ;tu yulu Jæþ mthe he;u

bt¥Ke Nftg. yn´le Ctirbr;f

matux;t ylu ;ubtk Jvhtguje

mtbd{elt Wvgtud ykdu Ã\åAt

fheyu ;tu yt rfÕjtlt rlbtoKbtk

’tFJtguje at ufmtE ylu

drK;NtMºtlt W•tb Wvgtudltu

yk’ts ytJu. bnujle ctheytu,

fbtltu, ÍYFt yu he;u dtuXJJtbtk

ytÔgt Au f u MËgo«ftN ylu

vJlle yJh-sJh Mþdb;t:e

fw’h;e he;u s s¤JtE hnu.

rfÕjtbtk Jvhtgujtu ve¤tu ylu

øþjtce hu;t¤ vÚ:h M:trlf M;hu

s Wvjç" n;tu - su yhJÕjelt

;tvbtllu mnl fhe Nfu yuJtu

bsçË; Au. ßgthu yk’hlt

Ctdbtk Jvhtgujtu bfhtKtltu

mVu’ ythm bnujlu CÔg;t ylu

Ne;¤;t «’tl fhe ;ultu JiCJ

ò¤Je ju Au. ÇËdCo xlj ylu

rfÕjtltk mkvfo MËºttu M:tvðgNej

Mþhûttlt Ctd Yvu ytbuh rfÕjtlu

Wvhlt mkhûtK dZ ‘sgdZ

rfÕjt¥ mt:u yuf jtkce ÇËdCo

xlj îtht òuztguj Au. fxtufxe -

Gþæ" - yt¢bK xtKu Ntne vrhJth

Mþhrût; he;u yt xljltu Wvgtud

fh;tu. yðgk; bsçË; vÚ:htule

fbtltu ;ubltk cÉh cle òg ylu

;u m’eytu Mþ"e yzeFb hnu...

vrhmh «JuN btxu ;igth ?!

Au. htsÃË; ylu BþDj -

RLzt umtmu orlf f¤tltu yLËXt u

mbLJg. øþjtce ldhe sgÃþh:e

btºt yrdgth rf.be.lt yk;hu ath

rfjtubexhlt rJM;thbtk Vujtgujtu

Au yt dhJtu dZ ytbuh. E.m.

1592btk htò btlrmkn «:b îtht

rlbtoKt"el rfÕjtlu rJMð\; fgtuo

htò sgrmknu ylu mJtE sgrmkn

rî;egu. yhJÕje vJo;bt¤tle

‘raj ft xejt¥ y:to;T ‘dYz xufhe¥

vh ÂM:; yt yr; mti k’goJtl

M:tvðglu GþluMftuyu ‘nurhxus¥Lþk

mLbtl ytÃGþk. BË¤u ;tu htò-

bnthtòytule bl& ÂM:r; Bþsc

;uytu vt u;tlt htsJkNLþ k btl

J"thJt ylu hig;lu htS htFJtlt

ymeb «gítu fh;t - vhkðþ m;;

’w~bltultk yt¢bK ylu Gþæ"lt

CKftht yublu Ntkr;le l´’h l

juJt ’u;t, ;u:e, vtu;tltk hnuXtK -

bnujtu ylu vrhJthle Mþhûtt ftsu

ftXt rfÕjtytule halt fhtJ;t.

òKu fu yule Mv"to :;e ylu SJ

vh ytJe sElu yulu gulful «fthuK

mtaJJtbtk bae vz;t. ytbuh

rfÕjtu yult M:tvðg btxu

rJμChbtk yuxjt btxu rJÏgt; Au

fu vnuju vdr:gu vd BËfelu yult

jtkct vntu¤t Ztu¤tJlu vth fhelu

³ae xufheyu ytJuj rfÕjtle

bsçË; ’eJtjtu ylu lòft;Gþ¾;

bnujtultk ’Nol fhJtltu ÕntJtu

«ðguf ’Nofle ble»tt ntug s. yt

fjtðbf rfÕjtu Vf; yuf miLg dZ

- AtJKe s l:e, vK htsÃË; ylu

BþDj Nijelt Mþbu¤Cgto mbLJgLþk

SJk; W’tnhK Au. ;u mbglt

JtMðþfthtu ylu Ntmftule fjtðbf

÷rÐLþk vrhKtb Au.

ytbuh ‘‘J@t’rv fXtuhtrK...

B\’wrl fwMþbt’rv¥¥ Au

BþDjtu mt:ult mkck"t u:e

htsÃË; M:tvðgbtk cnw BËÕg

vrhJ;ol ytÔGþk ;uLþk «ðgût «btK

yt rfÕjtu Au. ;ule bsçË; ctÌt

’eJtjtu, CÔg «JuN îthtu, fje

Mþk’h ltswf lbKe ftu;hKe- lfNe

ylu Ji¿ttrlf væ"r;:e cluje

Jtpxh fqrjkd rmMxb yt mkhaltlu

rJμlt mti:e y’TÇþ; M:tvðgtule

gt’ebtk btuFhtlt M:tlu BËfe ytvu

Au. WðMþftu ylu mkNtu"ftu btxu yt

fjtWvtmltLþk y«;eb fuL÷ Au.

‘ykrcfuμh¥ rNJbkr’hlt ltb

Wvh:e rfÕjtLþk ltb ‘ykcuh¥ fu

mtbtLg btKm btxu ht us

fuxjwk vtKe sYhe Au? rl»Kt;

zt p¾xht ult sKtÔgt ylwmth

ytvKe htusle vtKele mhuhtN

sYrhgt; Au yZe rjxh, atu¬m

ytkfztu ytvJtu ntug ;tu 2600

rbrjrjxh. ytvKe

ytnthÔgJMÚtt yuJe Au fu mJth-

mtksltk CtuslbtkÚte ytvKlu

800 rbrjrjxh vtKe b¤e hnu

Au. Nhehbtk atj;t hnu;t furbfj

rjgt ultzt u o '’ rJLme n;t.

rjgtultzt u oy• bt ultjemtlw k

gt’dth raºt ’tugo w k  n;w k. DKt

btlu Au fu rjgtultztu o btultjemt

ltble At ufhelt «ubbt k n;t

ylu ; ubKu vK bt ultjemtlu

vh½gt Jdh ctMxzo vu’t fgtu o

n;tu. Rxtjelt VTjtuhuLm Nnuhbtk

sLbujt rjgtultztu olt duhftlqle

rv;t yuf mt u rjrmxh n;t.

mturjrmxh Úttfe s;t ðgthu dtbzu

VhJt s;t ðgtk yuf JF; ;ubKu

yuf Fuz q; fLgtlu Fu;hbt k

Ct¤e. cLlu yufceò ;hV

ytf»tt ogt k  ylu rjgt ultzt u o '’

rJLme ltblt bntl fjtfth

Jdhjølu vu’t Útgt. rjgtultztu olu

raºtftb NeFJ;t dwh w

rJht uaeyt uyu ; ublt rN»g

rjgt ultzt u oy u ’t uh uj w k  raºt

‘curÃxÍb ytuV ¢tRMx' ògwk ylu

dwhw ;tu M;ç" ÚtE dgt. yu vAe

dwhwyu raºt vhÚte rNÕv cltÔgwk

ylu rN»gle nheVtE l Úttg ;u

btxu ;u r’JmÚte raºt ’tuhJtlwk

ck" fgwo k. rjgtultztu o ztcuhe n;t

ylu CtuslÚte dCht;t. f’ta

òzt ÚtE sJtg ;tu?

* * *

ftb fh;w k rnbtuøjt ucel

Útujumurbgt "htJ;t ct¤flt

Nhehbtk cl;wk lÚte, sult fthKu

ct¤f rV¬wk vze òg ylu ntkV;wk

’uFtg. ytJt ct¤flu vk’hÚte

Jem r’Jmu jtune aztJJwk vzu Au

ylu ;ult fthKu Nhehbtk

jtun;•J (ytglo) J"e òg Au.

mtbtLg Ôgr¾;btk 200 gwrlxÚte

ytuAwk jtun;•J ntuJwk stuEy•.

Út ujumurbgtlt ct¤fbtk

jtun;•Jlwk «btK 200 gwrlx

fu ;uÚte J"thu ÚtE òg Au. ðgthu

;ulu ytuAwk fhJwk sYhe cle òg

Au. yrlrù; btºttbtk sbt Út;wk

jtun;•J "ebu "ebu ct¤fltk

Ó’g, jeJh ylu bds suJt

yJgJtulu lwfmtl fhu Au.

J"thtlt ytglolu NhehbtkÚte

ftZJt btxu fuÕVh ylu zuMvhuj

suJe ’Jtytultu mnthtu juJtu vzu

Au. mtbtLg btKmlu l vtumtg

;uJe yt ’Jt Fqc s btukDe ntug

Au. ’hht usltk ytJt k ºtK

RLsufNl ct¤flt Nhehbtk vkv

îtht ytvJtk vzu ylu ;tu s

Nhehbtk sbt Útgujwk jtun;•J

mJthu vuNtc Jtxu cnth lef¤u.

dKt;t gwltRxuz Mxux Tm ytuV

yburhftbtk vtka fhtuz vwhw»t ylu

ºtK fhtuz Mºtelu Fh;t Jt¤le,

xtj vzJtle mbMgt m;tJu Au

ylu ;cece mJuoûtKtu fnu Au fu

yt mbMgt Ôgr¾;le bltu’Nt vh

vK ymh fhu Au yluf

mtRrfgtrx[f rzmytpzoh xtjlt

«tuçjubbtkÚte W’TCJu Au. yt

rJ»tg vh jtufòd]r; fu¤JJt btxu

yburhfl ypfuzube yt•V

zbuoxtujtuSy• ytudMx brnltlu nuh

jtum yJuhlum bkÚt ;hefu ònuh

c’j sujle mò CtudJe hÌtt Au.

stufu yu jtuftulu lmec’th dKJt

stuRyu fthK fu 1988btk

Rhtlbtk z [øÍle ’tKatuhele

mòlu jd;tu lJtu ftg’tu ybjbtk

ytÔgtu ðgth vAe mUfztu ln´,

nòhtu jtuftulu z[øÍle nuhVuhlt

ythtuvmh Vtkmelt btkazu jxftJe

’uJtbtk ytÔgt Au. z[øÍle nuhtVuhe

c’j btu;le mò ntuJt A;tk

Rhtlbtk dgt J»tuo 200 xl suxjwk

z[øÍ vfztgwk n;wk.

* * *

yburhfltu xtjle

mbMgtlu dkCeh dKu Au

’wrlgtlt nètfèt, ;k’whM;

jtuftulu vK yuf mbMgt m;tJu Au

- Jt¤ FhJtle. Ft"uve"u mwFe

mtbtLg he;u

Út ujumurbgt "htJ;t

ct¤flwk ytgw»g 20 J»to

mw"elwk ntug Au. Nhehlt

’huf yJgJ mw"e

ytur¾msl vntu katzJtlwk

«bwF swytl vuhtul, yburhfl

fu¤JKefth cwfh xe. Jtu®Nøxl yu

c"t s ctMxzo n;t. mt iÚte

rJÏgt; ctMxzo ;hefu bntl

raºtfth ylu mJoÔgtve Ôgr¾;ðJ

"htJ;t Rxtrjgl fjtfth
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blbtk yuf s rJath ytÔgtu,
‘stu bU Ftuxwk mrxorVfux jFe ytÃgwk
ntu; ;tu?¥

N¾g n;wk fu fu’elu ftg’umh
vuhtuj b¤e ò;. vK fuxjtu btuxtu
yl:o ÚtR ò;.

ylu N¾g n;wk fu yt mbd{
Dxltbtk ;vtmltu «Útb mJtj
bthe vtmu ytJ;, ‘ztp¾xh, ;bu
Ftuxwk mrxorVfux fub ytÃgwk?¥ ;ublwk
jtRmLm h’ ÚtE Nf;wk.

ftuxobtk J»ttuo mw"e fum atÕgtu
ntu;.yuf Ftuxwk mrxorVfux btºt
ftd¤ltu xwfztu l hnu;, vhk;w
rl’tuo»t btKmlt Dtgj ÚtJt ylu
Lgtg ÔgJMÚttlu C{Ð cltJJtlwk
mt"l cle ò;.

mtksu ztp¾xh nturMvxj vntukågt
ðgthu ;ublt swrlgh ztp¾xhu vqAâwk,
‘mh, ytsu ;bu cnw rJathbtk
’uFtJ Atu.¥

ztp¾xhu ytFe Dxlt
fne.swrlgh ctuÕgtu, ‘mh, ºtK
nòh Yrvgtle jtja ;tu ftuElu
vK ÚtE Nfu.¥

ztp¾xh n¤Jwk rMb; fhelu
ctuÕgt, ‘cuxt, zt�¾xhle mne btºt
NtneÚte lÚte Út;e, ;u rJµtmÚte
Úttg Au. ’’eo, mbts ylu ftuxo,
ºtKug ybthe mne vh rJµtm fhu
Au. stu yu rJµtm JuatE òg ;tu
ztp¾xh btºt Juvthe cle òg.¥
swrlgh rl&Nç’ ÚtE dgtu.

yuf yXJtrzgt vAe Nnuhlt
vtujem frbNlh ztp¾xhlu b¤Jt
ytÔgt. ‘zt�. stu»te, ;blu f’ta
Fch ln´ ntug, vhk;w ;btht yuf
rlKogÚte ftg’tle ytcY cae Au.¥

ztp¾xh ytùgobtk
vzât.frbNlhu fÌtwk,  & Nbeltculu
hebtLzbtk c"e Jt; fhe Au.

‘stu ;bu Ftuxwk «btKvºt ytÃgwk
ntu; ;tu ftuxo vuhtuj bksqh fhe ’u;.
vAe ytFe ;vtmbtk ;bthe mtbu
vK dwltltu fum cLgtu ntu;. ;bu
ytsu bw~fujebtk ntu;.¥ ztp¾xhu
Ntkr;Úte fÌtwk,‘bU ;tu V¾; bthe Vhs
rlCtJe.¥

frbNlhu ntÚt rbjtÔgtu. ‘’uNlu
ytJt ztp¾xhtule sYh Au.¥

htºtu Dhu sE zt�¾xh bkr’h mtbu
QCt hÌtt.ytkFtu ck" fhe
CdJtllu «t:olt fhe. ‘nu «Cw,
ytsu mbògwk fu ’huf rlKoglwk
vrhKtb ;h; ’uFt;wk lÚte.
DKeJth mðgltu btdo bw~fuj jtdu
Au, vhk;w yk;u yu s yluf rl’tuo»t
jtuftulwk hûtK fhu Au. blu SJlCh
mtat btdo vh yzd hnuJtle
Nr¾; ytvstu.¥

’eJtu Ntkr;Úte «dxe hÌttu n;tu.
ztp¾xhlt blbtk y’TÇþ; Ntkr;
n;e.;u r’Jmu ;ublu Vhe yufJth
mbògwk fu zt�¾xhle mtiÚte btuxe
mkvr•t vimt lÚte... ;ule
«tbtrKf;t Au.

yrJltN d{e»btlu btukDe VtRJ
Mxth ntuxjbtk zelh- ztLm btxu jE
s;tu... btj’eÔm, ctje suJe
yu¾Íturxf søgtytult vufus çþf
fhelu sjmt fhtJ;tu... btukDtbtk
btukDt ytuvuht fu VuNl Ntple btukDe
rxrfxtu çþf fhtJelu mt:u jE
s;tu...

vK d{e»bt ? yulu ckrfb mt:u
ctRf vh cumelu dbu ;u C¤;e
m¤;e søgtytu vh hFzJtLþk J"thu
dbðþk... mtJ btBþje Rhtle
huMxtuhLxbtk fjtftu Mþ"e cumelu
ckdt¤e rjxhuahle Jt;tu fh;tk
fh;tk atg ylu bMftclbtk J"thu
rjßs; ytJ;e n;e... ylu
VuNllt ltbu ;u Jt¤btk btBþje
hch cuLz ltFelu vtule Jt¤;e,
ylu dtuJtle Vqxvt:tu vh:e
Fhe’ujt btuxtk btuxtk Vqjle
rzÍtRlJt¤t ftuxf £tu¾m s
vnuhJt db;tk n;tk.

ftpjusLþk VtRlj gh v;u yu
vnujtk yrJltN ftuXthelu yult
durbkd «tusu¾x btxu ÂMJxTÍjuoLzltu
yuf RLJuMxh b¤e dgtu n;tu. ;u
CKJtLþk Atuzelu ðgtk s muxj :E
dgtu n;tu. vK, d{e»bt ?

‘yu ¾âtk nNu ?¥
yrJltN nS yu rJathe hÌttu

n;tu ðgtk RLMxtd{tblt vusbtk yule
lsh vze & ‘Vtuuh vmolj rbrxkd...
ytuLje nkz[uz :tWÍLz ztujmo...¥

‘vmolj rbrxkd ?¥ yrJltN
nMgtu. ‘yu.ytR. slhuxuz Atufhe
J¤e Ne he;u vmolj rbrxkd ytve
Nfu ? fkRf ;tu £tuz jtdu Au. A;tk -¥

A;tk... A;tk... A;tk...
yrJltNu ;h; s yuf jtF ztujh
x[tLmVh fhe ’e"t ! V¾; yuf s
fw;qnj nðþk... fu yt yu.ytR.
slhuxuz ‘MJexe¥ltu anuhtu ylu
yJts fub d{e»btlu rcjfwj

b¤;tu ytJu Au ?
vubuLx fgto vAe yuf r’Jm htn

òuJe vze. vK vAe bumus ytÔgtu &
‘;bu BþkcE ytJe Nftu ? ylu ¾âthu
? mbg ylu M:¤ nwk sKtJeN...¥

yrJltNu ;h; s nt vtze
’e"e. cu r’Jm vAele
‘yuvtuRLxbuLx¥ rV¾m :E dE
n;e. jtufuNl yuhvtuxo vh W;gto
vAe b¤JtLþk nðþk...

mtkslt ath Jtde hÌtt n;t.
yrJltNle fpc ßgthu jtufuNl vh
ytJelu QCe hne ðgthu yrJltNlu
ytùgoltu Jæþ yuf ytkaftu jtøgtu !
fub fu yt vK yuf mtJ mt"thK
jtd;e Rhtle huMxtuhLx n;e !

yrJltN yk’h ’tFj :gtu fu
;h; yult btuctRjbtk bumus
Íc¾âtu & ‘ÃjeÍ fb xw " jtMx
xucj, lufMx xw " vuRÂLxkd¥

swle Gþhturvgl MxtRjlt yuf
vuÂLxkd vtmu su dtu¤ xucj nðþk ;ule
yuf ÏþhNe vh yt ;hV veX
VuhJelu yuf GþJ;e cuXe n;e
ylu... mt’t hch cuLz:e ;ult
Jt¤le vtule Jt¤uje n;e ! £tuf vK
yuÔþk s dtuJtle Vqxvt:Jt¤wk, btuxt
Vqjtule rzÍtRlJt¤wk !

yrJltN "zf;t Ó’g mt:u ðgtk
vntukae dgtu ! mtbu:e ÏþhNe vh
cumelu GþJ;eltu anuhtu òu;tk s ;u
ctuje QXâtu &

‘d{e»bt ? yt ~þk :Gþk Au ;lu ?¥
nt ! yu d{e»bt s n;e ! yultu

anuhtu òKu jtune s l ntug yuJtu
rV¬tu ’uFt;tu n;tu ! A;tk ;u yu s
ltswf, beXzt MJhu ctuje &

‘Jujfb rbMxh yrJltN
ftuXthe ! mtu ltRm xw me Gþ !¥

yrJltNle ytkFlu nS
rJµtm cume hÌttu lntu;tu. ;uKu ÃËAe
s ltkÏGþk &

‘d{e»bt ? vnujtk ;tu blu yu fnu
fu ;lu :Gþk Au ~þk ? ylu ceswk bthu yu
òKÔþk Au fu yt ytpljtRl mu¾me
rJrzgtu ylu mu¾me Jt;tu fhJtltu
yt ~þk "k"tu btkzâtu Au ?¥

d{e»btyu rV¬t A;tk ÏþNLþbt
ntMg mt:u fÌtwk & ‘cLlultu yuf s
sJtc Au... çjz fuLmh !¥

‘çjz fuLmh ?!¥ yrJltNlu
ytDt; jtde dgtu. ‘blu ;tu yub
nðþk fu, ðþk vujt ckrfb ckdt¤elu
vhKe dE nNu.¥

‘lt yulu vhKe l:e vK yt
yu.ytR. vus cltJJtltu ytFtu
Ãjtl yultu s n;tu. fub fu bthe
rx[xbuLx vtA¤ Jhmu ’ntzu ath-
vtka jtFltu Fao :E hÌttu Au.¥
d{e»btyu fÌtwk & ‘òu, ðgtk vujt xucj
Wvh s cuXtu Au, ;thtu ftpjusltu
dturXgtu !¥

ckrfb ytJelu yrJltNlu Cuxe
vzâtu. yrJltNu Cele ytkFtu
ÕËA;tk fÌtwk, ‘;bu cLlu c’btN
jtuftu ! nJu:e ytÔþk fkE s fhJtLþk
l:e, mbßgt ? yt ;bthtu
yrJltN ftuXthe cuXtu Au...¥

- yt JF;u bÂÕx rbrjgtuluh
yrJltN ftuXtheyu ò;u s ytpzoh
ytÃgtu & ‘;el frxkd atg... ytih
;el bMft cl !¥

GþJf Jæþ BËkÍtgtu. yuKu rJath
fgtuo fu jtJ Vhe ctur""bo vtmu òô.
yuKu ÃËATGþk,

‘‘Ck;u ! dE ftju btht «§lt
W•thbtk ytvu blu :vtx jdtJe
n;e, vhkðþ yu «§ blu vsJu Au
ylu yultu W•th nS blu bégtu
l:e. nJu ~þk fhÔþk ;u blu MËÍðþk
l:e.¥¥

ctur""boyu fÌtwk, ‘‘ceswk su fkE
fhÔþk ntug ;u fhsu, vhkðþ Vhe yu «§
l fh;tu. ;tht suJtu bntBËFo ceòu
ftuE ln´ ntug.¥¥

GþJfu fÌtwk, ‘‘nwk ;tu mt"ltlt
btdoltu vr:f Awk. çþrØnel mJtjtu
ÃËAlth ftuE bntBËFo l:e.¥¥

ctur""boyu nm;tk nm;tk fÌtwk,
‘‘;tht:e ceòu ftuE btuxtu BËFo nNu
Fhtu ? su «§ ;thu ;the ò;lu
ÃËAJtltu ntug yu ðþk ceòytulu ÃËAe
hÌttu Au. yult:e ceS Jæþ btuxe
BËFo;t fE ntuE Nfu ?¥¥

GþJf ctuÕgtu, ‘‘ytun ! ;tu nJu
ytvle :Ãvzltu bbo mbßgtu.¥¥

ctur""boyu fÌtwk, ‘‘mtkC¤. yt
«§ ðþk ;the ò;lu s ÃËA. mJtj
fh fu ‘‘nwk ftuK Awk ?¥¥ ylu ;lu ;the
ò; s W•th ytvNu.¥¥

bòle Jt; yu Au fu ‘‘nwk ftuK
Awk?¥¥ yu mJtj vtu;tle ò;lu
ÃËAJtlu c’ju btlJe ceòlu
ÃËA;tu hnu Au. vtu;tlu rJNu ceòle
mjtn ju;tu btKm MJgk c’jtE
òg Au ylu yuLþk btuxtCtdLþk SJl
ceòle ÷rÐyu vmth fh;tu 
ntug Au.

‘‘nwk ftuK Awk¥¥ yu «§ltu W•th
ctÌt sd;btk:e ;blu ln´ b¤u.
yulu btxu ;tu ytk;hsd;btk zturfGþk
fhÔþk vzNu.

yt f]»Klt vtrhJtrhf SJlLþk
yuf mðg Au ;tu ceswk mtbult AuztLþk
mðg ht"t mt:ult yrJgtußg
mkck"Lþk Au. yt rJhtu" Jåau hnuje
FtEbtk yluf ÔgJnthw «§tu ;tu Au
s, lir;f;tltu BþÆtu vK Au. ytXug
vxhtKeytu mt:ult jølle vK
rCLl rCLl ÇËrbftytu Au. su
f]»Klu aðþh, mbsK Chujt XuhJu
Au ;u mtu¤ nòh htKeytu fkmlt
fthtdthbtk:e cnth ytJu ðgthu
mbtsbtk ;ublu MJef]r; b¤u ;u btxu
rJr"J;T f]»K mkck" òuzu Au ;ubtk
lthe mLbtl mt:u blturJ¿ttlLþk
lir;f;tLþk fthK vK Au. cesu Auzu
ht"t vh ylu mJo:e Wvh yuJt
M:tlu Au. yulu ~þk fne~þk ? mbvoK ?
f]»Kltu s rnMmtu ? fu f]»K yu s
ht"t, ht"t yu s f]»K yuÔþk yjtirff
mðg ?

fKolu mtale mbs ytvlth
f]»K s yswollu yuf atu¬m ûtKu
nKe ltFJtLþk fub fnu Au ? f]»K
mbg vthÏþ n;t ? f]»K fKole
NÂ¾;ytu:e JtfuV n;t ? fwhwûtuºtlt
GþØbtk yuf:e Jæþ Jth f]»K
ymðgltu ytNhtu ju Au ;tu ceS
;hV yt GþØlu ;u "boGþØ fnu Au ?
yt rJhtu"lu ~þk fne~þk ? mðg- "bo-
mkM:tvl btxu ymðg ytahK,
ûtBg juFtg ;uJe f]»Kle mbs Au ?
W•thtlt dColu SrJ; fhJtbtk
f]»Kle fçËjt; vK gt’ fhJt suJe
Au & ‘mðgLþk buk hûtK fGþO ntug, nwk
c{Ìtathe ;tu B\; ct¤flt ’unbtk
«JuN fh¥- f]»Klt yt rJ"tlbtk
;ublt ÔgÂ¾;fðJbtk sKt;t
rJhtu"tultu f’ta W•th b¤e hnu.

- ;bu yt fu ;u, su drK; btkztu.
f]»K ytvKe mkMf]r;Lþk, ytvKt
"boLþk, ytvKe yægtðb au;ltLþk
yuf rløËZ hnMg Au. 

mhFe ’uFtg, vK yk’h:e
cklule gtºtt sw’e ntug Au. yuf
vtu;tle ûtb;t FejJJt ’tuzu Au,
ßgthu ceòu vtu;tle ygtuøg;tle
jtdKe:e caJt ’tuzu Au. 

ytvKe «uhKtytu nkbuNtk
ytxje MvÐ ntu;e l:e. ftbbtk
ytlk’ vK ntuE Nfu ylu «Nkmtle
RåAt vK. vimt fbtJtle
sYrhgt; vK ntuE Nfu ylu
ceòytulu «CtrJ; fhJtle RåAt
vK. mJtj yu l:e fu ytvKe ’huf
RåAt rl&MJt:o ntuJe òuEyu.
mJtj yuxjtu s Au fu ytvKu su
bu¤JJt btxu SJlltu btuxtu rnMmtu
Faeo hÌtt Aeyu, yu FhuFh
ytvKt btxu fuxjwk bn•J "htJu Au. 

fXtuvrl»t’btk ‘«ugmT¥ ylu
‘©ugmT¥ltu mwk’h rJath ytJu Au.
«ugmT yuxju su yðgthu dbu, su
ytf»tof jtdu< ßgthu ©ugmT yuxju su
jtkct dt¤u ytvKt btxu
fÕgtKfthe ntug. cklu Jåau nkbuNtk
rJhtu" l:e. mthwk Dh, ytr:of
mb]rØ ylu fthrf’eole mV¤;t
mwF’ vK ntuE Nfu ylu SJllu
J"w mthwk cltJlth vK. vhk;w
¾âthuf ;tðftrjf ytf»toK ytvKlu
yuJe r’Ntbtk jE òg Au, ßgtk
vntukågt vAe mbòg Au fu su
bu¤JJt btxu ytxje ’tuz"tb fhe
n;e, yult c’jtbtk ytvKu
SJlle fuxje bn•Jle JM;wytu
dwbtJe ’e"e! 

ct¤ftu mt:u mbg rJ;tJJtlu
c’ju J"w fbtJtle ’tuz, MJtMÚgle
yJdKlt fhelu ntuÆtu bu¤JJtle
bnul; fu mbtsbtk «r;»Xt
ò¤JJt btxu mkck"tubtk m;;
’uFtztu, yt c"wk fh;tk fh;tk yuf
r’Jm yuJtu vK ytJe Nfu fu
ytvKe vtmu ’wrlgtlu c;tJJt btxu
DKwk ntug, vK vtu;tle mt:u cumJt
btxu Ntkr; l ntug. 

ytltu y:o yuJtu l:e fu mwFe
:Jt btxu c"wk Atuzelu rnbtjgbtk
sJwk vzu! SJlbtk sJtc’theytu
Au, vrhJth Au, ytr:of sYrhgt;tu
Au ylu mvltk vK Au. rlJ]r•t vAe
rlÂ»¢g :E sJwk fu ytuAe ytJfbtk
SJJwk yu s mt’de l:e. mtae
Jt; ;tu yu Au fu ytvKu su bu¤Jeyu
Aeyu, yu ytvKt SJllu mb]Ø
cltJu Au fu btºt ytvKt SJlle
Ace mw"thu Au, yu mbsJwk sYhe Au. 

yuf ltlfztu «gtud fhe swytu.
fÕvlt fhtu fu ytJ;e ftj:e ;bthe
®s’de rJNu ftuElu fNwk s Fch
vzJtlwk l:e. ;bu ¾âtk VhJt dgt,
fuxje fbtKe fhe, fE dtze Fhe’e
fu fgtu ntuÆtu bu¤Ôgtu, ytbtk:e fNwk s
ftuE òuE NfNu ln´. ;bthe
mV¤;tle ftuE ònuht; ln´ :tg
ylu ftuE ;bthe «Nkmt vK ln´
fhu. ytJe ÂM:r;btk ;bu su ftb
yðgthu fhtu Atu, yubtk:e fuxjtk ftb
fhJtlwk atjw htFNtu? fE ctc;tu

;blu FhuFh ytlk’ ytvNu? fgt
mkck"tu ;btht btxu yuxjt bn•Jlt
hnuNu fu ;ublt btxu ;bu mbg 
ftZNtu s? 

yt «§ltu sJtc ytvKe DKe
c"e «t:rbf;tytulu lJumh:e
dtuXJe Nfu Au. fthK fu yk;u
SJlle dwKJ•tt btºt ytvKu Nwk
bu¤Ôgwk Au ;ult vh ln´, vK ytvKu
su bu¤Ôgwk Au ;ultu ylwCJ fuJe he;u
fheyu Aeyu ;ult vh vK yt"trh;
Au. f’ta SJlle mti:e btuxe
mV¤;t yu l:e fu jtuftu ytvKlu
òuElu fnu, ‘Jtn, Nwk ®s’de Au!¥
vhk;w htºtu v:thebtk vzeyu ðgthu
ytvKlu vtu;tlu jtdu fu ‘nt, bthe
®s’de SJJt suJe Au.¥ 

Nhehle yk’hle ;mJeh bu¤Je
Nfu. yt rJathbtkÚte sLb Útgtu
yubythytEltu. buølurxf
huÍtulLm Rbu®sd yuxju fu
yubythytEbtk Nr¾;Nt¤e awkcf
ylu hurzgtu ;hkdtultu Wvgtud Úttg
Au. btlJ Nhehbtk btuxt «btKbtk
vtKe ntug Au ylu vtKebtk
ntRz[tusllt vhbtKwytu ntug Au.
yubythytE bNellwk awkcfeg ûtuºt
yt vhbtKwytult J;olbtk VuhVth
fhu Au. ðgthct’ hurzgtu ;hkdtult
mkfu;tult yt"thu fBÃgwxh Nhehle
yk’hle yðgk; rJd;Jth ;mJehtu
;igth fhu Au. yt xu¾ltujtuSbtk
ytgltR®Íd hurzguNlltu Wvgtud
Út;tu lÚte, su ;ulu yu¾m-hu ylu
mexe MfulÚte yjd cltJu Au.

yubythytElt rJftmle
fntle vK hm«’ Au. J»to
1946btk Ctir;fNtMºteytu
Vurj¾m çjtua ylu yuzJzo vmuoju
Lgwr¾jgh buølurxf huÍtulLmle
Ntu" fhe n;e. ðgthct’ J»to
1973btk yburhfl Ji¿ttrlf vtuj
jtuxhchyu awkcfeg ûtuºtbtk VuhVth
fhelu Nhehlt yk’hlt Ctdle
rîvrhbtKeg ;mJeh ;igth
fhJtle vØr; hsq fhe. hubLz
zuburzgl mrn; yluf mkNtu"ftuyu
vK yt ûtuºtlt rJftmbtk gtud’tl
ytÃgwk. J»to 1977btk zuburzgl
ylu ;uble xebu ‘RLzturbxucj'
ltblwk «Útb mkÃËKo Nhehlwk
yubythytE Mfulh ;igth fGþOk.
yubythytEltu mtiÚte btuxtu Vtg’tu
yu Au fu bds, fhtuzhßsw,
Mltgwytu, mtk"t ylu Nhehlt lhb
ykdtule cthef rJd;tu vK bu¤Je
Nftg Au. Ftm fhelu bdsle
dtkX, Mx[tuf, fhtuzhßswle ;fjeV
ylu mtk"tle Ròytult rl’tlbtk
yt xu¾ltujtuS yðgk; Wvgtude
cle Au.

Nhehle yk’h Nwk atje hÌtwk Au ;u
òKJtle mtÚtu mtÚtu ykdtu fuJe he;u
ftb fhe hÌttk Au ;ule btrn;e
bu¤JJtle r’Ntbtk vK rJ¿ttlu
btuxe Ajtkd jdtJe. yt
sYrhgt;btkÚte rJfMgwk vux Mful.
vturÍx[tul yurbNl xtubtud{tVe yuxju
fu vturÍx[tul Wðmsol yt"trh;
raºtK vØr;btk Nhehbtk Ftm
«fthlwk hurzgtuy�r¾xJ x[umh
ytvJtbtk ytJu Au. yt x[umh
mtbtLg he;u øjwftuÍ suJt v’t:o
mtÚtu stuztgujwk ntug Au. Nhehlt su
Ctdbtk ftu»ttu J"w mr¢g ntug Au ðgtk
yt v’t:oltu JvhtN J"w Úttg Au.
vux Mful yt «J]r•tlu ytu¤Felu
;mJeh ;igth fhu Au. yuxju fu
yu¾m-hu ylu mexe Mful bwÏgðJu
Nhehle halt c;tJu Au, ßgthu vux
Mful ftu»ttule agtvagle «J]r•t
ykdu btrn;e ytvu Au. yt s
fthKÚte fuLmhle dtkX ¾gtk Au,
Nhehlt yLg Ctdtubtk VujtE Au fu
ln´ ylu mthJthle ymh ÚtE hne
Au fu ln´ ;u òKJt vux Mfulltu
Wvgtud Úttg Au.

vux Mfulltu rJftm Jembe
m’elt bægCtdbtk NY Útgtu n;tu.
J»to 1950lt ’tgftbtk çþ{fnuJl
luNlj juctuhuxhebtk dtuzol c{tWluj
ylu rJrjgb MJex mrn;lt
Ji¿ttrlftuyu yt xu¾ltujtuSlt
«thkrCf rJftmbtk gtud’tl ytÃgwk
n;wk. ðgthct’ J»to 1970lt
’tgftbtk yt"wrlf vux Rbu®sdle
vØr;ytu rJfm;e dE. ytsu vux-
mexe Mfullt mkgtuslÚte Nhehle
halt ylu ftu»ttule «J]r•t cklule
btrn;e yuf s ;vtmbtk bu¤Je
Nftg Au. fuLmh Wvhtk; Ó’glt
Mltgwytubtk jtuneltu «Jtn ylu
bdsle fuxjef Lgwhtujtursfj
mbMgtytult bqÕgtkflbtk vK ;ultu
Wvgtud Úttg Au. stufu, vux Mfulbtk
hurzgtu yur¾xJ x[umhltu Wvgtud Út;tu
ntuJtÚte ztu¾xhle mjtn ylu gtuøg
fthK rJlt yt ;vtm fhtJJe
gtuøg lÚte.

yt"wrlf ;cece rJ¿ttlle
ceS yuf y’Cw; Ntu" Au
mtultud{tVe, sulu yÕx[tmtWLz ;hefu

vK ytu¤FJtbtk ytJu Au. yt
xu¾ltujtuSle fntle vK gwØ mtÚtu
stuztguje Au. ceò rJµgwØ
’hrbgtl mbw÷btk mcbhel ylu
yLg JM;wytule Ct¤ bu¤JJt btxu
mtulth xu¾ltujtuSltu Wvgtud Út;tu
n;tu. vtKele yk’h yJtslt
;hkdtu btufjelu ;ult vhtJ;ollt
yt"thu JM;wlwk MÚttl Ntu"Jtbtk
ytJ;wk n;wk. MftuxjuLzlt «mqr;
rl»Kt; ztu. Rgtl ztultÕzlu rJath
ytÔgtu fu yt s rmØtk;ltu Wvgtud
btlJ Nhehle yk’hle rMÚtr;
òKJt btxu fub l ÚtE Nfu? ;ubKu
yurLsrlgh xtub c{tWl ylu yLg
mngtudeytu mtÚtu yt r’Ntbtk
mkNtu"l NY fGþO. ytFhu 8 sql,
1958lt htus ;cece sloj "
juLmuxbtk ;ublt mkNtu"lltu
ynuJtj «ftrN; Útgtu. yt
mkNtu"llu yt"wrlf ;cece
mtultud{tVelt rJftmbtk bn•JvqKo
mebtraö btlJtbtk ytJu Au.

mtultud{tVebtk ³ae ytJ]r•tlt
æJrl ;hkdtultu Wvgtud Úttg Au. yt
;hkdtu Nhehle yk’h sE sw’t sw’t
ykdtu mtÚtu yÚtztElu vtAt Vhu Au.
yt vhtJr;o; ;hkdtult yt"thu
bNel ;mJeh ;igth fhu Au. yt
xu¾ltujtuSle mtiÚte btuxe rJNu»t;t
yu Au fu ;ubtk yu¾m-hu suJwk
ytgltR®Íd hurzguNl Jvht;wk
lÚte. dCoJ;e brnjtlt dCobtk
rJfme hnujt ct¤fle rMÚtr;,
Ó’glt "cftht, ct¤fle J]rØ
ylu dCtoNgle rMÚtr; òKJt
mtultud{tVe yðgk; Wvgtude cle
Au. yuxjwk s ln´, rfzlebtk vÚthe,
rv•ttNgle ;fjeV, jeJh, rfzle
ylu yLg ytk;rhf ykdtule
;vtmbtk vK ;ultu Wvgtud Úttg Au. 

bubtud{tVebtk rJNu»t «fthlt
yu¾m-hu bNelltu Wvgtud fhelu
M;lle ;mJehtu juJtbtk ytJu Au.
;vtm ’hrbgtl M;llu cu Ãjux
Jåau Úttuze ûtKtu btxu ’ctJJtbtk
ytJu Au, suÚte vuNeytu Vujtg ylu
J"w MvÐ ;mJeh bu¤Je Nftg. yt
«r¢gt Úttuze yMJMÚt;t fu vezt
ytve Nfu Au, vhk;w ;ultÚte b¤;e
btrn;e DKe JF; yðgk;
bn•JvqKo ntug Au. Ftm fhelu
M;lbtk dtkX ntÚtbtk ytJu ;u vnujtk
s ltltk furÕNgblt fKtu yuxju fu
btR¢tufurÕmrVfuNl yÚtJt yLg
ymtbtLg VuhVthtu ytu¤FJtbtk
bubtud{tVe b’’Yv clu Au. M;l
fuLmhle Jnuje ytu¤FÚte mbgmh
mthJth NY fhe Nftg Au ylu
’’eolt SJl catJJtle N¾g;t
J"e Nfu Au.

8 lJuBchu WsJt;t rJµ
hurzgtud{tVe r’Jmle mtae WsJKe
vK yt s Au. yu¾m-hule Ntu"
fhlth htuLxslÚte jElu yt"wrlf
Rbu®sd xuÄtujtuS rJfmtJltht
rJ¿ttleytu mw"e mtilt gtud’tllu
gt’ fhJtle mtÚtu hurzgtujtursMx
ylu hurzgtud{tVmole bnul;lu vK
rch’tJJe stuEyu. 

Cth;le ;rcg; Fqc cdze
n;e ylu ;ulu :tuzt yXJtrzgt
nturMvxjbtk ’tFj :Jwk vzâwk n;wk.
yt mbtath mtkC¤elu ßgtur;lt
blbtk yvht"CtJ J"w Duhtu cLgtu.
‘‘btht fthKu Cth; ’w&Fe :gtu!¥¥
‘‘bU ;ultu rJµtm ;tuzâtu!¥¥ ‘‘bU
;ulu yLgtg fgtuo!¥¥yt rJathtu
m;; ;ult blbtk Dqbhtgt fh;t.

Cq;ft¤le ’w&F’ Dxltytu
rJNu JthkJth rJathJtle ylu
vtu;tlu s ’tu»t ytvJtle yt J]r•tlu
YrbluNl (Rumination) fnuJtbtk
ytJu Au. ßgtur; Cq;ft¤lu c’je
Nf;e lntu;e, vhk;w Cq;ft¤lu gt’
fhelu vtu;tlt J;obtllu m;;
’w&Fe fhe hne n;e. yuf ;hV
Cth;lu Atuzâtltu yvht"CtJ
n;tu ylu ceS ;hV bgkflu mtatu
«ub l ytve NfJtltu
yvht"CtJ! ytk;rhf mkD»to
yuxjtu J"e dgtu fu bgkflwk mtbeÃg
ylu MvNo vK ;ulu ytlk’ ytve
Nf;tk lntu;tk. ;ult blbtk m;;
yuf s «§ QX;tu n;tu.

‘‘sulu nwk «ub l:e fhe Nf;e,
;ult ct¤flu nwk mtat r’j:e
MJefthe NfeN?¥¥

yt rJathtulu fthKu dCtoJM:t
’hrbgtl ;ule n;tNt J"w Duhe
cle. :uhtve ylu gtuøg mthJth:e
"ebu "ebu ßgtur;le rM:r; mw"hJt
jtde. «mqr; mtbtLg he;u :E ylu
;k’whM; vwºtltu sLb :gtu. vhk;w
«mqr; vAe ßgtur; Vhe
jtdKemCh ylu W’tm hnuJt
jtde. «mqr; vAelwk rz«uNl yuxju
fu vtuMxvtxob rz«uNl
(Postpartum Depression) vK
;ule mbMgtltu Ctd cLgwk. yn´
yuf Jt; mbsJe sYhe Au. «mqr;
vAe DKe bt;tytu :tuzt r’Jmtu btxu

hzJwk, ®a;t :Je fu jtdKeytubtk
W;thaZtJ ylwCJ;e ntug Au. ;ulu
cuce çjqÍ (Baby Blues)fnu Au.
vhk;w jtkct mbg mw"e hnu;e
W’tmel;t, rlhtNt,
yvht"CtJ, ytlk’ltu yCtJ
ylu htu®s’t SJlbtk bw~fuje QCe
fh;wk rz«uNl yuf yjd ylu
mthJthle sYrhgt; "htJ;e
rM:r; Au.

yuf r’Jm ßgtur;yu ®nb;
fhelu bt;t-rv;tlu Cth; mt:ult
«ubmkck"le ytFe Jt; fhe. ;uKu
rv;tlu fÌtwk fu nJu bgkf ylu ct¤f
«ðgule sJtc’the rlCtJJtltu ;u
vqhtu «gðl fhNu. rv;t ’efhele
Jt; mtkC¤elu M;ç" :E dgt.
;uble ytkFtu Cele :E dE. ;ubKu
d¤d¤t yJtsu fÌtwk, ‘‘cuxt,
yufJth blu Jt; ;tu fhe ntu;! ;the
FwNe btxu bU Nwk l:e fgowk? ;wk Cth;lu
«ub fh;e n;e ;tu nwk ¿ttr;-òr;lt
ck"ltu vK ;tuze ltF;!¥¥

cm! yt yuf Jt¾gu ßgtur;lt
blbtk òKu Cqfkv mßgtuo. su
rv;tlt yMJefthlt zh:e ;uKu
«ubltu ðgtd fgtuo n;tu, yu rv;t ;tu
;ultu «ub MJefthJt ;igth n;t!
ßgtur;lt blbtk nJu lJt «§tu
QXJt jtøgt. ‘‘bU vÃvtlu vqAâwk
ntu; ;tu?¥¥ ‘‘Cth; mt:u jøl fgtO
ntu; ;tu?¥¥ ‘‘bgkf mt:u jøl l
fgtO ntu; ;tu?¥¥ ‘‘bU ºtK ®s’deytu
mt:u yLgtg fgtuo?¥¥

yn´ ßgtur; ftWLxhVu¾ågwyj
®:®fd (Counterfactual

Thinking) yuxju fu ‘‘stu ytb fgowk
ntu; ;tu?¥¥ suJt rJathtult a¢btk
VmtE dE. yðgth mw"e ;u Cth;lu
Atuzâtltu yvht"CtJ ylwCJ;e
n;e. nJu bgkflu yLgtg fgtoltu
yvht"CtJ vK J"w ;eJ{
cLgtu.yt cuJzt yvht"CtJlu
fthKu ;u J"w Ôgr:; :E. ßgtur;lt
rfMmtbtk ylrhÍtuÕÔz d{eV
(Unresolved Grief), bujyuzurÃxJ
rdÕx (Maladaptive Guilt) ylu
fturølrxJ rzmtulLm (Cognitive

Dissonance) suJe btlrmf
«r¢gtytu mbsJtbtk b’’Yv clu
Au. fturølrxJ rzmtulLm yuxju
Ôgr¾;le btLg;tytu, jtdKeytu
ylu J;ol Jåaultu ytk;rhf
rJhtu"tCtm. ßgtur;lwk bl Cth;
mt:u stuztgujwk n;wk, jøl bgkf mt:u
:gtk n;tk ylu bt;]ðJle sJtc’the
;ulu J;obtlbtk SJJt btxu fne hne
n;e. ;ulwk Nheh J;obtlbtk n;wk,
bl Cq;ft¤btk n;wk ylu CrJ»g
yvht"CtJlt Cth leau ’ctE
hÌtwk n;wk!

mthJth:e ;ulwk rz«uNl
rlgkºtKbtk ytÔgwk. vhk;w JthkJth
QCt :;t yvht"CtJ ylu
btlrmf ;KtJ mt:u bt:tlt
’wFtJtle Vrhgt’ vK atjw hne.
ytJe Vrhgt’tubtk yLg Ntherhf
fthKtule ;vtm vK yuxje s
sYhe ntug Au.

ßgtur;le Cqj «ub fhJtle
lntu;e. ;ule bw~fuje n;e vqAât
Jdh btle juJtle, Cq;ft¤lu
m;; yt’No cltJJtle ylu
vtu;tle ò;lu btV l fhe
NfJtle. blturJ¿ttl ytvKlu
NeFJu Au fu Cq;ft¤ltu MJefth
fhJtu yuxju ;ulu Cqkme ltFJtu ln´.
Cq;ft¤lu ;ulwk gtuøg M:tl ytvelu
J;obtllu SJJtle ;f ytvJe.
«:b «ubltu yk; SJlbtk «ub
fhJtle ûtb;tltu yk; l:e.

’hrbgtl òuJt béGþk nðþk.
yLþCJe htsler;¿t lu;Lgtnwyu
vtu;tlt Ntml ’hrbgtlle miLg
ftgoJtnelu RÍhtgujlt yÂM;ðJ
mt:u òuzelu øjtucj Rbus WCe fhe
vhkðþ ;u åËkxKe vrhKtbtu vh "the
ymh sLbtJe Nfe l:e.
cuLòrbl lu;Lgtnwlt Jtg’t
Jaltu A;tk nbtm ylu
rnsçþÕjtnle mr¢g;t, btukDJthe
ylu hûtt csux, gnq’eytu btxu
yrlJtgo miLg Ch;e suJt Bþîtytu
rJvûttuyu WXtÔgt n;t.
RÍhtgujle htsler;btk lu;Lgtnw
AuÕjt cu ’tgft:e JaoMJ "htJu Au.
mb:oftu ytsu vK btlu Au fu ;uytu
mti:e btuxt dXck"llt lu;t Au
yuxÕþk s lne ;uytu åËkxKebtk lc¤tu
’uFtJ A;tk ntgto l:e. lu;Lgtnwle
rjfqz vtxeoyu yhc vtxeoytu vh
jtka Áµ;, "bfeytu,rnkmt,
rJµtmDt; ylu «r;ckr";
mtuVxJuh Wvgtud fhelu åËkxKe
vrhKtb ytkafe juJtltu ythtuv
Bþfgtu Au.  ytRmulftuxlt luð\ðJ
nuX¤lt bægbbtdeo dXck"l ylu
yhc vtxeoytu Jåau ftuR mbsq;e
:tg ;tu ;u ’uN rn;btk lne ntug
yuJtu  ’rûtKvk:eytu b; "htJu Au.
lu;Lgtnw vK yuf bsçË;
’rûtKvk:e ht»x[eg mhfthle

rnbtg; fhe hngt Au ;uytu ògtule
-rJhtu"e yhc mkdXltu vh rlCoh
mhfthlu RÍhtgujlt F;ht mbtl
dKu Au. ytJltht mbgbtk yhc
vtxeoytult luð\ðJbtk  rjchj
dXck"l m•tt vh ytJNu ;tu ;ule
ymh btºt RÍhtguj s lne bæg
ÃËJole htsler; vh :Nu yuxÕþk ;tu
atuffm Au. 

;hVÚte sch’M; ytJfth
bégtu Au. ytJ;e ftj fuJe nNu yu
fne Nftg yub lÚte. yburhfe
«bwF x[Bvu rbrzgt mtÚtule
Jt;ae;btk fÌtwk fu batztu mwhrût; Au
yuJe blu ytNt Au. yu brnjt
mbs’th ylu mrn»Kw Au.  ceS
ctsw JuluÍwyujtbtk yburhftyu
v’C{Ð fhujt «bwF bt’whtult
xufu’thtu btlu Au fu batztuyu ’uNle
mhfthlu QÚtjtJJt yburhftle
b’’ jRlu ’uN mtÚtu dÆthe fhe Au
yuxju batztult òllwk stuFb ;tu
Aus. stuRyu, JuluÍwyujtbtk lJumh
aqkxKe gtuòg Au fu Vhe vtAtu
jtufswJt¤ Vtxe lef¤u Au.

Jtafrbºttu, yuf Jt; gt’
htFJe fu, su ÔgÂ¾;ytu jtune vt;¤w
fhJtle ’Jt ju;t ntug y:Jt
ftuRvK «fthle msohe fhtJ;tk ÃËJuo
ytb¤tkltu rJJufÃËJof Wvgtud
fhJtu òuEyu, fthK fu, ytb¤tk
yuÂLx Ãjuxjux ymh c;tJ;t ntuE,
jtune dkXtJtle «r¢gt "ebe vtzu
Au. J"thu btºttbtk ytb¤tk FtJt:e
fuxjef ÔgÂ¾;ytulu vuxle dhcz,
yurmz rhVjfm suJe ;fjeV :Je
mkCJ Au.

}ðþbtk b¤;tk ;tòk ytb¤tklu
Wvgtudbtk juJt ytb¤tkle axKe,
fåþkch, beXtlt vtKebtk yt:ujtk,
ßGËm fu vAe Bþhçctu cltJelu jE
Nftg. yt rmJtg ytFt J»to
’hBgtl juJt btxu ytb¤tk. lt
åËKoltu Wvgtud fhe Nftg.
ytb¤tkbtk hnujtk xurlllu fthKu
MËfÔgt fu Nu¾ât vAe vK ;ubtk
rJxtbel  ‘me¥  s¤JtE hnu Au.

BËfJt. yule Wvh ;tJze vh
dhb fhuÕþk fvzwk BËf;t sE vtka-
’m rbrlx btxu n¤Jtu Nuf ytvJtu.
ßgthu ’bltu nwbjtu ytÔgtu ntug
ðgthu yt «gtud l fh;tk htn;le
yJM:tbtk fhJtu. yt rmJtg Nufujt
ysbtltu ÇËftu fhe. yule ltle
vtuxje cltJe ct¤flt d¤u
ctk"Je y:Jt ytuNeft leau
htFJe.

’b (yM:bt) lt nwbjt vhlt
yt rJNu»t Wvathtule mt:u mt:u
ytxje ctc;tu yåËf ægtlbtk
htFòu. ;bthe ytmvtmlt
Jt;tJhKbtk hnuj Vwd, cufxuheyt
fu Jtghm:e vK yujseosLg
µtmltu nwbjtu ytJe Nfu Au. btxu
«t:rbf MJåA;t htFJe ytJ~gf
Au. dt’e-ytuNeft ;zfu htFJt,
lbflt vtKe:e vtu;t fhJt,
jtuctl, øþd¤ ylu jebztlt
vtlltu rlgrb; æËv fhJtu.
ytuhztbtk ÃËh;t nJt-Wòm hnu
yuLþk ægtl htFÔþk. Dhbtk su Ctdbtk
MËgo«ftNle yA; ntug, Cus
J;to;tu ntug ðgtk fÃËh htFÔþk.
;’wvhtk; ’b-yM:btlt htudeytuyu
rlgrb; ysbtu ltFujt dhb
vtKeltu ltm juJtu. rlðg mJthlt
fqKt ;zftbtk cume MËgoMltl fhÔþk.
³zt µtmtuåAJtmle xuJ fu¤JJe.
’blt nwbjt JF;u ’’eolt fvztk
cnw åþM; l hnu yuLþk ægtl htFÔþk.
ytuhztlt cthe-cthKtk ck" l
htF;t yuJe he;u ÏþÕjt htFJt fu
ÃËh;tu «tKJtGþ b¤u ylu mti:e
bnðJle ctc; - ’blt nwbjt
JF;u ’’eoyu v:thebtk MËE l hnu;tk
r’Jtjlu ;rfgtu xufJe vd jtkct
fhe v:thebtk ythtb’tgf
ÂM:r;btk cumÔþk.

yujseosLg FhsÔþ ylu Ne¤m
btxult rJNu»t xwaft ytJ;t
juFbtk.

(¢bN&)

;jdtshzt suJt ltlfzt
dtbbtkÚte yufju ntÚtu r«g
btuhtrhctvwyu btuxt Mfuj vh
htbfÚtt dtJt mkC¤tJJtlwk Nhw
fhe yulu ’uN ylu vh’uNbtk J"w
«r;r»X; fhe. htbtlk’ mtdh vK
yuble «uhKt jR yublu b¤Jt
ytJujt.

ylu yu htbtlk’ mtdhle
htbtgK sult vh ykfj ytkxeytu
ytu¤Dtu¤ Au, lu lJe rVÕblu
ytðbt Jdhltu rjchj jtuftultu
rJ’uNe Cvftu fne W;the vtzu Au.,
yu Cqje òg Au fu 1987le yu
mehegj vtA¤ ’qh’Nollu fjh
xeJelt gwdbtk bw¾; fhJt btxu
;ðftjel Jzt«"tl htSJ dtk"eyu
CtMfh Dtu»tlu ztghu¾xh slhj
cltJe vnuj fhuje htbtgK
bntCth;lt ytvKt Jthmtlt
«tusu¾xle J"w yurvmtuz lu hrJJth
mJthltu mbg ytvelu. yu CtMfh
Dtu»t yuxju hts’ev mh’umtElt
mmht lu xeyubme mtkm’
mtdrhftlt rv;t sublu je"u yu
htbtgK Mbtuj M¢el vh 
yJ;rh; ÚtR ! 

yu htbtlk’ mtdhltu «gtm
ðgthlt ’Noftu btxu y’TÇþ; n;tu.
vK nJu slhuNl auLs ÚtR. vqkXtlt
bwdx lu Vxtfzt suJe EVu¾xm
ytsle sulÍe lt MJefthu. htblwk
bk’ bk’ rMb; yubtk btunf n;wk vK
htb yuf bntNr¾;btl gtuØt n;t.
b¬b, "ehtu’t•t, «akz «CtJ
WCtu fh;t bntgtuØt yuJt ltgf.
yhwK dturJjbtk yu "whk"hvKwk ðgthu
rb®md jtdujwk lu btÚtu ytuZelu m;;
hzbm me;tlwk bujtuz[tburxf raºtK
vK bq¤ me;t arhºtlt Vtghc{tLz
arhºtjuFl mtÚtu bua lntu;wk Út;wk.
hKceh fvqh ylu mtE vÕjJe
fmtgujt yu¾xmo Au. ’uFtJ ylu
yrClg cuWbtk J"w ftcuj Au. gN
htJK ;hefu yh®J’ rºtJu’e fu
ytNw;tu»t htKt lÚte, vK M¢el
«uÍLm lu mtWÚt jqf Vu¾xh 
Ãjm Au yulwk. 

hKceh fvqhlu vnujuÚte s yult
ykd; SJl btxu CdJtl htb lt
cle Nfu yuJwk btl;e yuf
C¾;Cez vnujuÚte s WChtg Au.
JtÕberflt htb ;tu ytbu y’TÇþ;
Nr¾;ytu ylu dwrKgj bqÕgtu
"htJlth blw»g Au. hKceh Nwk
Ft;tu yule yule vkat; fhlth yu
mkgb htFelu ytslt gwdbtk
mtu~gj berzgt vh Au s lrn
m’k;h, yu bgto’tltu muÕV fLx[tuj
stuE lÚte Nf;t ! hKcehlt ythfu
vrhJthbtk J»ttuoÚte htbfÚttlwk ®mal
Au. yrClu;tytulwk ftb vz’t vh
vtºt WvmtJJtlwk Au, SJlbtk
yule lfj fhJtlwk lÚte. yt
rÚtguxhbtk stuJtle rVÕb Au, ftuE
bkr’h lÚte subtk c"e "trbof
bgto’tle yvuûtt ntug. ylu rVÕb
ctc;u yrC«tgtulwk vtuxjwk Ftuje
cumltht vtAt fhtuztule ytMÚttlu
Xum vntukau yub ygtuægtlt lJt
htbbkr’hbtk ak’tatuhe Úttg fu yluf
©Øtlt MÚt¤u WDtztu Juvth fu jqkx
atju ðgtk FtbtuN cum;t ntug Au !
ytJt ceò nJlbtk ntzft ltF;t
ymwhtult ltNlwk ftb vK 
htblwk s Au.

òKu vtu;u ºtu;tgwdbtk ygtuægt
lu rbrÚtjtbtk hnelu bu¤JK ’uJt
s;t ntug slf fu ’NhÚtlt bnujbtk
yuJe y’tbtk rVÕblt JMºttu, ÷~gtu
fu mkde; vh ftubuLx fhlthtyu bq¤
xu¾Mx mkMf];btk Jtkae ntug ;tu Fch
vzu fu yuf’b yult bwsc JMºttu lu
«mkdtu lu mkJt’tu bwftu ;tu Wjxe
jtdKe J"w ’wCtE sNu
yCKyftuKtytule ! Cth;btk
ytbu fÚttytu yc{tnrbf "btuole
sub EN®l’tlt ltbu jtu¾z lÚte.
htb fÚtt ntug fu f]»K fÚtt, rNJ
ntug fu bt;tS, nrh ylk; nrh fÚtt
ylk;t ! sil "bo fu MJtrblthtgK
mk«’tgbtk htbfÚtt mtJ yjd Au,
vK xtduox btuxt csuxle rVÕb Úttg
Au. nbKtk ltlt csuxle Ckdth
htbtgK ytJe yulu ftuE x[tuj fhJt
lntu;wk dgwk. Cth;btk s ºtKmtuÚte
J"w yjd yjd fÚtt fnu;t
htbtgK Au lu yt ’uNu vrhJthbtk
yjd yjd MJCtJ ntug yub
c"tlt ÷rÐftuKltu MJefth fgtuo Au.
ylu yu s Cth;le ytdJe
rJNu»t;t Au, sulu ytvKu CqjJt
btxu jvmKe bqfe Au !

vK ntLm Íebhlt "btfu’th
cufd{tWLz BgwrÍfbtk stu rJµ yt
rVÕb ©u»X lef¤u htb ltbÚte
«CtrJ; ÚtNu ;tu yu hDwlk’lltu
lJtu rJsg nNu, sule r’Jt¤e
WsJJtle "btfu’th bò vzNu !
sd; òKNu fu ymje fÚtthmltu
Fòltu fgt ’uN vtmu huh
rblhÕmle sub ’xtgujtu Au ! ylu
Cth;eg rmrJjtEÍuNlle øjtuhe
fuJe n;e sgthu yu Nç’le ctfele
’wrlgt btxu fÕvlt vK lntu;e !

®Íd ®Útd 
‘htbtgKlwk yuf vtmwk ctv

’efhtlt mkck"lwk Au. rv;tlt Jal
btxu vwºt htßg Atuzu Au lu vwºtlt
rJhnbtk rv;t ’un ðgtdu Au. yuf
ctsw yxj Jal, yuf ctsw ybh
«ub. yt Au htbfÚtt.¥ 

(fucemebtk hKceh fvqh) 

yltÔ\;
yLþmkættl 

ythtuøg mkv’t
yLþmkættl 

ytb¤tk 
yLþmkættl 

xtuÃmexJeo
yLþmkættl 

bez Jef
yLþmkættl 

Ju’lt-mkJu’lt
yLþmkættl 

murjc{uNl
yLþmkættl 

;the ylu bthe Jt;
yLþmkættl 

ûtK-ûtKt"o
yLþmkættl 

Ítf¤ cLGþk btu;e
yLþmkættl 

hsledk"t
yLþmkættl 

Jnuðþk SJl
yLþmkættl 
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(juF-3)

yt ÃËJuolt cu juFtubtk
yujseo :Jt vtA¤lt

fthKtu ylu htud«r;fth Nrf;
J"thlth vrhc¤tu rJNu ò½Gþk.
ytslt juFbtk yujseole mbMgt
btxult rJNu»t Wvathtu  vh lsh
VuhJeyu. rJNu»t Wvath Yvu ltlt-
ltlt xwaft ¾âthuf D½þk btuxwk ftb
fhe òg Au. leau sKtJujt
xwaftbtk:e yLËfw¤ ytJu ;u
ysbtJe Nftg. «r;fw¤ sKtg
;tu ðþhk; ck" fhJt. mh¤ ylu

mt’t ytJt LþMFt yujseosLg
htudtu btxu ;blu DKt Wvgtude :R
hnuNu.

’b (yM:bt) & ’ble
;fjeV hnu;e ntug yuJe
Ôgrf;ytuyu mtkslt mbgu yuf
abae ’uNe r’Juj nwkVt¤w dhb fhe
veÔþk. yule Wvh Nufujtu ysbtu
;:t lbf atJelu FtJt.

(2) µtm juJtbtk ;fjeV
vz;e ntug ðgthu suXeb"ltu Wft¤tu
juJtu.

(3) At;ebtk fV ChtR
hnu;tu ntug ylu lef¤;tu l
ntug ðgthu vtka-vtka d{tb
MËkX, JtJz´d, dkXtuzt, vevh
;:t lbf jE yult:e yz"t
Ctdu bhe Wbuhe Wft¤tu cltJe
dhb dhb veJtu.

(4) htRlu Jtxe mhrmgtLþk
;uj bu¤Je Õþd’e cltJe At;e vh
juv fhJtu. juv ytNhu fjtf

jdtJe htFJtu. yt Bþsc m¤kd
ath vtka r’Jm fhJt:e At;ebtk
Chtgujtu fV Aqxtu vzNu ylu µtm
juJtLþk mh¤ clNu.

(5) ßgthu ’bltu nwbjtu ytJu
ðgthu r’Jujbtk Nufujt ftgV¤le
AtjLþk yuf d{tb åËKo b" mt:u
bu¤Je atxÔþk. (ltuk" & ftgV¤le
Atjlt åËKo:e fuxjef Ôgrf;ytulu
Jbl (Jtubex) :R Nfu, su:e
btºtt rJJuf htFJtu ylu r’Jm
’hBgtl Jæþ JF; «gtud 

fhJtu lrn.)
(6) ’bltu nwbjtu ytJu ðgthu

;ðftj fhJt suJtu ceòu «gtud -
rxkfah ytuV fuBVh (fÃËhlt
yfo)lt cu xevtk y:Jt
ltdhJujlt vtllt hmlt vtka
xevtk yuf btuxe abae nwkVt¤t
vtKebtk bu¤Je ’h ’tuZ-cu fjtflt
yk;hu juJt. µtm juJtbtk htn;
sKtg fu ;h; «gtud ck" fhJtu.

(7) ’blt ’’eoytult ytuhztbtk
"ðËhtlt MËft vtllu m¤dtJe
yule æËKe VuhJJe. (ltuk" &
ytuhztlt cthe-cthKt ÏþÕjt
htFJt)

(8) ’b fu µtmlt Wd{ nwbjt
JF;u våaem d{tb cuXe

Ctuh´dKelt vkatkdltu Wft¤tu
fhe, yubtk vtka d{tb

yhzqmeLþk åËKo, cu
d{tb bhe ;:t cu

d{tb lbf
bu¤Je dhb-

dhb MËvle
sub juÔþk.

(9)
’blt
htudeytuyu

Jem lkd
ytfztlt Vqjle f¤e
mtu be.je. ’uNe
r’Jujbtk Wft¤e,
dt¤e yuf MJåA
NeNebtk Che juÔþk.

mJth-mtks ltflt cklu lMftuhtbtk
yt r’Jujlt cu-cu xevtk nwkVt¤t
fhe vtzJt.

(10) ’blt nwbjt JF;u
cnuzt Atj btubt BËfe åËmJe.

(11) ’blt htudeytuyu
mbCtdu bu¤Jujt ltdhbtu:,
nhzu ylu MËkXlt cthef åËKobtk
cbKtu sqltu ’uNe dtu¤ bu¤Je,
aKt suxje dtu¤e cltJe htFe,
rlðg r’Jmbtk yuft’ JF; muJl
fhJt gtuøg Au.

(12) µtmle Wd{ yJM:tbtk
ltr¤guhlt Atuztle htF b" mt:u
atxJe.

(13) ct¤ftulu µtm fu ’ble
;fjeV hnu;e ntug ;tu ytfztlt
vtl vh r’Juj jdtJe At;e vh
yultu Nuf fhJtu. (ltuk" & ytfztlt
Atuzbtk:e lef¤ðþ ’q" Íuhe ntuE
ytkFtu ;:t btuk btk l òg yuLþk
ægtl htFÔþk.) Nuf fhJt btxu vtl
vh r’Juj jdtJe, At;e vh 

ftu Elt btuZu:e lef¤ujtu
ytNeJto’ SJl c’je

ltFu Au, ßgthu ftuEltu Ntv ytFe
®s’de chct’ fhe Nfu Au - ytJe
btLg;t Cth;eg mkMf]r;btk
m’eytu:e stuJt b¤u Au. vtihtrKf
f:tytubtk �r»tlt Ntv:e htò
bw~fujebtk bwftE òg Au, ;tu ftuE
;vMJelt ytNeJto’:e rl&mk;tl
’kv;elu mk;tl«tró :tg Au. vhk;w
Nwk Nç’tu FhuFh bkºtlwk MJYv
"thK fhelu ftuElwk Cjwk fu lwfmtl
fhe Nfu Au? yt «§ ytvKlu
Cth;eg jtufbtLg;t, y:JoJu’
ylu ;tkrºtf vhkvhtlt yuf
hnMgbg rJµbtk jE òg Au.

bkºtle cu "th
Cth;eg vhkvhtbtk bkºttultu

Wvgtud btºt vqò, «t:olt fu
ytægtrðbf Ntkr; btxu s :;tu
lntu;tu. «tael y:JoJu’btk
MJtMÚg, ’eDotgw»g, mb]rØ,
vrhJthle yuf;t ylu Nºtwytu:e
hûtK btxule «t:oltytule mt:u
Nºtwlu lwfmtl vntukatzJt btxultk
bkºttultu vK WÕjuF b¤u Au. yuxju
bkºtvhkvhtbtk fÕgtK ylu
yrlÐ-cklu «fthle "thKtytu
stuJt b¤u Au.

fuxjtf bkºttu htud ’qh fhJt,
Cg:e hûtK bu¤JJt y:Jt
vrhJthlt mÇgtu Jåau
mkJtr’;t ò¤JJt btxu
hatgt n;t. ceS
;hV, ’w~bllu
lc¤tu vtzJt, ;ult
SJlbtk
bw~fujeytu QCe
fhJt fu ;ulu
lwfmtl
vntukatzJtlt
nu;w:e fhJtbtk
ytJ;e "tŠbf
r¢gtytule vK
vhkvht hne Au. yt:e
«tael Cth;eg
btlmbtk bkºt btºt Cr¾;lwk
mt"l lntu;tu; ;u y’]¹g
Nr¾;ytu mt:u stuztgujwk mt"l vK
btlJtbtk ytJ;tu n;tu.

Cth;eg vtihtrKf f:tytubtk
’wJtomt �r»tlt Ntvltk yluf
«mkdtu b¤u Au. htò ntug fu ’uJ;t,
�r»tlt ¢tu"ltu Ctud clu ðgthu
;ublu bw~fujeytultu mtbltu fhJtu
vz;tu ntuJtlwk JKol ytJu Au. ceS
;hV, �r»tytult ytNeJto’:e
ymt"thK Nr¾; fu Jh’tl
bégtle f:tytu vK «arj; Au.
yt f:tytulu btºt abðfthle
Jt;to ;hefu ln´, vhk;w «tael
mbtsbtk ;v, JtKe, mkfÕv ylu
lir;f J;ollu yvt;t bn•Jlt

«r;®cc ;hefu vK stuE Nftg Au.

Nwk Au ‘yrCath¥?
;tkrºtf ylu fuxjef Jir’f

vhkvhtytubtk ‘yrCath’ Nç’ltu
mkck" mtbtLg he;u Nºtw mtbu
fhJtbtk ytJ;e ntrlfthf fu
«r;fq¤ "tŠbf r¢gtytu mt:u
stuztg Au. fuxjef vhkvhtytubtk
;ulu A «fthle r¢gtytult
JdeofhK mt:u mbòJJtbtk ytJu
Au. ;ubtk JNefhK yuxju ftuElu
vtu;tlt «CtJbtk jtJJwk, M;kCl
yuxju

ftuEle «J]r•t htufJe, rJîu»tK
yuxju cu Ôgr¾;ytu Jåau JiblMg
QCwk fhJwk, Wåatxl yuxju ftuElu
’qh fhJwk ylu bthK yuxju rJltN
fhJtle r¢gtltu mbtJuN :tg Au.
yt JdoefhK rJrJ" ;tkrºtf d{k:tu
ylu vhkvhtytubtk yjd he;u
mbòJJtbtk ytJe Nfu Au.

ytJe btLg;tytulu fthKu
jtufSJlbtk bkºt-;kºtltu Cg vK
rJfMgtu. ftuE Ôgr¾; m;; cebth
hnu, Juvthbtk lwfmtl :tg fu
vrhJthbtk ÍDzt J"u, ;tu ¾gthuf
;ule vtA¤ ’w¹blu fhtJujtu

yrCath ntuJtlwk btlJtbtk ytJu
Au. fuxjtf jtuftu ytJt Cgbtk:e
bwr¾; bu¤JJt btxu Ntkr;vqò,
hûtKbkºt fu yLg "tŠbf
rJr"ytultu ytNhtu ju Au.

yrCathle btLg;t mt:u
stuztguje yuf hm«’ ctc; yu Au
fu ;ubtk DKe Jth dwó rJr", rJrNÐ
mbg, atu¬m mtbd{e ylu bkºtlt
atufmtECgto WåathKlu bn•J
ytvJtbtk ytJu Au. jtuff:tytubtk
ybtJMgtle ht;, MbNtl, j´cw,
ft¤t ’tuht fu vq;¤tk suJe
JM;wytultu WÕjuF vK stuJt b¤u
Au. stufu ytJe JM;wytultu Wvgtud

’huf ;tkrºtf vhkvhtbtk :;tu
ntug yuJwk l:e, ylu btºt

ytJe mtbd{e b¤e
ytJJt:e ftuEyu

yrCath fgtuo Au
yuJwk mtrc; :;wk
l:e.

vhk;w yn´
mtJau;e sYhe
Au. ftuEle
cebthe, ytŠ:f

;fjeV fu
vtrhJtrhf rJFJt’

vtA¤ yrCath s
fthK Au, yuJwk btle juJwk

gtuøg l:e. ytJe
Dxltytultk yluf mtbtrsf,
btlrmf ylu ÔgJnthw fthKtu ntuE
Nfu Au.

Ntvle Nr¾;
¾gtk:e ytJu Au?
Ntv ylu ytNeJto’le fÕvlt

mbsJt btxu btlJelt bllu vK
mbsJwk vzu. ftuE yt’hKeg
Ôgr¾;lt ytNeJto’:e
ytðbrJµtm J"u, blbtk ytNt
òdu ylu bw~fujeytultu mtbltu
fhJtle ®nb; b¤u - ytJe ymh
JtM;rJf ntuE Nfu Au. yu s he;u,
ftuE Ôgr¾; JthkJth fnu fu ;tht
SJlbtk Fhtc s :Jtlwk Au, ;tu

;ult:e Cg, ymjtb;e ylu
ytðbrJµtmltu yCtJ QCtu :E
Nfu Au.

blturJ¿ttlbtk lfthtðbf
yvuûttytu:e ylwCJ vh :;e
ymhlu mbòJJt btxu ‘lturmctu
RVu¾x¥ Nç’ Jvhtg Au. ftuE
Ôgr¾;lu lwfmtl :Nu yuJe bscq;
ytNkft ntug, ;tu ¾gthuf ;ule ®a;t
ylu ;KtJ Ntherhf yMJM:;tltu
ylwCJ J"the Nfu Au. stufu ytltu
y:o yuJtu l:e fu ’huf Ntv:e
cebthe :tg Au fu bkºt:e ftuElu
’qh:e lwfmtl vntukatze Nftg Au.

vhk;w yt btlrmf ymhtulu
bkºt îtht y’]¹g Nr¾;:e ftuElwk
Ctøg c’je ltFJtlt ’tJt mt:u
mhFtJe Nftg ln´. bkºttuåath fu
yrCath:e ftuE Ôgr¾;lu
yjtirff he;u lwfmtl vntukatze
Nftg Au, yuJtu rJµmleg
Ji¿ttrlf vwhtJtu Wvjç" l:e.
yt:e vhkvhtd; btLg;tytultu
yÇgtm fhJtu ylu ;ulu mtrc;
nfef; btlJe-cklu sw’e 
ctc;tu Au.

Nç’le Nr¾; fu
©Øtle?

bkºt:e Ntv ylu bkºt:e
ytNeJto’le vhkvht Cth;eg
mkMf]r;lt yu vtmtlu Wòdh fhu
Au, subtk Nç’lu btºt yJts ln´,
vhk;w mkfÕv, ©Øt ylu y’]¹g
Nr¾; mt:u stuzJtbtk ytÔgtu Au.
fuxjtf jtuftu btxu bkºt ytægtrðbf
yt©g Au, ;tu fuxjtf btxu ;u
jtufrJµtm ylu vhkvhtltu rJ»tg
Au.

vhk;w yuf «§ ytsu vK
rJathJt suJtu Au: Nwk bkºtle Nr¾;
FhuFh ftuE y’]¹g Qstobtk Au, fu
vAe Nç’tu vhle ytvKe ©Øt s
;ublu ymt"thK Nr¾; ytvu Au?
f’ta yt s «§ Ntv ylu
ytNeJto’ Jåaule hnMgbg
mhn’lu mbsJtle NYyt; Au.
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yk d{uSbtk ytb¤tklu
EÂLzgl øËÍcuhe fnuJtg

Au, ßgthu JlMvr;NtMºtbtk
ytb¤tk VtgjuL:m yuBcujeft
y:Jt yuBcujeft
ytuVemeltjemlt ltb:e
ytu¤Ftg Au. ytb¤tklt Ô\ûtLþk
BË¤ J;l Cth;eg WvFkz ylu
W»Kfrxck"eg ’rûtK ÃËJo yurNgt
btlJtbtk ytJu Au. ytvKu ðgtk
Wåa øþKJ•ttJt¤e f]»Kt, fkal

ylu clthme suJe ytb¤tkle
ò;tu b¤e hnu Au.

ytb¤tk Cth; mt:u
yir;ntrmf ylu mtkMf]r;f
÷rÐ:e dtZ he;u òuztguÕþk V¤
Au. ytvKe vhkvhtbtk VtdK
brnltbt ~þfj vûtle
yrdgthmlu ytbjfe yuft’Ne
;hefu WsJtg Au. yt r’Jmu
ytb¤tklt Ô\ûtle ÃËòLþk rJNu»t
bnðJ Au ylu ytb¤tklt ’tllu
ÏËc ~þC btlJtbtk ytÔGþk Au. yt
r’Jm:e s ntu¤ele vhkvhtd;
WsJKe NY :tg Au.

ytGþJuo’btk ytb¤tklu rJrNÐ
M:tl yvtGþk Au ylu SJl’tge
fÌttk Au. ytb¤tk MJt’u Ftxtk,
ðËhtk, fzJtk ;eFtk ntuJt mt:u bæþh
hmJt¤t, luºt btxu rn;fthe, ’M;
mtV jtJlth ylu Jt;, rJ•t, fV
yub ºtKu ’tu»t ’qh fhltht Au.
bnr»to Mþ©w;, JtøCè ylu
CtJrb©yu ytb¤tk ;u V¤tubtk

©u»X dKtÔGþk Au.
vtu»tf ;ðJtule Jt; fheyu, ;tu

ytb¤tk rJxtbel ‘me¥ yuf W•tb
Mºttu; Au. yubtk mk;ht, j´çþ,
feJe, vviGþ òbV¤ Mx[tucuhe suJtk
rJxtbel ‘me¥ "htJ;tk c"tk V¤tu
fh;tk mti:e J"thu rJxtbel ‘me¥
hnuÕþk Au. rJxtbel ‘me¥ le
WKvJt¤t jtuftu btxu ytb¤tkLþk
rlgrb; muJl
EÐ Au. NIH

(luNlj

RLMxexGËx ytuV nuÕ:)
îtht l¬e :guj RDA

(hufbuLzuz zuEje yujtWLm) yuxju
htuSk’t ¢bu Nhehle rJxtbel
‘me¥le sYrhgt; leau «btKu Au.

ÃþÉ ÃþÁ»t btxu ytNhu 90
bed{t / «r; r’l ÃþÉ brnjt btxu
ytNhu 75 bed{t / «r; r’l
mdCto brnjt btxu ytNhu 85
bed{t / «r; r’l "tJK ytJðþ
ntug yuJe brnjtytu btxu ytNhu
120 bed{t/ «r; r’l.

rJxtbel ‘me¥ Nhehbtk
ftujusllt rlbtoK btxu, ðJat

;:t ’tk; ylu vuZtk, ntzftk ylu
fuvjhem (MËûb h¾; Jtrnle)lt
MJtMÚg btxu ÏËc ytJ~gf Au.
rJxtbel ‘me¥ yuÂLx yuSkdLþk
ftb fhu Au. su:e J";e ôbh mt:u
~þ»f, rlM;us ylu fhajeJt¤e
ðJatbtk vtu»tK ÃþYk vtze ðJatbtk
abf ylu ytus J"thu Au ;:t
ÂMlø";t ò¤Je htFu Au.
ytb¤tklt muJl:e ytkFtule ÷rÐ
mthe :tg Au. btuxe ôbhu :;tk
bu¾âwjh zeslhuNllt òuFblu
Dxtzu Au.

ytb¤tk bdsbtk
LGþhtux[tLmbexh -

ltuhyuveluVhelLþk
Wðvt’l mthwk

fhJtbtk
mntgf clu
Au - su:e
btuxe ôbhu

zebuLmegt
(gt’NÂ¾;

lc¤e vzJe)
Jt¤e Ôgrf;ytulu

Ftuhtfbtk rlgrb; ytb¤tk juJt:e
Vtg’tu :tg Au. yt Wvhtk; £e-
hurzfÕm mtbu vK ytb¤tk,
bdslt ftu»ttulu hûtK ÃËhwk
vtzJtbtk b’’ fhu Au.

rNgt¤tle }ðþ ’hBgtl
b¤;tk ;tò ytb¤tk Ftuhtfbtk
rlgrb; juJt:e EBGþlexe
(htud«r;fthf Nrf;) J"thJtbtk
ÏËc Vtg’tu :tg Au. ytb¤tk yuÂLx
ytuÂ¾mzLxLþk ftb fh;tk ntuE,
jeJh vh:e ytuÂ¾mzuxeJ Mx[um

ytuAtu fhe, fw’h;e
zextu¾meVefuNlLþk ftb fhu Au.
ytb ytb¤tk jtune ~þæ" fhlth
Au. ytb¤tkbtk «åËh btºttbtk
rJxtbel ‘me¥ ;tu hnuÕþk s Au vK
mt:u rJxtbel A, E fuÕmeyb
ylu ytglo vK hnujt Au. ’t¤,
fXtu¤, jejt vtk’ztJt¤t
NtfCtS suJtk ytgloGþ¾; Ftuhtf
mt:u ytb¤tk juJt:e ytgloLþk
Ntu»tK mthe he;u :tg Au.

ytb¤tkbtk mthe yuJe btºttbtk
ztgxhe Vtgcmo (hu»tt) hnujtk Au su
Nhehbtk sE btEÕz ju¾muxeJLþk
ftb fhu Au. ytk;hztbtk:e b¤

mhftJe, ytk;hztle ftgoûtb;t
Mþ"thJtbtk b’’ fhu Au. su:e
vaujt FtuhtfLþk mthe he;u
yuçmtucoNl :tg Au. yt hu»tt çjz
~Gþdh MvtRf (jtunebtk NfohtLþk
M;h J"e sÔþk) lu "eBþk vtzJtbtk
mntgf clu Au. yuÂLx
ytprfmzuxeJ øþKlu fthKu yu
fuLmh ylu Ó’glt htudtu mtbu
hûtK ÃþY vtzJtbtk b’’Yv 
:tg Au.

Health is Wealth

ythtuøg
mkv’t

rJMbg Xtfh

|| yLþmk"tl 5tlt lk.08 vh|| yLþmk"tl 5tlt lk.08 vh

Ntv
ylu ytNeJto’Lþk

blturJ¿ttl mbsJt suÔþk Au.
ftuE yt’hKeg Ôgr¾;lt

ytNeJto’:e ytðbrJµtm J"u, blbtk
ytNt òdu ylu bw~fujeytultu mtbltu
fhJtle ®nb; b¤u - ytJe ymh

JtM;rJf ntuE Nfu Au. yu s he;u, ftuE
Ôgr¾; JthkJth fnu fu ;tht SJlbtk
Fhtc s :Jtlwk Au, ;tu ;ult:e Cg,
ymjtb;e ylu ytðbrJµtmltu

yCtJ QCtu :E Nfu Au.

btdeo

f Õvlt fhtu fu ;bu yatlf
;bthe sqle Nt¤tlt

¾jtmbtk cuXt Atu. ytmvtm sqlt
mntægtgeytu Au ylu rNûtf
çjufctuzo vtmu QCt Au. ðgtk s
Fch vzu Au fu vheûtt NY :Jtle
Au, vhk;w ;bu yuf vK vtX Jtkågtu
l:e! yuxjwk s ln´, ytxjtk J»totu
vAe ;bu Vhe Nt¤tbtk fuJe he;u
ytJe dgt, yu vK gt’ l:e
ytJ;wk. DKt jtuftulu ytJwk MJ¡
ytJu Au. Nt¤t fu ftujus Atuzâtlu
’tgftytu Je;e dgt ntug, A;tk
;uytu MJ¡btk Vhe JdoFkzbtk

cuXujt, vheûtt ytv;t fu sqlt
rNûtftulu b¤;t stuJt b¤u Au.
ytJtk MJ¡tu sqle gt’tu ;tS fhe
Nfu Au, ;tu ¾gthuf bqkÍJK fu
dChtx vK vu’t fhu Au.

1. yt MJ¡ltu y:o Nwk ntuE
Nfu?

yt MJ¡ltu ftuE yuf atu¬m
ylu Ji¿ttrlf he;u mtrc; :gujtu
y:o l:e. vhk;w N¾g Au fu J;obtl
SJlle Dxltytu ylu
jtdKeytulu mbsJt btxu ytvKwk
bl Cq;ft¤lt ylwCJtu ;hV
J¤;wk ntug.

Nt¤t ylu ftujus yuJe
søgtytu Au ßgtk ytvKu NeFeyu
Aeyu, Mv"to fheyu Aeyu,
yvuûttytultu mtbltu fheyu
Aeyu ylu ceòytu
ytvKwk bqÕgtkfl fhNu
yuJe ®a;t
ylwCJeyu
Aeyu. ;u:e vwÉ
Jgu Vhe
Nt¤tbtk vntukae
sJtlwk MJ¡
J;obtl
SJlle ytJe
s jtdKeytu
mt:u stuztgujwk ntuE
Nfu Au. stu ;bu Bþ~fuj
ftb fhe hÌtt ntu,
bn•Jltu rlKog juJtltu
ntug fu lJe sJtc’the
mkCt¤Jtle ntug, ;tu MJ¡btk
vheûttFkzbtk cuXujt stuJt b¤e
Nftu Atu. f’ta blbtk mJtj ntug
fu ;bu vqh;e ;igthe fhe Au fu ln´.
¾gthuf yt MJ¡ ytðbrJµtmle
QKv, ceòytu mt:u vtu;tle
mhFtbKe y:Jt SJlbtk vqh;wk
ntkmj l fhe N¾gtle jtdKe
mt:u vK stuztgujwk ntuE Nfu Au.

vhk;w ytJtk MJ¡tu nkbuNtk ®a;t
rJNu s l:e ntu;tk. sqlt r’Jmtule
gt’, rbºttule Ftux fu SJllt
ytlk’Cgot mbglu Vhe
ylwCJJtle RåAt vK ;ubtk
Ôg¾; :E Nfu Au. MJ¡btk ;bu fuJwk
ylwCJtu Atu ;u DKe Jth ;ubtk Nwk
’uFtg Au ;ult fh;tk J"w bn•Jlwk

ntug Au. sqlt rbºttulu b¤elu
ytlk’ :Jtu ylu vheûttbtk fkE s
ytJz;wk l ntuJt:e dChtE sJwk�
cklu sw’t ylwCJtu Au.

2. yt MJ¡ltk fgt fgt
«fth ntuE Nfu?

vheûttle ;igthe l ntuJe& ;bu
vheûttFkzbtk vntukatu Atu ylu Fch
vzu Au fu fkE s Jtkågwk l:e. yt
J;obtl SJllt ’ctK,
ytðbrJµtmle QKv fu
rl»V¤;tlt zh mt:u stuztgujwk ntuE
Nfu Au.

DKtk Jhmtu vAe Vhe Nt¤tbtk
sJwk& ;bu ct¤ftu fu rfNtuhtule Jåau
cuXujt Atu, ßgthu nfef;btk vwÉ
Jglt Atu. yt sqlt r’Jmtule gt’
y:Jt SJlgtºtt rJNu
rJathJtle jtdKe ’NotJe 
Nfu Au.

sqlt mntægtgeytulu b¤Jwk&
’tgftytu:e l stugujt rbºttu
MJ¡btk b¤u Au. yt sqle gt’tu,
y"qhe jtdKeytu fu ;ublt SJl
rJNule Wðmwf;t mt:u stuztgujwk
ntuE Nfu Au.

sqlt rNûtflu b¤Jwk& ftuE
rNûtf NtctNe ytvu Au,

Xvftu ytvu Au fu yDhtu
mJtj vqAu Au. yt

«Nkmt bu¤JJtle
RåAt, rNM; fu
vtu;tle ò;
vtmu:e
htFJtbtk
ytJ;e
yvuûttytu mt:u

stuztgujwk ntuE Nfu
Au.

¾jtm FtuJtE
sJtu& ;bu jtkct

fturhztuhbtk Cxftu Atu,
JdoFkz Ntu"tu Atu fu JthkJth Ftuxt

Jdobtk vntukae òytu Atu. yt
J;obtl SJlbtk sJtc’theytu fu
vtu;tle Cqrbft rJNule bqkÍJK
’NotJe Nfu Au.

CK;h vqhwk l :gwk ntuJtlwk
òKJt b¤Jwk& yatlf Fch vzu
Au fu yuf rJ»tg ctfe Au y:Jt
vheûtt vtm fhJtle ctfe Au. yt
SJlbtk fkEf y"qhwk hne dgwk
ntuJtle jtdKe mt:u stuztgujwk
ntuE Nfu Au.

3. yt MJ¡btk:e Nwk NeFe
Nftg?

yt MJ¡ltu Wvgtude mk’uN
f’ta yu Au fu Nt¤t Atuzât vAe
vK SJl ytvKe fmtuxe ju;wk hnu
Au. vhk;w ’huf fmtuxeltu mtbltu

vrhKtble htn stu;t rJ¼t:eole
sub zhelu fhJtle sYh l:e.
rJathtu - Nwk ;bu m;; ;bthe
ò;lu mtrc; fhJtlwk ’ctK
ylwCJtu Atu? Nwk ;blu Cqj
fhJtltu zh jtdu Au? Nwk ;bu ;bthe

«dr;le mhFtbKe ceòytu mt:u
fhtu Atu? Nwk SJlbtk fkEf y"qhwk Au
sult vh ægtl ytvJtle sYh Au?
yt MJ¡ yu vK gt’ yvtJe Nfu
Au fu NeFJtle «r¢gt ¾gthug vqhe
:;e l:e. lJt vzfthltu mtbltu
fh;e JF;u c"wk ytJz;wk l ntug ;tu
NhbtJtlu c’ju rs¿ttmt mt:u
NeFJtltu «gðl fhe Nftg.

ytFhu, MJ¡btk Nt¤t fu
ftujusbtk vtAt sJtltu y:o yu
l:e fu ytvKu Cq;ft¤btk yxJtE
dgt Aeyu. ¾gthuf ytvKwk bl
ytvKlu sqlt JdoFkzbtk yuxjt
btxu vtAwk jE òg Au fu sqltu vtX
Vhe CKeyu yu btxu ln´, vhk;w
yubtk:e fkEf lJwk NeFe Nfeyu 
yu btxu.

yujseosLg ’blt
rJNu»t Wvath

bkºt:e Ntv ylu bkºt:e ytNeJto’

MJ¡jtuf 

;bu jtkct
fturhztuhbtk Cxftu
Atu, JdoFkz Ntu"tu
Atu fu JthkJth Ftuxt

Jdobtk vntukae
òytu Atu. yt

J;obtl SJlbtk
sJtc’theytu fu
vtu;tle Cqrbft
rJNule bqkÍJK
’NotJe Nfu Au

Nwk ;bu m;;
;bthe ò;lu mtrc;

fhJtlwk ’ctK ylwCJtu Atu?
Nwk ;blu Cqj fhJtltu zh jtdu
Au? Nwk ;bu ;bthe «dr;le

mhFtbKe ceòytu mt:u fhtu
Atu? Nwk SJlbtk fkEf y"qhwk

Au sult vh ægtl
ytvJtle sYh Au?

~þk nswg ;blu Mfqj-
ftujusltk mvltk ytJu Au? 

ytb¤tk & V¤ yuf øþK yluf

ytb¤tk yuÂLx
Ãjuxjux ymh
c;tJ;t ntuE,
jtune dkXtJtle
«r¢gt "ebe 

vtzu Au

Dhbtk su Ctdbtk
MËgo«ftNle
yA; ntug,

Cus J;to;tu ntug
ðgtk fÃËh htFÔþk
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yûthbu¤ Ak’tulu W;h;t (btuxe:e-ltle) ¢bbtk dtuXJtu.

y bk’t¢tL;t c yLþÐwv

f Nt’qoj Je¢erz; z Mºtø"ht

(1) åþlejtj brzgtle f]r;

y sûtKe c vtuMx yturVm

f Feszeyu xufhu z jtunele mdtE

(2) xqkfe Jt;tolt æþhk"h

y auFtuJ c ytu nul{e

f rJfxh Ìtwdtu z xtuÕmxtug

(3) fjtveSle gt’....mt:u

y d{tBgbt;t c rNJtSLþk ntjhzwk

f ltd’bl z bntmtdh

(4) rbm fbjtlt ltbu de;tu jFlth zcj htujbtk

y frJ «’ev c vkrz; Ch; Ôgtm

f øþjNl ctJht z gtuduN

(5) rhvuh´d fhtu.

y ntEfwbtk 5-7-5 yûth

c mber; - òuzKe

f mtuluxbtk 14 jexe

z J;obtlvºt-bægbv’ jtuve mbtm

(6) ßgtur;L÷ ’Ju vtrh;tur»tf rJsu;t

y fÕvlt ’umtE c   vÕjJe rbMºte

f ztp. yÕvt Ntn z      ztp. lrjle dKtºtt

(7) ytJ lrn, yt’h lrn, lrn lglbtk lun, ;u Dh

f’e l òEyu Cju.... Jhmu  bun.

y "tu"bth c BËN¤"th

f fkal z jdt;th

(8) Wð«uûtt yjkfth ytbtk.....

y ytGþ»t fwNj suxjtu s achtf Au

c hmejt dtihe òKu ’wdtoLþk Yv !

f ybe-òlfe ntuze njumt !

z ftsj yuxju ftsj.

(9) ‘‘bthu dgu øþjVtb¥¥ f]r;lt vzDt yuxju

y Wmlu fnt :t c vhF

f ck’ele z ;emhe fmb

Ftlt Fòlt

PQR
r’jev Ntn

ftil cludt y¬... j vr; ?

hK"eh fÃËh,  bæþh Ckzthfh   hÎþJeh ati"he,  jtC Nkfh Xtfh,   A•temdZ,

ltdÃþh, dkzf, Ô\k’tJl ctd

Nç’ rlbtoK

Ï
Ë
x
;
t
u 
y

kf

fexevtxeo

zu-le, yS;,

hÍtBþht’, hKS;,

m’trNJhtJ, b’l/

ybheNÃþhe,

fwjÇË»tK,

«ubatuvht,

«ublt:, fligtjtj

¢b &- z (21) f (19) y (17) c (14)

(1) f (2) c (3) y  (4) y (5) c

mrbr;  (6) z  (7) f  (8) c  (9) z

mk;tfqfze

Ans

:tuztbtk D½þk

ytahfwah

 ytðbt «tK  yk;u ÎËkxK

 btult, ztrjOd  R. M.
 zuÍxo Jefxhe  6 yûthe ltb  5 yûthe ltb

 yk;u mexe  bdhbåA htFu

 mtZw RK  jJnmckz

 NYbtk «Çþ ykdu hkd

English Corner

 ’t’t bufhKle mbtr" fåAbtk

 bej W¼tud «Ku;t hKAtuzjtj hukrxgtJt¤t

 slhj btKufNt Cth;eg multlt «:b VeÕz btNoj

P 3 JF; ‘h¥ ytJu yuJt cu ctujeÔþz ztghu¾xh ftuK rlfwks ykfj ?

Q cu JF; ÃËhe ytu¤Fbtk ‘h¥ ytJu yuJt mtrnðgfth ftuK lejebt ytLxeS ?

R ‘d¥ ytJu yuÔþk htßg, Nnuh, l’e ylu òuJtjtgf M:¤ fGþk òuduL÷ ?

A

A48, 23, 16

B7

C57

dòll,

 jkctu’h,

  dKvr;

B

Mþdk", ÏË~çþ ytvu Vqjle....

NBbefÃËh-btjtrmknt

beXwk Nacl,

13 x 4

1. dtEz 7 r«gt htsJkN 13 fiVe ytsbe

2 nb rnkL’wM;tle 8 jûbe 14 W»tt FLlt

3 neh htkÍt 9 yrl;t øþnt 15 BþÍu ’wrlgtJtjtu

4 jezh 10 rJsg ytlk’ 16 C yswol

5 sg mk;tu»te bt 11 btu;ejtj 17 htsuN htuNl

6 sqje 12 mkSJfwbth 18 btftuo-htuÍe

City / Country

mhJiGþk

"zefbtk ytJu, "zefbtk òg

MþF m;;, f’e ¾âtk htuftg ?

f¤ ;tu nS btkz J¤e Au

yuxjtbtk vtAwk ’w&F ytJe ztuftg ?

Chtumtu l:e nJu, JMðþlt MJCtJltu

nðþk Bþjtgb v´Awk, ;tug ctujtu Ctukftg !

ÕË-;zftu lmecbtk, nNu vhCJlt vtv

nJu ;tu ;r¤gt, atk’lebtk Nuftg.

vuLNl melegh, Dh, bkr’hlu vtfo

nJu yt ôbhu ~þk lJtsqle :tg ?

Xuhlt Xuh

yuf

cfhe

rnkb;  fhelu

fÕÕþ fmtElt

Dhu:e

Ctde....

’q...h ltk

ghJzt-ztftuh

gnq’e - ’ej’th

Jeyu;ltb - bfh

Jeyult - ltdÃþh

;u

yuf

Jkztbtk

jvtE dE

yu...nt yu s

søøþ sÕjt’Lþk

Dh

nðþk !

Xuhlt Xuh

yusLzt &-

rJxtbel D Jt¤t ;zftle,

jebztle Dxt’th Atkgtle,

Vqjtule Ïþ~çËle....

ftugjlt xnqftle...

buD"Lþ»tle hkdtu¤ele......

btuòkltk WA¤;tk æJrlle

nJtbtk 21 % Oxygen

m;; buElxuEl fhJtle....

fuxje MRP htFJe....

yt ykdu yr;r: rJNu»t

rNgt¤....de"...W"E bk;Ôg ytvNu.

?

;u

ftubl

ÃËlt suj

r’jev

fwbth

Mftujh

gtºtt"tb

ajtu...ajtu

Nnuh

vh

’uNLþk

Slegm

’uN

htrN

mk;htLþk Nnuh

Nglfûttbtk

Egtl....¢efuxh

sÕ’e m¤de QXu yuÔþk

Nbeoje-de;fth

ctuj ht"t ctuj...

ftlt btºtt JdhLþk V¤

xtuv Vjtuhu-Nhehbtk

BËr;o

rJjl

A     =     B     =     C

1-10-18,

2-12-14,

3-7-13,

4-11-15,

5-9-16,

6- 8-17
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10   +     Words    +   ↓  ↓↓  ↓↓  ↓↓  ↓↓  ↓
+ Also 7 letters word

+ 6 letter inner wear

+ old name of Country  Element 7 letter

One Capital    Weapon

 → → → → →

Some words : News,

Liver, LBW, Snow,

Bread, Mouse,

Leader, Radium

Rainbow,

Blouse,

Burma, Ura-

nium, Berlin,

Sword

2

4

8

1

2

4

3

6

12

1

3

9

2

6

18

3

9

27

3

12

7

8

1

4

6 8 5 9 7

4 5 6 8 7 2  = 127

5 1 7 3 2 6  = 136

1 3 1 2 4 8  =  ?

C

cu ntEfw

fzf rNûtt mk;tfqfze

jxftu îthu îthu vtlu;h, fVl

ytmtuvtJj SJla¢

 (MJhra;)

cu vztuNK

yje, ~þk sbtltu Au ytÔgtu ?

~þC-jtC lrn ft¤ atuDrzgtk jtÔgtu !

Jt; Fhe, ;the Au çþl

mJth... mtks lu Lþl

vAe zemuBch fu sql

r’Õne ntug fu ’nuht’ql

yt nJt... fuJe «’q»tKJt¤e

jE jElu nwk g vze dE ft¤e

bthu g ÍejJtlt yt skfVqz

cdoh, vtM;t, veÍt htucelnwz

¾âthu... ¾âthu vtirÐf øþz ?

Jt; fhu cu vztuNK

... μtml¤e ylu yLll¤e

W
ægtl sqytu

òKu cu - V V mt:u BËfe ’e"t !

gt vujt M lu Ne»ttoml

fhtJe ’eæþk lu W :E dgtu.

Mxtxo:e yuLz Mþ"e g - W

* ÏþNe ytvu - Window

* ’w&F ytvu - Widow

WOW !
Caution
Festivals
Some time
Give
Wrong
Me ssage
Fire
And
Run away !





‘mk mth ;tu Jt;to mkC¤tÔgt
vAe yult AJtgujt

«CtJ suJtu Au!'
Mxtuhexu®jdlu ytJe mhxtuale

³atE vh bqf;wk ¾Jtux fgt d{kÚtlwk
Au, yu òKtu Atu ? yu Au
‘gtudJrm»X'. x[usuze yu Au fu
mkMf]r;le Jt;tu fhltht mkMf];
mtrnðgbtk hm lÚte ju;t, ylu
yublu su Cth;lt Jthmtlt ltbu
ytvJtbtk ytJu Au yu btºt "trbof
ctu" Au. ytvKe y«;eb ylwvb
hrmf;t lrn ! 

hkdhtuNlelwk vJo r’Jt¤e lSf
Au ðgthu Ftm mbstu. btKmbtºt
vh "qkxt;t µtmle mtÚtu yuf
yt¢bK Úttg Au. yu Au
‘l®Útdlum'. NqLgtJftN. JtuRz.
Ftjevtu ! dnl ytÎgtrðbf
®a;ftu m]rÐlu btgt ylu rbÚgt
dKelu
l®Útdlumlu s
mlt;l
c{ñMJYv btlu
Au. yulu ÔntjÚte
d¤u J¤dtzJt
’tuzu Au. Nw»f "trbof ®a;ftuyu
l®Útdlumlt dwKdtl dtElu
Sk’delu clthmle rJ"Jtle
mVu’ mtze suJe ‘fjhjum' fhe
ltFe Au. vK yufcestu btdo vK
Au, l®ÚtdlumÚte veAtu AtuztJJtltu
yulu bthe nxtJJtltu !

yu Au VuLxume yuLz JLzh. vtJh
ytuV RbuSluNl yuLz yuzJuLah.
hkd, Yv ylu halt. ct¤flu fub
vheytu, ò’q, htûtmtu ylu
abðfthtule mtnmfÚttytu dbu Au ?
f’ta mkvqKo rl&Nç’ rlhtfth
rljuov Ntkr; yu btlt dCobtk
ylwCJelu ytÔgwk Au. nJu yulwk
fqb¤wk rJMbg ytmvtm ’uFt;e
’wrlgt ylu vtu;tlt blbtk ’tuz;t
;hkdtuÚte lJ;h ylwCJbtk
;hc;h ÚtJt Útldlu Au. WvJtme
sub AÃvlCtud vh ;qxe vzu ;ub
s! ylu rNNwlwk Ctu¤wk ra•t
ytvtuytv vhbtðbtle mtiÚte J"w
lSf ntug Au. yuKu ægtl btxu
gtudeytule btVf «gðl lÚte
fhJt vz;t. yule®Útd JtRc{Lx
yuLz RLxhu®Mxd RÍ burzxuNl Vtuh
atRÕz.

ylu yt Jt; sd;btk mtiÚte
vnujt Cth;Cqrbyu vthFuje Au.
yuxju ;tu SJlle, «uble,
"bole, yægtðble, mkMf]r;le,
lh ylu lthele, vht¢ble, NwC
ylu yNwClt mkd{tble, SJllt
bbole... yt ;btb ctc;tulu
nòhtu J»ttuo vnujt Cth;u CthuFb
yt’uNtu-Wv’uNtulu c’ju bltuhksf
Jt;to-frJ;tlt Yvu hsw fhe !
Cth;lt ;tu bqr¤gt s VuLxumele
RL÷ò¤ suJe btgtJe m]rÐle
haltbtk Au ! v]ÚJe s¤ckctfth
Úttg, yubtk Nu»tltdle (b;jc

«jgbtkÚte su ‘Nu»t' JæGþk ntug
yubtk) NGgt vh rJ»Kw mq;t ntug,
yuble ltrCbtkÚte fb¤ ylu
yubtkÚte a;wBþoF c{ñt...Jhtn
v]ÚJelu vtKebtkÚte cnth jR
ytJu... ’tlJ hkCtmwh CUm
mtÚtult ’unmkck"Úte bnthtûtm

brn»ttmwh vu’t
fhu, sultu ’huf
’uJ;tytult
;usvwkslt
mbLJg suJt ’uJe
’wdto ltN fhu...

jtunelwk xevw ßgtk vzu ðgtk lJt mtu
¾jtuLm vu’t fh;tu h¾;ces
htûtm... ’uJ-’tlJlwk yb]; bkÚtl
ylu bturnle MJYvu Út;e yb];
btxule Ajlt...

fuJt fuJt fÕvltu ! JtRÕz
RbuSluNl rJÚt rjrbxjum
VuLxume ! ylu yt c"wk ftuE yuf’b
hmt¤ ylu htubtkaf fÚttbtk
dqkÚttgujwk ntug ! "trbof;t ylu
Cr¾;lt fuVbtk d¤tzqc mbts
m’eytuÚte yt bò, yt f¤t «ðgu
lehFJtlwk s Jemhe dgtu Au ! sMx
®Útf, yr; ‘vrJºt' dKt;t
Cth;eg mkMf]r;lt «tK;•J
mbtl cu bntjtufr«g d{kÚttu
‘htbtgK' ylu ‘bntCth;' ;Útt
;ðJ’Nollt Jirµf yfo mbtl
;btb ‘Ju’tu - Wvrl»t’tu-vwhtKtu'
yu c"wk frJ;t Au ! d¼btk lrn,
v¼btk hatgt Au ! Ak’tucÎ"
¹jtuftubtk ! b;jc, yult msoftuyu
btºt ‘Jt;to' lÚte btkze, yulu mwk’h
Nç’tu ylu bltunh Nijelt ytf»tof
JMºttu vnuhtJJtle snub; vK
je"e Au ! ’wrlgtbtk yuf vK fturbf
cqf lntu;e ðgthu Cth;eg vka;kºt
fu rn;tuv’uNbtk ct¤ftu btxu ctuj;t
btlJmns «tKeytu n;t !
yduRl VuLxumele RL÷òj ! ;kºt,
bkºt, ò’q ;tu vhkvhtd; he;u
Cth;eg rJ¼t dKtg Au.

vhk;w, lgto SJl SJJtlt
mtrðJf mwrJathtu s Ntuægt fh;t
ylu V¾; hmnel Atu;htk suJe
cuhkd mt"lt - Wvtmlt adégt
fh;t mbtsu f’e htbtgK,
bntCth; yuxmuxhtlu f¤t ylu
mtrnðglt msoltðbf ÷rÐftuKÚte
vtukÏgt s lÚte ! yubtk hnujt
‘CdJtl'lu vqßgt Au, vK yubtk

hnuje fÕvltytule Wztllt
ftÔg;ðJltu hm atFJtle ;m’e
je"e lÚte. VuLxume ftuE yuMfuv
lÚte, yu ;tu me"tmt’e fZe
Feazele Útt¤ebtk Wbuht;t
VhmtK ylu vfJtl Au. su
SJllu MJtr’Ð cltJu Au.

yrC»tuf cåalle dtuÕze
cnuj (mtultje cuL÷ult vr; )yu
cltJuje rVÕb ‘÷tuKt' rhjeÍ ÚtR
2008btk ðgthu jFujt juFbtk yt
nigtJht¤ XtjJe n;e. fblmecu
yu rVÕb rxrvfj ’Noftulu mbòE
s lrn. yuJe mwvh VTjtuv dE fu
dtuÕzeyu rVÕb cltJJtlwk Atuze
’e"wk. yu vAe btJuoj lu zemelt fuJt
yuBvtghtu rmlubtbtk hatgt yu
lsh mtbu Au. yu xtEb n;tu
c’jt;e xufltujtuSlt mnthu
vtu;tlt Jthmtle Jt;toytu sd;lu
bò vzu yub sd; mtbu bwfJtltu. 

yuf ctswÚte htòhtKeÚte jRlu
yJlJe mVhtu mw"elt yKbtuj
Cth;eg Jt;toFòlt vh "q¤ J¤e
dR Au. fhtur¤gtlt ò¤t J¤e
dgt Au. ceS ctsw sd;btk mtJ
FqKtbtk hnujt lturzof fÕahle
fÚttytu òbe dE. ytuxexelu je"u
JtE®fdle ytvKlu Fch Au
yuLxhxuElbuLxlu je"u. vK
MfuLzurJgl gwhtuvlu "trbof ytMÚtt
rmJtg htb fu f]»Kle Fch mwæ"tk
lÚte. htbC¾; ‘btunl'’tm dtk"e
suxje vK ytvle fÚttytule
sd;lu Vth RMxJt¤t yurNgtÚte
ytd¤ ytsu Fch lÚte. ylu fuJe

rJr"le J¢;t. su Cqrbyu, su
mkMf]r;yu mtiÚte vnujt CdJtllu
ctu®hd «e®adlu c’ju ELxhu®Mxd
Mxtuhexu®jdlt Ctd cltÔgt, suÚte
vuZeytu mw"e yuble Jt;tu xfu
(Ju’Wvrl»t’ CqjtE dgt Mftujhtu
rmJtg, vK htbtgKbntCth;
Cth;Chbtk nsw atju Au.) yu
’uNbtk s nJu yuf yuJwk xvtuhextu¤wk
J";wk dgwk Au su "tuftu jElu
‘CdJtl'le vrJºt;tlt ltbu
ftuE vK fNwkf lJe vuZelu dbu yub
lJe he;u fnuJt òg yule vtA¤
vze òg Au. 

zw gw ltu ? J»ttu o vnujt
yburhftbtk ;dztu rMvrhåGþyj
fthtucth sbtJelu ntujeJqzbtk
ftuLxu¾xm cltJe aqfujt ’evf
atuvhtlt ’efht dti;b (dtuÚtb)
atuvhtyu stul rJfle vnujt
feytlw rhÔÍlu htb ylu rNÕvt
Nuèelu me;t ;hefu jR htbtgK
rVÕb cltJJtltu Ãjtl fhujtu.
vK jtdKe’wCtô rnL’wðJlt
Íkzt"theytuyu ðgtk rJhtu"
ltuk"tJujtu. htbtgKle d{trVf
ltuJuÕm vK yz"uÚte yxfe vzuje

yburhftbtk cluje. yNtuf
cuLfhle rmheÍ lu ybe»t
rºtvtXele ltuJujrmheÍ ykd{uSbtk
ytJe vK Cth; cnth ’wrlgtbtk
yuJze btuxe nex lt ÚtR. 

bbe, xtuBc huRzh, RrLzgtlt
stuLm, Mvtxuofm, yturzme suJt
fLxuLx vh ytu¤Dtu¤ ÚtR s;e
Cth;le sul Íe vK mhFe he;u
ytvKt VuLxume yuzJuLahlt
Jthmtlu mbs;e lÚte ;tu rJ’uNe
ltdrhftu ¾gtkÚte ytu¤Fu ? lsh
mtbu Jembe m’ebtk yburhftbtk
WCt Útgujt ftÕvrlf mwvhnehtuÍ

Cth;lt Duh Duh òKe;t ÚtR dgt.
vK ytvKt rNJ, ’wdto, htb, f]»K
fu nlwbtllu mwvhnehtu btºt
’wrlgtlu yule Ct»ttbtk mbòJJt
Ft;h ctujtu ;tu CdJtlle
bgto’tlt ltbu ’wJtomtle ’tuKe jR
’rhL’tytu ’t"thkdt ÚtR òg Au ! 

vtu;tlt s bqr¤gt "htJ;e
VuLxumele mVh fhJtbtk yt
mzujtmk;htle xtuvtxtuvjelu bkftuzt
axft ChJt jtdu Au. x[usuze yu Au fu
vtu;tlt s Jthmtlwk ftuE cufd{tWLz
ytvKt ’Noftu vtmu lÚte. mtrnðg

fu f¤tle mqÍ fu¤J;wk rNûtK yublu
bégwk lÚte. ¾Jturjxeltu xuMx Ftzu
dgtu Au W•thtu•th btuctEjgwdbtk.
ctrjN lVh;e Wd{ ’jejtu rmJtg
ftuE ò;ltu mlt;l bqÕgtu ylu
msolltu yublu yÇgtm lÚte.
vturjxefj VtuÕzh ÚtJtbtk ®s’de
JuzVe ltF;t yu lbqltytuyu
’wrlgt stuE vK lÚte. cwrØ Nç’lu
;tu dt¤ cltJe ’e"tu Au yu
jtuftuyu. 

yu dbthdzctytulu ylwfw¤
ytJu yub s xujuLxuz c{uElle
r¢yuxerJxe Úttg yuJtu yultu
’whtd{n Au. frJ;t ntug fu rf;tc,
yublu fNwk mbò;wk lÚte. cm
rJhtu" fhelu ægtl CxftJJtlt
;tjectle btELzmuxlt ytmwhe
bwÆt yublu stuEyu Au.  mtiÚte btuxwk
stuFb ;tu yu Au fu ytJe Jt; sub
sqle n;e, yub s ÚtJe stuRyu
yuJtu Jtgztu yrCdb YrZsz
sl;tbtk Dh fhe dgtu Au. ft¤ Vhu
yub f¤tle «M;wr; Vhu s, ylu
VhJe vK stuRyu. yuytR
slhuNl btxu Mxtuhexu®jdle
MxtRj s lrn, ftuMågwBm ylu
BgwrÍf lu EVu¾xm vK x[urzNlj
lrn,  x[uLze stuRyu. Vurc{f
RrLzgl ylu rzÍtEl øjtucj
htFeNwk, ;tu s ’wrlgtbtk JtJxtu
VhftJe NfeNwk !

lrb; bÕntuºttle ‘htbtgK¥
rVÕb yult ;tu®;d csuxlu je"u
mtultle nehtsrz; Útt¤e jtdu Au,
jtuZtle buF yubtk yuf yulwk

xtExj Au. bnr»to JtÕberf ylu
dtuMJtbe ;wjme’tmSlt msollu
je"u Dx Dxbtk, Duh Duh su htbfÚtt
vntukae yubtk ytd¤ fuJ¤ vimt
;dzt FhaJtlu c’ju «tuzâwmhlwk
ltb sht JhJwk jtdu. rVÕblt
vtuMxh ylu «btuNlbtk ntug Au s
«tuzâwmhlwk ltb. dtuzVt"h
rVÕbtuÚte rJµrJFt; £tLmem Vtuzo
ftvtujtyu yuft’ m’e sqle Jt;to
vhÚte rVÕb cltJe ðgthu bq¤
juFflu ¢urzx ytve ‘c{tb Mxtufmo
z[u¾gwjt¥ m•ttJth juFflt ltbu
xtExj htFujwk ! stu fu, øjtucj
JÍollu htEÍ ytuV yu jesuLz ltb
ytve yt Ftbe rlJthe ’uJtE Au.
BgwrÍf DKtlu lc¤wk jtøgwk Au lu
hnubtl yult bq¤ Vtubobtk lÚte.
vK Vrhgt’tu Úttg yuxjwk Fhtc
lÚte jtd;wk. RLxhluNlj
juJjle mbs hnubtlle J"w Au
Cth;btk. nt, fwbth rJµtmlt
de;tu mtJ mt"thK Au. 

nNu, lrb; bÕntuºttyu Fw’lt
vimu, yu vK y""" Úttg yuJt
ra¬th vimu Cth;lt s fjtfth
fmceytulu jElu rJ’uNe yufxh
rJlt Cth;le mtiÚte bntl dtÚttlu
fuJ¤ Cth;lu c’ju ’wrlgt mtbu
jR sJtlwk fjuswk c;tÔgwk, yu
NtctNelu jtgf Au. yult ’t’t
yub. yul. bÕntuºtt
rmlubuxtud{tVh n;t. yult rv;t
lhuN bÕntuºttyu yrb;tC
cåalle fturbfcqf mwvhnehtu
MxtEjle ‘NnulNtn' «tuzâwm
fhuje. cuxtyu rVÕbjtElbtk s
ÍwftÔgwk vK VTgwah mbS ftuBÃgwxh
d{trV¾mlt fthtucthbtk ‘«tEb
Vtufm' fkvle cltJelu. ylu
vtA¤Úte RLmuÃNl btxu ytuMfth
S;lth zcj ludurxJ fkvle
jkzlle Fhe’e sulu je"u
ytuMfthle Ítu¤e yult ltbu Cht;e
dE. 

vK yuble vrçjrmxebtk su
ltb ctswyu hne òg Au yu
ztghufxh ler;N r;Jthe vh J"w
ytNt Au fu htbtgK rVÕb W•tb
leJzNu. ytytExebtk CKujt
ler;Nu nsw mw"e Fhtc rVÕb yufu
lÚte cltJe ! rJftm cnj mtÚtu
‘raÕjh vtxeo', cåal mtÚtu
‘Cq;ltÚt rhxLmo', mwNtk;le

‘rAAtuhu', ytbehle ’kdj' ylu
cnw dbuje yuJe ceò rJµgwØ
ylu Cth;le VtkftXtuf mtu~gj
berzgt «òr; cuWlu dqkÚte ju;e
‘cJtj' ;btb rVÕbtubtk cnu;hel
Mxtuhexu®jd n;wk. ylu Cth;lt
mtbtLg btlJelt SJt;t
SJlltu "cfth vK n;tu. yublt
vðle yrµle yGgh r;Jthe vK
‘lej cxu mLltxt' ylu ‘chuje fe
cVeo' suJe jtuyh rbzj ¾jtm
jtEVlu Jtat ytv;e yVjt;ql
rVÕbtu cltJe aq¾gt Au. b;jc,
ler;N btxelt btKm Au. htbfÚtt
yublt ntÚtbtk mjtb; ntuJtltu
Chtumtu htFe Nftg. yublu ymje
Cth;le VTjuJh Fch Au. ylu
JeyuVyu¾mbtk yt JF;u fatN
ntuJtle dwkòEN lÚte. Mxtuhe ;tu
xtEb xuMxuz Au. cm, øjtucj
yturzgLm FUatg yu bnðJlwk Au. 

yuxju s htbtlk’ mtdhle
htbtgK suJtu CtJ lÚte ylu
yhwK dturJj ’ervft suJt hKceh
mtE òb;t lÚte suJt ztuNevtuaft
su ftK btkzelu bwfu Au yu EhrhjuJkx
Au. ytbu yuf atu¬m vturjxefj
«tuvuduLztÚte c{uElJtuN ÍtuBce
clelu ctujeJqz ctugftuxle
lthtctS fh;t VtuÕzhtu vtmu ;tu
rmlubtDhbtk btukDe rxrfx FaoJtlt
vimt s lÚte ntu;t. ctfe ytEbu¾m
lu :{ezebtk rVÕblwk ;dzwk yuzJtLm
cw®fd Au. vK rVÕble Cth;
fh;t ylufdKt J"w M¢eLmbtk
øjtucj rhjeÍ Au. rJrJ" vh’uNe
Ct»ttytult z®cd btxu jev ®mf
fh;e ‘c{ñt yuytE' yulu btxu
lrb;lt mtÚteytuyu Ntu"e Au yulwk
bqÕg htbtgKlt cuW Ctdlt csux
fh;t vtka dKwk cu rcjegl gwyum
ztujmo Au. yubltu Fuj s Cth; vh
Vtufm lÚte. Cth;le Jt; sd;
mtbu XtXÚte jR sJt vh Au. rVÕb
lc¤e nNu ;tu xeft fheNwk, vK yt
htbtgK øjtucj c{tLz clu yu
Eht’tlu vqhtu xuftu Au. yurvf ytuV
deÕdtbtNlu «Útb mkvqKo
mtrnrðgf yurvf dK;t vrùblu
vK Fch vzu JtÕberf htbtgK
rJ»tu !

stu yt «gtm rl»V¤ sNu ;tu
lwfmtl Cth;lt Jt;toJthmtlu
ÚtNu. ceò ytJt «tusu¾xlu stuFbe
dKNu. vK stu mV¤ Úttg ;tu
yufle yuf d{ef, vudtl fu lturzof
btgÚttujtuSle gwhturvgl Jt;toytu
«tael;tlt ltbu ntujeJqz cltÔgt
fhu Au lu yurNgl ErBvrhgjbtk
fuJ¤ aelòvtlEhtl s dKu Au,
yulu c’ju Cth;le «tael
CÔg;t vh rJµlwk ægtl sNu.
ytb vK htbfÚtt ytvKu ðgtk
nlwbtl bkr’htu, Dhlt vtX fu
htbjejtbtk J"w n;e. fÚttmÃ;tntu
CtdJ;le J"w Út;e.

m lt;l "bobtk bntftje,
bntjûbe ylu

bntmhMJ;elu M\rÐle ºtK BË¤
NÂ¾;ytu (rºt’uJe) lt Yvbtk
ÃËsJtbtk ytJu Au. yJtoael
fJtuLxb rVrÍ¾m ylu
ftuMbtujtuSlt ÷rÐftuK:e òuEyu
;tu yt ºtK ’uJeytu btºt "trbof
«;eftu l:e, vK ;u c{ñtkzLþk
mkatjl fhltht BË¤ÇË; Ji¿ttrlf
rmæ"tk;tu ylu Qstolt Yvtulu
’NtoJu Au. ytæþrlf fJtuLxb
rVrÍ¾m ytsu su hnMgtu Ntu"e hÌtwk
Au ;u ytvKt ytægtÂðbf, "trbof
NtMºttubtk nòhtu J»ttu o vnujtk
«;eftðbf Yvu mbòJJtbtk
ytÔgt Au.

bntftje yu
mbg (Time),
yJftN
(Space) ylu
c{ñtkzlt y÷~g
yk"fth (Dark

Energy) Lþk «;ef Au. bntftjelt
ltbltu me"tu mkck" ‘ftj¥ yuxju fu
mbg mt:u Au. bntrlJtoK ;kºtbtk
CdJtl rNJ ’uJelu mkctu"elu fnu
Au - ‘ftjt’ ytfjlt;T ftje
mJuo»ttk ytr’ YrvKe !
ftjd{tmd{tmltxâftje ðJk degmu
slu& >> ft¤ (mbg)Lþk vK
ytfjl (Control) fhJtlu fthKu
ylu «jglt mbgu MJgk ft¤lu
vK FtR sJtlu fthKu ;bu
sd;btk ft¤e (ftje) ltb:e
ytu¤Ftytu Atu.¥ bntl Ctir;f
rJ¿ttle ytÕcxo ytRLMxtRlu
r:ghe ytuV rhjurxrJxe¥btk ft¤
(mbg)lu aðþ:o ytgtb (4th

Dimension) btlJtbtk ytÔgtu Au.
mbg (ft¤) ’huf JMðþlu lÐ fhe
’u Au. ft¤lu B\ðGþ vK fnuJtg Au.
yt mk’Cobtk ftuELþk B\ðGþ :JtLþk
ntug ðgthu ytvKu yultu ‘ft¤¥
ytJe dgtu Au yub fneyu Aeyu yu
he;u ‘yulu ft¤ (B\ðGþ) d{me dgtu
yub vK ctuj;t ntuEyu Aeyu.

bntftje vhb mbg (Absolute

Time) Lþk Yv Au. suLþk yk’h ytkÏþ
c{ñtkz sLb ju Au ylu yk;u yubtk
rJjel :R òg Au.

fJtuLxb rVrÍ¾mbtk Jåþoyj
vtrxofÕm (Virtual Particles)

~ËLg:e WðvLl :tg Au ylu
v¤Chbtk ltN vtbu Au.
bntftjeLþk rJltNf Yv yt

rlhk;h atjlth
fJtuLxb W;th-
aZtJ (Quantum

Fluctuations)

’NtoJu Au ßgtk
sqle JMðþytu ltN

vtbu Au su:e lJe JMðþytuLþk msol
:R Nfu. JåGþoyj vtrxofÕm
ytCtme fKtu Au ftjelu btgt vK
fnuJtg Au. btgt ò; ò;lt
ytCtmtu QCt fhu Au. ytÕcxo
ytRLMxtRlu Mvum ylu xtRblu
òuzelu Mvum-xtRb Vurc{fltu
rmæ"tk; ytÃgtu. fJtuLxb
rVrÍ¾mbtk JufGþb VjfåGþyuNl
ylu ztfo yulseo cu s y÷~g
~ËLg;t Au. subtk:e cæþk «dx :tg
Au ylu lÐ :tg Au. bntftj yu s
vhb ftj (mbg) Au. ytÕcxo
ytRLMxtRlu fnu Au - Time and

Space are modes by which we

think and not conditions in

which we live y:to;T mbg ylu
ytftN yu ytvKe rJathJtle
he;tu Au, SJJtle vrhÂM:r;ytu
l:e.¥

©e ’wdtomÃ;N;elt «t"trlf
hnMgbbtk ’uJe bntftjelt
MJYvLþk JKol fh;tk fnuJtGþk Au -
mJo mðJbge ’uJe bntftje ;btu

øþKt > bntbtgt bntbtnt
bntftje bnt’gtr’ft >> c"tlt
BË¤btk hnulthe, ;btuøþK
(yk"fth / øþÃ; Qsto) «"tl,
bntbtgt ylu bnt’gtLþk MJYv
yuJt ’uJe bntftje mbd{ M\rÐbtk
ÔgtÃ; Au.¥

’uJe bntftjeltu hkd DlDtuh
a¤f;tu ft¤tu y:Jt lejtu Au. ;kºt
NtMºtlt ‘;tuzj ;kºt¥btk ytLþ
hnMg mbòJ;t fnuJtGþk Au -
‘g:t mÂLlrn;k aûtw& ~gtbk CJr;
rlbojbT > ;:t m’JMðþftje Mgt;T
vhbtðbt MJYrvKe >> sub MJåA

ylu dtZ ytftNlu òuEyu ðgthu ;u
ft¤w fu ÇËÁk ’uFtg Au ;u s he;u
ytFt sd;le vhb m•tt su ~þæ"
au;lt Au yu ~gtbJKto ftje ;hefu
«;e; :tg Au. ytæþrlf rJ¿ttl
ytsu fnu Au fu ytvKu su c{ñtkzlu
;thtytu, d{ntu ylu dujufmelt
Yvbtk òuEyu Aeu ;u mbd{
c{ñtkzltu btºt 5% s Ctd Au,
ctfelt 68% Ctd ztfo yulseo
ylu 27% Ctd ztfo buxh Au. yt
yuJe Qsto Au sulu ytvKu ftuE
Ji¿ttrlf mt"l:e òuE Nf;t l:e
vhkðþ ;u mbd{ c{ñtkzlt VujtJt

ylu dr;lu rlgkrºt; fhu Au.
ßgthu bntftje L\ðg fhu Au

ðgthu ;ublt ahKtule leau
CdJtl rNJ MË;ujt ’uFgt Au.
;kºt rJ¿ttl yLþmth rNJ Nç’btk
Nrf;, vtJo;e, ftje hnuje Au. rN
btk su n[MJ E Au ;u Nrf;ltu ¼tu;f
Au. yubtk:e ‘R¥ (NÂ¾;) lef¤e
òg ;tu rNJbtk:e NJ :R òg.
sgtk Mþ"e bntftje yuxju fu
dr;Nej Qsto (Kinetic Energy)

rNJ vh vd l BËfu ðgtk Mþ"e
M\rÐLþk msol N¾â l:e. Nrf;
rJlt rNJ NJ mbtl rløþoK,

rlÂ»¢g, Ntk; au;lt (Pure

Potential state) Au. ytb,
«tael }r»t-Bþrlytuyu su
Nrf;lu ytægtÂðbf rak;l ylu
;kºt mt"lt îtht bntftje Yvu
yLþCJe n;e. ytæþrlf rJ¿ttl
ytsu drK; ylu «gtudtu îtht ;u
s Nrf;lu ztfo yulseo, Mvum-
xtRb, fJtuLxb JufGþb ylu
yuLx[tuve ;hefu MJefthe hÌtwk Au.
bntftje yu «f]r;le mJtuoåa,
ftae, yvrhcæ" Jirµf Qsto
(Raw Cosmic Energy) Lþk ltb
Au sult rJlt c{ñtkzLþk yÂM;ðJ
mkCJ l:e.

bntjûbe yu Ctir;f M\rÐ,
v’t:o (Matter), ÷Ôgbtl (Mass)

ylu ÂM:h;tLþk «;ef Au. sgthu
rlhtfth Qsto ytfth "thK fhu Au
ylu v’t:o clu Au ðgthu ;u JiCJ fu
M\rÐLþk Yv ju Au. ©eMËf;bbtk
fnuJtGþk Au -

rnh½gJKtO nrhK´
MþJKohs;ûtòbT > ak÷tk
rnh½gb:´ jûb´ ò;Ju’tu b
ytJn >>

nu yÂøl’uJ (Qsto) MþJKo
suJt «ftrN; hkdJt¤t, atk’e ylu
mtultlt nth "thK fhltht, ak÷
mbtl ytõt’f ylu ;uòubg
jûbeSlu btht btxu ytnJtrn;
fhtu.¥ fJtuLxb Ctir;f rJ¿ttl
«btKu rnøm ctumtul - dtuz
vtrxofÕmLþk ûtuºt mc-ytuxturbf
fKtulu ÷Ôgbtl (Mass) ytvu Au
sult:e mkmthlt v’t:tuoLþk msol
:tg Au. mtuLþk, atk’e, "l Jduhu yu
QstoLþk DleÇË; MJYv Au.

ßgthu Ctir;f v’t:o

(bntjûbe) yÂM;ðJbtk ytJu Au
ðgthu ;u fgt rlgbtu vh atjNu ?
vhbt½þle yk’hlt fKtu fR he;u
ÔgJnth fhNu ? yt c"e s
ÔgJM:t, ¿ttl ylu c{ñtkzeg
fkvllu ‘bntmhMJ;e¥ ;hefu
ytu¤FJtbtk ytJu Au. ’wdto
mÃ;N;e «t"trlf hnMgbbtk

;ubLþk MJYv yt he;u JKoJJtbtk
ytÔGþk Au - bntmhMJ;e ~þæ"t
mðJ «f]r;nw•tbt > yûtbtjt"ht
’uJe JeKtÃþM;f"trhKe >>
(14/15) bntmhMJ;eyu vhb
~þæ" mðJøþK (Pure

conciousness/ Information) Lþk
W•tb «fxefhK Au, sublt
nt:btk yûtbt¤t (Frequency

Counter), JeKt (Comisc

Vibrations) ylu ÃþM;f
(Universal Laws / Information)

Au.
21be m’elt Ctir;f

rJ¿ttlltu mti:e btuxtu rmæ"tk;
ÂMx[kd r:ghe Au. yt r:ghe fnu Au
fu òu ytvKu vhbt½þlt fJtfo fu
Rjufx[tul suJt fKtulu vK yr;
MËûb M;hu (Planck Length) sRlu
òuEyu ;tu ;u ftuR dtu¤ fK l:e,
vK Wstolt cnw ltle æþ{s;e ;th

(Vibrating Strings) Au, yt ;th
su he;u fkvl fhu Au ;u «btKu
fKtultu øþK"bo l¬e:tg Au.
òu;th yuf he;u fkvu ;tu Rjufx[tul
clu, ceS he;u fkvu ;tu d{urJxtul
clu. c{ñtkzLþk yt s Ji¿ttrlf mðg
’uJe mhMJ;eltk nt:btk hnuje
JeKt ’NtoJu Au. su he;u JeKtlt
;th sw’e sw’e £efJLme vh
JtdJt:e mkde; WðvLl :tg Au
;uJe s he;u c{ñtkzlt BË¤btk hnuje
Qstolt ;th (Strings) lt fkvl:e
yt ytFe M\rÐLþk mkde; hatg Au.

rJ¿ttl nJu btlu Au fu v’t:o
ylu Qsto fh;tk vK BË¤ÇË; ;ðJ
RLVbuoNl (btrn;e) Au. c{ñtkzltu

«ðguf fK yuf atu¬m ftuz fu
rlgb vh ftb fh Au (sub fu DNS

(zeyulyu) ftuz. yt he;u
bntmhMJ;elt nt:btk hnuÕþk
ÃþM;f yt s ftuÂMbf RLVbuoNl
ylu c{ñtkzlt drK;lt rlgbtuLþk
«;ef Au, ;u fJtpLxb RLVbuoNl
r:gheLþk ¼tu;f Au.

fJtuLxb rbfurlfmltu
‘ytuçÍoJh RVu¾x (Observer

Effect) rmæ"tk; fnu Au fu ßgtk Mþ"e
ftuR mau; ÷Ðt / rlheûtf
(Conscious Observer) fKtulu l
swyu ðgtk Mþ"e ;u btºt mkCtJltlt
;hkdtu (Probability Waves)

;hefu J;uo Au. yuxju M\rÐlu mtfth
:Jt btxu ‘au;lt¥ sYhe Au.
bntmhMJ;e yu s ~þæ" mðJøþK
yuxju fu c{ñtkzeg ~þØ au;lt
(Cosmic Pure

Consciousness) Au.

çþætJth, 04-11-2026 12

|| yLþmk"tl 5tlt lk.08 vh

yltÔ\;

sg JmtJzt

x[usuze yu Au fu vtu;tlt s Jthmtlwk ftuE
cufd{tWLz ytvKt ’Noftu vtmu lÚte.
mtrnðg fu f¤tle mqÍ fu¤J;wk rNûtK
yublu bégwk lÚte. ¾Jturjxeltu xuMx Ftzu
dgtu Au W•thtu•th btuctEjgwdbtk

’uJuN bnu;t

dtuah-ydtuah
su he;u JeKtlt ;th sw’e sw’e £efJLme
vh JtdJt:e mkde; WðvLl :tg Au ;uJe
s he;u c{ñtkzlt BË¤btk hnuje Qstolt
;th (Strings) lt fkvl:e yt ytFe
M\rÐLþk mkde; hatg Au

Wv’uN ln´, WðmJ sd;lu S;u Au! &

bntftje, bntjûbe ylu bntmhMJ;e &
fJtpLxb Ctir;f rJ¿ttllt vrh«uûgbtk yuf yLJu»tK

‘htbtgK¥ rVÕb Cth;le dtÚttytultk
øjtucj c{t®Lzdltu dtuÕzl atLm cle Nfu!
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